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 В настоящее время к геологически активным зонам относят активные разломы литосферы, особенно земной коры,
и обусловленные ими зоны повышенной проницаемости – палеодолины и подземные водотоки, карсты 
и геологические тела, отличные по составу и строению от вмещающих их горных пород. Имеются данные о том,
что в геологически активных зонах резко возрастает смертность, обнаруживается психическая неустойчивость,
чаще происходят дорожно-транспортные происшествия. Целью данной работы является оценка частоты суицидов
у жителей Санкт-Петербурга, проживающих над геологически активными зонами и вне этих зон, и влияния на них
геомагнитных и гравитационных возмущений. 
Проанализирована динамика суицидов у жителей 446 многоэтажных домов на территории части Калининского
и Василеостровского районов города Санкт-Петербурга, геологическая структура которых наиболее изучена. 
В период 1999–2003 гг. среди жителей этих домов отмечалось 268 самоубийств. К группе А были отнесены дома, 
которые находились не менее чем в 40 м от ближайшего тектонического разлома. В группу В были включены
жилые здания, находящиеся над разломами или в непосредственной близости от них. В периоды геомагнитных
бурь, полнолуния и новолуния число суицидов в группе А снижалось. В группе В магнитные бури
и гравитационные возмущения не влияли на частоту суицидов. Отсутствует также достоверная корреляционная
зависимость между динамикой суицидов и суточными значениями K-индекса геомагнитного поля, а также между 
динамикой суицидов и 3-часовой геомагнитной активностью в обеих группах. 
Результаты исследований, представленные в настоящей работе, показывают, что объективных доказательств
существенного негативного влияния тектонических разломов на проживающих над ними людей не выявлено.
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 Today geological active zones unite active faults of lithosphere especially earth’s crust and caused by them zones of 
increased permeability such as paleo-valleys and underground water flows, karst and geological bodies, that are different in
terms of composition and structure from the enclosing rocks. There is an evidence that mortality in geologically active 
zones increases dramatically, mental instability is detected and road accidents are more frequent. The purpose of this paper
is to estimate the frequency of suicides among the residents of Saint Petersburg living above the geologically active zones 
and outside these zones and the influence of geomagnetic and gravitational disturbances on them. 
The dynamics of suicides among residents of 446 high-rise building in the territory of the Kalininsky and Vasileostrovsky 
districts of the city of Saint Petersburg is analyzed. Geological structure of those buildings was most studied. From 1999 to
2003 there were 268 suicides among the residents of such buildings. The group A included homes that were at least 40 m
above the nearest tectonic fault. Group B included residential buildings located above or in the immediate vicinity of the
faults. During the geomagnetic storms, full moon and new moon periods the number of suicides in a group A decreased.
Magnetic storms and gravitational disturbances did not affect the frequency of suicides in a group B. There is also no 
significant correlation between dynamics of suicides and daily values of the K-index of the geomagnetic field, as well as 
between dynamics of suicides and the 3-hour geomagnetic activity in both groups. 
Results of studies presented in this paper show that there is no evidence of a significant negative impact of tectonic faults
on people living above them.
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Введение 

В числе основных факторов, определяющих 
состояние организма человека, немаловажное 
значение имеет геологическая составляющая. 
В одной и той же природно-климатической зоне 
люди издавна охотно селились в одних местах и 
упорно избегали других [1]. Сто лет назад 
великий русский ученый В.И. Вернадский 
сформулировал учение о биогеохимических 
регионах [2, 3]. В зоне Курской магнитной 
аномалии древние люди при выборе мест для 
поселения избегали территорий с повышенным 
уровнем геомагнитного поля [4]. По мнению 
М.П. Жидкова и др. (1999), активные разломы 
Русской плиты оказали влияние на 
распределение и рост городов [5]. В настоящее 
время к геологически активным зонам (ГАЗ) 
относят активные разломы литосферы, особенно 
земной коры, и обусловленные ими зоны 
повышенной проницаемости – палеодолины и 
подземные водотоки, карсты и геологические 
тела, отличные по составу и строению от 
вмещающих их горных пород [6–9]. По данным 
В.А. Рудника и др. (1996), в ГАЗ резко возрастает 
смертность, обнаруживается психическая 
неустойчивость, чаще происходят дорожно-
транспортные происшествия. 

Описание проблемы и цель исследований 

Механизм предполагаемого воздействия ГАЗ 
на биологические объекты остается 
невыясненным. Все реальные попытки объяснить 
данный феномен фактически сводятся к 
воздействию на живые организмы флюидов 
(радон, метан, ароматические углеводороды и 
др.) или каких-то физических полей 
электромагнитной природы. Однако уровень 
физических полей над ГАЗ наземными методами 
изучен недостаточно. Искусственные спутники 
Земли на высоте 300 км обнаружили 
существенные изменения геомагнитного поля 
над крупными тектоническими разломами [10]. 
Выход газов или аэрозолей через тектонические 
разломы вполне может провоцировать рост 
онкозаболеваемости, но не дорожных аварий.  
В горах число разломов особенно велико, но это 
не мешает горцам быть долгожителями. Средние 
и крупные реки протекают обычно над 
тектоническими разломами, а древние люди по 
каким-то причинам всегда селились именно по 
берегам рек, хотя инстинктивно всегда избегали 
опасных мест. Некоторые другие предположения 
имеют скорее околонаучный характер. 

Определенный интерес представляет суждение 
В.Г. Трифонова и А.С. Караханяна о связи 
тектонических процессов с космофизическими 

факторами [11]. К настоящему времени накопилось 
много данных о влиянии магнитного поля Земли на 
динамику заболеваемости и смертности населения 
[12–16]. При этом наиболее объективными 
являются данные регистрации случаев 
насильственной смерти человека (убийства, 
завершенные суициды, несчастные случаи). 
Известно возрастание числа таких случаев  
в отдельные дни или периоды, что связано с 
психическим состоянием контингентов населения. 
Однако в последние годы среди ученых отмечается 
некоторое разочарование, и это, в основном, 
связано с крайней противоречивостью полученных 
результатов, их низкой воспроизводимостью в 
других исследованиях [17–21]. Такая 
противоречивость данных обнаруживалась и ранее, 
но ее объясняли недостаточно корректной 
математико-статистической обработкой или 
необходимостью использовать более совершенные 
индексы солнечной и геомагнитной активности.  
В настоящее время число таких индексов и 
показателей составляет более 40, и, несмотря на то 
что стали внедряться самые совершенные методы 
математико-статистической обработки, проблемы 
остались прежние. 

Логично предположить, что реализация 
солнечно-земных связей зависит от локальных 
геофизических особенностей территорий  
и уровня техногенного электромагнитного 
загрязнения окружающей среды [1, 22–25].  
В таком случае накопившийся комплекс 
противоречий получает какое-то объяснение. 
Пока региональным особенностям эффектов 
изменений геомагнитного поля посвящены 
только единичные исследования [26–28]. 

Целью данной работы является оценка 
частоты суицидов у жителей Санкт-
Петербурга, проживающих над ГАЗ и вне этих 
зон, и влияния на них геомагнитных и 
гравитационных возмущений. 

Методы и результаты исследований 

Исследования были проведены на части 
территории Калининского и Василеостровского 
районов города Санкт-Петербурга, геологическая 
структура которых наиболее изучена.  
В рассматриваемых зонах находятся 446 много-
этажных домов, в которых зарегистрировано  
253 420 жителей. В период 1999–2003 гг. среди 
жителей этих домов отмечалось 268 самоубийств, 
что примерно соответствует средним значениям 
по городу за этот период. Разделение контингента 
на подгруппы с учетом пола и возраста 
нецелесообразно из-за ограниченной численности 
(219 мужчин, 44 женщины и 5 подростков). 
Данные о динамике суицидов в Санкт-Петербурге 
(4 225 случаев) были предоставлены городским 
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бюро судебно-медицинской экспертизы. Уровень 
геомагнитной активности оценивался по 
суточным и 3-часовым значениям K-индекса 
(геофизическая станция «Горьковская»). Фазы 
синодического лунного цикла определялись на 
основе астрономического календаря. 

На подробную карту города Санкт-
Петербурга в изучаемых районах были нанесены 
известные тектонические разломы. Все дома 
в данных зонах с учетом этого были отнесены к 
одной из двух групп. К группе А были отнесены 
дома, которые находились не менее чем в 40 м от 
ближайшего тектонического разлома. В группу 
В были включены жилые здания, находящиеся 
над разломами или в непосредственной близости 
от них (до 40 м). Далее учитывалось количество 
суицидов среди проживавших в домах обеих 
групп (все суициды также были разделены на 
группы А и В соответственно). К сожалению, мы 
не располагаем точными статистическими 
данными о типах жилых зданий в обеих группах, 
но панельные дома чаще относились к группе В. 

Результаты исследования показали, что на 
рассматриваемых территориях 234 дома 
следует отнести к группе А (находятся вне 
ГАЗ), а 212 домов – к группе В (над ГАЗ или 
вблизи них). В домах групп А и В было 
зарегистрировано 136,0 и 117,5 тысяч жителей 
соответственно. 

В домах группы А в 1999–2003 гг. было 
отмечено 128 завершенных суицидов, а в домах 
группы В самоубийств было 140, т.е. в эти годы 
уровень суицидов среди населения в домах над 
ГАЗ был несколько выше, чем в домах группы А 
(вне разломов). И такое различие явилось 
статистически достоверным (вероятность ошибки 
P < 0,05). Следует отметить, что тяжелые и 
дорогие кирпичные жилые дома над ГАЗ 
стараются не строить. В таких случаях чаще 
возводят более легкие и дешевые панельные 
жилые здания. Социальный состав жителей, 
проживающих в более престижных кирпичных и 
дешевых панельных домах (соответственно в 
группах А и В), будет различаться. Это также 
может объяснить различие в частоте суицидов в 
рассматриваемых группах. 

Следующий этап нашей работы был 
посвящен оценке влияния лунных ритмов на 
динамику самоубийств в обеих рассматриваемых 
группах. Для решения такой задачи была изучена 
частота суицидов в группах А и В с учетом фаз 
лунного цикла. Все случаи суицидов были 
отнесены к одному из пятидневных интервалов 
синодического лунного месяца. Уровень 
самоубийств в группе А был наиболее высок в 
периоды минимальных гравитационных 
возмущений и достоверно (Р < 0,01) снижался в 

новолуние и полнолуние, когда Солнце и Луна 
находились на одной оси с Землей и 
гравитационные возмущения были максимальны. 
Сходная закономерность была обнаружена при 
анализе всей совокупности суицидов в городе 
Санкт-Петербурге. 

Выявленная в группе А закономерность 
практически не определялась в группе В, и 
статистически значимые взаимосвязи у этого 
контингента не были выявлены. Всё 
вышеизложенное позволяет сделать вывод о 
том, что приливные влияния на человека, 
проживающего над ГАЗ, ослабляются. 

На следующем этапе работы была 
поставлена задача изучить особенности 
влияния геомагнитной активности на динамику 
суицидов в ГАЗ и за их пределами. Динамику 
суицидов в каждой группе сопоставляли со 
значениями K-индекса геомагнитного поля с 
использованием корреляционного анализа. 
Результаты приведены в табл. 1. 

Т а б л и ц а  1  

Корреляционная зависимость динамики 
суицидов в ГАЗ от 3-часовых значений 

геомагнитной активности 

Время  
регистрации  
K-индекса 

А. Вне разломов В. В зоне 
разломов

Коэффи-
циент 

корреляции r 

Вероят-
ность 
ошибки 

P 

Коэф-
фициент 
корре-
ляции r

Вероят-
ность 
ошибки 

P
0–3 ч –0,0067 0,7871 0,0360 0,1296
3–6 ч –0,0206 0,7017 0,0917 0,0404
6–9 ч –0,0332 0,5486 0,0843 0,0676
9–12 ч –0,1131 0,0513 0,0608 0,1989
12–15 ч 0,0053 0,9275 0,0613 0,1928
15–18 ч –0,0378 0,5003 –0,0022 0,9613
18–21 ч –0,0601 0,2653 0,0069 0,8759
21–24 ч –0,0493 0,3624 0,0481 0,2713
Суточное значение 
K-индекса –0,0778 0,1635 0,1126 0,0174 

 

Как видно из табл. 1, низкие, хотя и 
достоверные значения коэффициента корреляции 
были выявлены в группе В между динамикой 
суицидов и суточными значениями K-индекса 
геомагнитного поля (r = 0,1126, Р = 0,0174), 
а также между динамикой суицидов и 
геомагнитной активностью в предутренние часы 
(r = 0,0917, Р = 0,0404). Такие закономерности не 
могут считаться статистически значимыми. 
В группе А какие-либо достоверные законо-
мерности не обнаруживались.  

Частота значений K-индекса геомагнитного 
поля в день совершения суицида в 
сравниваемых группах приведена в табл. 2. 

Как видно из табл. 2, существенные различия 
обнаруживались только по частоте K-индекса 4  
и   более    (Р < 0,05).    Статистически   значимых  
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Т а б л и ц а  2  

Частота значений K-индекса геомагнитного 
поля в день совершения суицида в ГАЗ 

Исследуемые  
группы суицидов 

K-индекс 
геомагнитного поля

0–1 2 3 4 и более
В домах группы А вне зон разломов. 
Количество суицидов n = 128 16,4 42,9 24,2 16,4 

В домах группы В в зонах 
тектонических разломов. 
Количество суицидов n = 140 

20,0 50,7 20,7 8,6 

P – – – < 0,05
Всего по дням 1999–2003 гг. 
Количество суицидов n = 268 18,0 45,6 24,0 11,9 

 
отличий от контроля (распределение частот 
значений K-индекса геомагнитной активности за 
5 лет) не было обнаружено, так как контроль 
имеет промежуточное значение между 
значениями групп А и В. Вместе с тем 
полученные данные позволяют отметить 
разнонаправленное влияние геомагнитных 
возмущений на число суицидов у проживающих 
над тектоническими разломами и вне их. 

Заключение 

Обращает на себя внимание однонаправ-
ленное влияние на динамику суицидов 
геомагнитных и гравитационных возмущений 
вне ГАЗ: число самоубийств в активные периоды 
сокращается. Представляется вероятным, что  
в ГАЗ неизвестный фактор блокирует механизм 
влияния геомагнитных и гравитационных 
возмущений на человека. Полученные данные  
в определенной мере перекликаются с 

результатами исследования около 80 тысяч 
случаев суицидов в Австралии [29, 30]. В период 
1968–1997 гг. определялась зависимость 
динамики суицидов от геомагнитных 
возмущений, а в 1998–2002 гг. статистически 
значимые закономерности уже отсутствовали. 
Это связывают с нарастающим 
электромагнитным загрязнением окружающей 
среды, в том числе за счет широкого внедрения 
сотовой связи. Неизвестный фактор в ГАЗ 
оказывает на человека сходное воздействие: он 
не блокирует различные виды физических полей, 
что трудно себе представить, а действует в 
качестве доминанты на какой-то центр 
чувствительности человека к ряду внешних 
полей и излучений, блокируя последний. 
Например, высокие значения геомагнитной 
активности, гравитационные возмущения в 
новолуние и полнолуние снижают риск суицидов 
(возможно, вследствие антидепрессивного 
действия на центральную нервную систему), но 
над ГАЗ эти эффекты блокируются и частота 
суицидов не изменяется. Для проверки таких 
суждений требуются дальнейшие исследования, 
однако три факта представляются очевидными: 

1. Уровень суицидов среди лиц, 
проживающих в ГАЗ, несколько выше, чем 
среди людей, проживающих вне ГАЗ. 

2. В ГАЗ на человека оказывает воздействие 
неизвестный фактор, блокирующий влияние на 
организм магнитных и гравитационных полей. 

3. Полученные данные не подтверждают 
суждения о существенной угрозе для человека, 
проживающего над тектоническими разломами. 
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