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ä‡Í ËÁ‚ÂÒÚÌÓ [1], ÙÓÏ‡ˆËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÓÒ‡-
‰Ó˜Ì˚ı ÔÓÓ‰ fl‚ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ ÔÂÒÔÂÍÚË‚Ì˚ı
ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‚˚‰ÂÎÂÌËfl ‚ ‡ÁÂÁ‡ı Ë Ì‡ ÔÎÓ˘‡‰Ë Ëı
‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËfl ÒÎ‡„‡ÂÏ˚ı ËÏË Ù‡ˆË‡Î¸Ì˚ı ËÎË
ÎËÚÓÙ‡ˆË‡Î¸Ì˚ı ÍÓÏÔÎÂÍÒÓ‚. çÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï ÛÒ-
ÎÓ‚ËÂÏ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË ˝ÚËı ÍÓÏÔÎÂÍÒÓ‚ fl‚ÎflÂÚÒfl, Ò
Û˜ÂÚÓÏ ÍÎËÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ù‡ÍÚÓ‡, ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ‡fl
Ó·˘ÌÓÒÚ¸ Ì‡ ‰‡ÌÌÓÈ ÔÎÓ˘‡‰Ë Í‡Í ÛÒÎÓ‚ËÈ Ëı Ì‡-
ÍÓÔÎÂÌËfl, Ú‡Í Ë ÚÂÍÚÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÂÊËÏ‡ ÁÂÏÌÓÈ
ÍÓ˚ ‚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏ˚È ÔÂËÓ‰ „ÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó
‚ÂÏÂÌË. Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ‰‡ÌÌ˚Â Ó „ÎËÌËÒÚ˚ı ÏËÌÂ-
‡Î‡ı ‚ ÓÚÎÓÊÂÌËflı „Î‡‚ÌÂÈ¯Ëı ÓÒ‡‰Ó˜Ì˚ı ÙÓ-
Ï‡ˆËÈ ÚÂË„ÂÌÌÓ„Ó, ÚÂË„ÂÌÌÓ-Í‡·ÓÌ‡ÚÌÓ„Ó,
Í‡·ÓÌ‡ÚÌÓ„Ó, ‚ÛÎÍ‡ÌÓ„ÂÌÌÓ„Ó Ë „‡ÎÓ„ÂÌÌÓ„Ó ÚË-
ÔÓ‚ ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú, ˜ÚÓ Ù‡ˆË‡Î¸ÌÓ-ÎËÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ
Ë ÚÂÍÚÓÌÓ-ÍÎËÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÛÒÎÓ‚Ëfl Ì‡ÍÓÔÎÂÌËfl ÒÓ-
‰ÂÊ‡˘Ëı Ëı ÓÚÎÓÊÂÌËÈ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡˛Ú ÔËÛÓ-
˜ÂÌÌÓÒÚ¸ Í ÌËÏ ÎË·Ó ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ‡ÒÒÓˆË‡ˆËÈ
ËÎË ‡ÁÌÓ‚Ë‰ÌÓÒÚÂÈ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ÏËÌÂ‡ÎÓ‚, ÎË·Ó
ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı ÍËÒÚ‡ÎÎÓıËÏË˜ÂÒÍËı ÏÓ‰ËÙËÍ‡-
ˆËÈ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı. ëÎÂ‰ÛÂÚ ËÏÂÚ¸ ‚ ‚Ë‰Û, ˜ÚÓ Ò‡‚ÌË-
ÚÂÎ¸Ì˚È ‡Ì‡ÎËÁ „ÎËÌËÒÚ˚ı ÏËÌÂ‡ÎÓ‚ ‚ ÓÚÎÓÊÂ-
ÌËflı ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÙÓÏ‡ˆËÈ ÏÓÊÂÚ ÛÒÔÂ¯ÌÓ ÔÓ-
‚Ó‰ËÚ¸Òfl ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË ÓÚÎÓÊÂÌËÈ,
Ì‡ıÓ‰fl˘ËıÒfl Ì‡ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚ÓÈ ÒÚ‡‰ËË Ëı ÔÓÒÚÒÂ‰Ë-
ÏÂÌÚ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl. ÇÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ˝ÚÓ-
„Ó ë.É. ë‡ÍËÒflÌ Ë Ñ.Ñ. äÓÚÂÎ¸ÌËÍÓ‚ [2] ‚˚‰ÂÎË-
ÎË ‚ ÓÒ‡‰Ó˜ÌÓÏ ˜ÂıÎÂ ÁÂÏÌÓÈ ÍÓ˚ ˜ÂÚ˚Â ÁÓÌ˚,
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ (Ò‚ÂıÛ ‚ÌËÁ): 1) ÒÚ‡‰ËflÏ ‰Ë‡„Â-
ÌÂÁ‡ (ÑÉ) – ÔÓÚÓÍ‡Ú‡„ÂÌÂÁ‡ (èä
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), 2) ‡ÌÌËÏ
ÔÓ‰ÒÚ‡‰ËflÏ ÒÚ‡‰ËË ÏÂÁÓÍ‡Ú‡„ÂÌÂÁ‡ (åä

 

1 Ë 2

 

), 3) ÂÂ
ÔÓÁ‰ÌËÏ ÔÓ‰ÒÚ‡‰ËflÏ (åä
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) – ÒÚ‡‰ËË ‡ÔÓÍ‡Ú‡„Â-
ÌÂÁ‡ (Ää
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) Ë 4) ÒÚ‡‰ËË ÏÂÚ‡„ÂÌÂÁ‡ (åÉ). ëÚ‡‰Ëfl
èä Ë ÔÓ‰ÒÚ‡‰ËË åä

 

1 Ë 2

 

 ‚ÏÂÒÚÂ ÒÓ ÒÚ‡‰ËÂÈ ÑÉ ÓÚ-
ÌÓÒflÚÒfl Í ‡ÌÌÂÏÛ, ‡ åä

 

3–5

 

–Ää – Í ÔÓÁ‰ÌÂÏÛ Í‡-
Ú‡„ÂÌÂÁÛ. ëÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, Ì‡ ÒÚ‡‰ËË åÉ ÓÒ‡‰Ó˜-
Ì˚Â ÔÓÓ‰˚ ÚÂfl˛Ú ı‡‡ÍÚÂÌ˚Â ‰Îfl ÌËı Ò‚ÓÈÒÚ-

‚‡. èË ÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓÏ ‡Ì‡ÎËÁÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ
Ú‡ÍÊÂ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË Ì‡ÍÓÔÎÂÌËfl ÓÚÎÓ-
ÊÂÌËÈ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÚÂÍÚÓÌË˜ÂÒÍËı Ë ÍÎËÏ‡ÚË˜ÂÒ-
ÍËı ÒÛ·ÙÓÏ‡ˆËÈ, ‚˚‰ÂÎflÂÏ˚ı ‚ Ó·˙ÂÏÂ ÌÂÍÓÚÓ-
˚ı ÓÒ‡‰Ó˜Ì˚ı ÙÓÏ‡ˆËÈ.

éÚÎÓÊÂÌËfl ÚÂË„ÂÌÌÓÈ ÙÓÏ‡ˆËË, ÔÓ‰‡Á‰Â-
ÎflÂÏ˚Â Ì‡ ÔÎ‡ÚÙÓÏÂÌÌÛ˛ Ë “„ÂÓÒËÌÍÎËÌ‡Î¸ÌÛ˛”
ÒÛ·ÙÓÏ‡ˆËË, ˜ÂÚÍÓ ‡ÁÎË˜‡˛ÚÒfl ÔÓ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒ-
ÚflÏ ÓÒ‡‰ÍÓÌ‡ÍÓÔÎÂÌËfl. éÚÎÓÊÂÌËfl ÔÎ‡ÚÙÓÏÂÌ-
ÌÓÈ ÒÛ·ÙÓÏ‡ˆËË Ò‚flÁ‡Ì˚ ‚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÚÂÔÂ-
ÌË Ò ÔÂÂÓÚÎÓÊÂÌËÂÏ ‚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÔÓÍÓÈÌ˚ı
„Ë‰ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÛÒÎÓ‚Ëflı ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ „ÎÛ·ÓÍÓ„Ó
ıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÔÓÓ‰ ‚
ÍÓ‡ı ‚˚‚ÂÚË‚‡ÌËfl. Ç ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ˝ÚÓ„Ó Ì‡ÍÓÔ-
ÎÂÌËÂ ÓÒ‡‰ÍÓ‚ “„ÂÓÒËÌÍÎËÌ‡Î¸ÌÓÈ” ÒÛ·ÙÓÏ‡ˆËË
ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ„Ó ‡ÁÏ˚‚‡ Ë
ÔÂÂÓÚÎÓÊÂÌËfl ÒÎ‡·Ó ËÁÏÂÌÂÌÌÓ„Ó, ˜‡ÒÚÓ ÚÓÎ¸ÍÓ
ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ÔÓˆÂÒÒ‡ÏË, Ï‡ÚÂË‡Î‡. Ç Ò‚flÁË Ò
˝ÚËÏ Ì‡ÍÓÔÎÂÌËÂ Ì‡ ÔÎ‡ÚÙÓÏ‡ı ‚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚ı
Ó·˙ÂÏ‡ı ÓÒ‡‰ÍÓ‚ ÔÂÒÌ˚ı ‚Ó‰ÓÂÏÓ‚ Ë ÓÔÂÒÌÂÌ-
Ì˚ı ˜‡ÒÚÂÈ ÏÓÒÍËı ·‡ÒÒÂÈÌÓ‚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÓÚÍ˚Ú‡fl
ÒËÒÚÂÏ‡ ÏËÌÂ‡ÎÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÓÔÂ‰ÂÎfl˛Ú ÔË-
ÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‚ ÌËı ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ‰ËÓÍÚ‡˝‰Ë˜ÂÒÍËı „ÎË-
ÌËÒÚ˚ı ÏËÌÂ‡ÎÓ‚. ï‡‡ÍÚÂÌ˚Â ‰Îfl ÓÚÎÓÊÂÌËÈ
“„ÂÓÒËÌÍÎËÌ‡Î¸ÌÓÈ” ÒÛ·ÙÓÏ‡ˆËË ÏÓÒÍËÂ ÛÒÎÓ-
‚Ëfl ÔË Á‡Í˚ÚÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ ÏËÌÂ‡ÎÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl
Ó·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡˛Ú ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ÔËÏÂÒ¸ ‚ ÌËı ÚË-
ÓÍÚ‡˝‰Ë˜ÂÒÍËı „ÎËÌËÒÚ˚ı ÏËÌÂ‡ÎÓ‚. èË ÛÌ‡Ò-
ÎÂ‰Ó‚‡ÌÌÓÏ ı‡‡ÍÚÂÂ ÒÂ‰˚ ˝Ú‡ ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl ‚ ‡Á-
ÎË˜ËË ÓÚÎÓÊÂÌËÈ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏ˚ı ÒÛ·ÙÓÏ‡ˆËÈ
ÛÒËÎË‚‡ÂÚÒfl ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÔÓÒÚÒÂ‰ËÏÂÌÚ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó
ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÒÎ‡„‡˛˘Ëı Ëı ÔÓÓ‰, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Á‡
Ò˜ÂÚ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ‚ Ëı ÔÂÒ˜‡ÌÓ-‡ÎÂ‚ËÚÓ‚˚ı ‡Á-
ÌÓÒÚflı ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó Ù‡ˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÚËÔ‡ ÒÔÂˆË-
ÙË˜ÂÒÍËı ‡ÁÌÓ‚Ë‰ÌÓÒÚÂÈ ‡ÛÚË„ÂÌÌ˚ı „ÎËÌËÒÚ˚ı
ÏËÌÂ‡ÎÓ‚. ùÚË ÏËÌÂ‡Î˚ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÛÍ‡-
Á˚‚‡˛Ú Ì‡ „Ë‰Ó„ÂÓıËÏË˜ÂÒÍËÈ ı‡‡ÍÚÂ ÒÂ‰˚
Ëı Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl Ë ÂÂ ÚÂÏÓ·‡Ë˜ÂÒÍËÂ Ô‡‡ÏÂÚ˚.
Ç ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË Ò ˜ÂÚÍÓ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÈ Û ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı
„ÛÔÔ ‡ÛÚË„ÂÌÌ˚ı ÏËÌÂ‡ÎÓ‚ ÍËÒÚ‡ÎÎÓ„‡ÙË˜Â-
ÒÍÓÈ Ó„‡ÌÍÓÈ ˜‡ÒÚËˆ Ë Ëı Ë‰ËÓÏÓÙËÁÏ‡ ˝ÚË ÏË-
ÌÂ‡Î˚ ËÏÂ˛Ú ‚‡ÊÌÓÂ ÚËÔÓÏÓÙÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ.
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Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ‡ÎÎÓÚË„ÂÌÌ˚Â „ÎËÌËÒÚ˚Â ÏËÌÂ‡-
Î˚, Ì‡Í‡ÔÎË‚‡˛˘ËÂÒfl ‚ ‚Ë‰Â „ÎËÌËÒÚ˚ı ÓÚÎÓÊÂ-
ÌËÈ Ë, ˜‡ÒÚË˜ÌÓ, ‚ ‚Ë‰Â ÔÂ‚Ë˜ÌÓ„Ó ˆÂÏÂÌÚ‡ ‚ ÔÂ-
Ò˜‡ÌÓ-‡ÎÂ‚ËÚÓ‚˚ı ÔÓÓ‰‡ı, Ó·Î‡‰‡˛Ú ÔÒÂ‚‰Ó-
ËÁÓÏÂÚË˜ÌÓÔÎ‡ÒÚËÌ˜‡Ú˚Ï „‡·ËÚÛÒÓÏ ˜‡ÒÚËˆ Ë
‚˚ÒÓÍÓÈ ÔÓÎË‰ËÒÔÂÒÌÓÒÚ¸˛. éÌË ÓÚ‡Ê‡˛Ú Ò
Û˜ÂÚÓÏ ÒÚÂÔÂÌË Ì‡ÎÓÊÂÌÌÓ„Ó Ì‡ ÌËı ËÁÏÂÌÂÌËfl Ì‡
˝Ú‡Ô‡ı ÏÓÚÓ-, ÒÂ‰ËÏÂÌÚÓ- Ë ÎËÚÓ„ÂÌÂÁ‡ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ
ËÒÚÓ˜ÌËÍË ÒÌÓÒ‡, Ú.Â. ËÏÂ˛Ú ÙÓÌÓ‚ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ.

í‡Í, ‚ ÔÂÒ˜‡ÌÓ-‡ÎÂ‚ËÚÓ‚˚ı ÓÚÎÓÊÂÌËflı ÔÎ‡Ú-
ÙÓÏÂÌÌÓÈ ÒÛ·ÙÓÏ‡ˆËË ÚÂË„ÂÌÌÓÈ ÙÓÏ‡-
ˆËË, Ì‡Í‡ÔÎË‚‡‚¯ËıÒfl ‚ ÔÂÒÌ˚ı ‚Ó‰ÓÂÏ‡ı Ë ÔË-
ÛÓ˜ÂÌÌ˚ı Í ÛÏÂÂÌÌ˚Ï Ë ÚÓÔË˜ÂÒÍÓÏÛ „ÛÏË‰-
Ì˚Ï ÍÎËÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏ ÔÓflÒ‡Ï, ¯ËÓÍÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ ‚
‰‚Ûı ‚ÂıÌËı ÁÓÌ‡ı ÓÒ‡‰Ó˜ÌÓ„Ó ˜ÂıÎ‡ ÁÂÏÌÓÈ ÍÓ-
˚ (ÑÉ – èä

 

1–3

 

 Ë åä

 

1 Ë 2

 

) ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÚËÔÓÏÓÙÌÓ-
„Ó ÏËÌÂ‡Î‡ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ ‡ÛÚË„ÂÌÌ˚È Í‡ÓÎËÌËÚ.
Ç ÔÓÌËˆ‡ÂÏ˚ı ÓÚÎÓÊÂÌËflı “„ÂÓÒËÌÍÎËÌ‡Î¸ÌÓÈ”
ÒÛ·ÙÓÏ‡ˆËË, ı‡‡ÍÚÂÌ˚ı ‰Îfl ÒÂ‰ËÏÂÌÚ‡ˆËË
ÓÒ‡‰ÍÓ‚ ‚ ÏÓÒÍËı ÛÒÎÓ‚Ëflı, ÚËÔÓÏÓÙÌ˚ÏË ÏË-
ÌÂ‡Î‡ÏË, Ì‡˜ËÌ‡fl Ò ÔÓÁ‰ÌËı ˝Ú‡ÔÓ‚ ÔÓ‰ÒÚ‡‰ËÈ
åä

 

1 Ë 2

 

, fl‚Îfl˛ÚÒfl ÏÓÌÚÏÓËÎÎÓÌËÚ-„Ë‰ÓÒÎ˛‰ËÒ-
Ú˚Â ÒÏÂ¯‡ÌÓÒÎÓÈÌ˚Â Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂ
·ÓÎÂÂ 40% ‡Á·Ûı‡˛˘Ëı ÒÎÓÂ‚ Ë ËÏÂ˛˘ËÂ Û‰ÎË-
ÌÂÌÌÛ˛ ÙÓÏÛ ˜‡ÒÚËˆ. ê‡ÁÏÂ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ÔÓ ÏÂÂ
ÔÓ„ÛÊÂÌËfl ÓÚÎÓÊÂÌËÈ ‚ ÚÂÚ¸˛ ÁÓÌÛ ÓÒ‡‰Ó˜ÌÓ„Ó
˜ÂıÎ‡ ÁÂÏÌÓÈ ÍÓ˚ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡-
ÂÚÒfl Ò Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Ï ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂÏ ÙËÍÒ‡ˆËË ä
ÏÂÊÒÎÓÂ‚˚ÏË ÔÓÏÂÊÛÚÍ‡ÏË Ë, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ,
Ò ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ‡Á·Ûı‡˛˘Ëı ÒÎÓÂ‚ ‚
ÒÚÛÍÚÛÂ ÏËÌÂ‡Î‡ ‰Ó <40% Ë ÌËÊÂ, ‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó
ÔÂÂıÓ‰‡ Â„Ó ‚ „Ë‰ÓÒÎ˛‰Û 1å [2, 3].

Ç ÓÚÎÓÊÂÌËflı Í‡·ÓÌ‡ÚÌÓÈ Ë ÚÂË„ÂÌÌÓ-Í‡-
·ÓÌ‡ÚÌÓÈ ÙÓÏ‡ˆËÈ „ÎËÌËÒÚ˚Â ÏËÌÂ‡Î˚, ‚ ÓÚ-
ÎË˜ËÂ ÓÚ ÏÓ˘Ì˚ı ÚÓÎ˘ ÚÂË„ÂÌÌÓÈ ÙÓÏ‡ˆËË,
ÎÓÍ‡ÎËÁÛ˛ÚÒfl ‚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı ÔÓ
ÏÓ˘ÌÓÒÚË ÔÓÒÎÓflı. Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÒÓÓÚÌÓ¯Â-
ÌËfl ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÓÒ‡‰Ó˜ÌÓ-ÔÓÓ‰Ì˚ı ·‡ÒÒÂÈÌÓ‚
(éèÅ) ÒËÎËÍ‡ÚÌÓ„Ó Ë Í‡·ÓÌ‡ÚÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡
ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂÒfl ‚ ÒÎ‡„‡˛˘Ëı Ëı ÓÚÎÓÊÂÌËflı „ÎË-
ÌËÒÚ˚Â ÏËÌÂ‡Î˚ ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛ÚÒfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ-
Ì˚ÏË ‡ÁÎË˜ËflÏË.

Ç „ÎËÌËÒÚ˚ı Ë ÔÂÒ˜‡ÌÓ-‡ÎÂ‚ËÚÓ‚˚ı ÔÓÒÎÓflı
Í‡·ÓÌ‡ÚÌÓÈ Ë ÚÂË„ÂÌÌÓ-Í‡·ÓÌ‡ÚÌÓÈ ÙÓÏ‡-
ˆËÈ (‚ ÔÂ‚ÓÏ ÒÎÛ˜‡Â, ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ‡ÎÎÓÚË„ÂÌÌÓ„Ó,
Ë ‚Ó ‚ÚÓÓÏ – ÚÂË„ÂÌÌÓ„Ó ÚËÔ‡ „ÛÏË‰Ì˚ı ÍÎË-
Ï‡ÚË˜ÂÒÍËı ÔÓflÒÓ‚) „ÎËÌËÒÚ˚Â ÏËÌÂ‡Î˚, Í‡Í Ë ‚
ÓÚÎÓÊÂÌËflı ÚÂË„ÂÌÌÓÈ ÙÓÏ‡ˆËË, Ò‚flÁ‡Ì˚ ÎË-
·Ó Ò ÔÂÂÓÚÎÓÊÂÌËÂÏ ˝Î˛‚Ë‡Î¸Ì˚ı ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ ËÁ
ÍÓ ‚˚‚ÂÚË‚‡ÌËfl, Ú.Â. ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚ ÔÎ‡ÚÙÓÏÂÌ-
ÌÓÈ ÒÛ·ÙÓÏ‡ˆËË, ÎË·Ó Ò ‡ÁÏ˚‚ÓÏ ËÁ‚ÂÊÂÌ-
Ì˚ı, ÏÂÚ‡ÏÓÙË˜ÂÒÍËı ËÎË ÒÎ‡·Ó ËÁÏÂÌÂÌÌ˚ı „Ë-
ÔÂ„ÂÌÌ˚ÏË ÔÓˆÂÒÒ‡ÏË ‡ÌÂÂ ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌ˚ı
ÓÒ‡‰Ó˜Ì˚ı ÚÓÎ˘, Ú.Â. ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú ÔÓ‰ÛÍÚ‡Ï
“„ÂÓÒËÌÍÎËÌ‡Î¸ÌÓÈ” ÒÛ·ÙÓÏ‡ˆËË. ç‡Ô‡‚ÎÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ Ë ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸ ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl „ÎËÌËÒ-
Ú˚ı ÏËÌÂ‡ÎÓ‚ ÓÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl ‚ Ú‡ÍËı ÔÓÒÎÓflı
ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸Ì˚Ï ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂÏ Ï‡Ò¯Ú‡·Ó‚ Ì‡ÍÓÔ-

ÎÂÌËfl ‚ ÌËı ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ Ò ‡ÎÎÓÚË„ÂÌÌ˚ÏË Ë ÚÂË-
„ÂÌÌ˚ÏË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ÏË Ú‡ÍÊÂ Í‡·ÓÌ‡ÚÌÓ„Ó Ï‡-
ÚÂË‡Î‡.

Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ ÔÓ ÏÂÂ ÔÂÂıÓ‰‡ „ÎËÌËÒÚ˚ı Ë
ÔÂÒ˜‡ÌÓ-‡ÎÂ‚ËÚÓ‚˚ı ·ÂÒÍ‡·ÓÌ‡ÚÌ˚ı ÓÚÎÓÊÂ-
ÌËÈ ‚ ‡ÁÌÓÒÚË, Ó·Ó„‡˘ÂÌÌ˚Â Í‡·ÓÌ‡ÚÌ˚Ï Ï‡ÚÂ-
Ë‡ÎÓÏ, Ì‡ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚ı ÒÚ‡‰Ëflı Ëı ÔÓÒÚÒÂ‰ËÏÂÌ-
Ú‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ
Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl ÒÚÂÔÂÌ¸ ‡„‡‰‡ˆËË ÏËÌÂ‡ÎÓ‚, ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓ ‡Á·Ûı‡˛˘Â„Ó ÚËÔ‡. Ç ˝ÚÓÏ ÚËÔÂ „ÎËÌËÒ-
Ú˚ı Ë ÔÂÒ˜‡ÌÓ-‡ÎÂ‚ËÚÓ‚˚ı ÔÓÒÎÓÂ‚, Á‡ÎÂ„‡˛-
˘Ëı ‚ ÚÓÎ˘‡ı Í‡Í ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ Í‡·ÓÌ‡ÚÌ˚ı, Ú‡Í Ë
Ó·Ó„‡˘ÂÌÌ˚ı Í‡·ÓÌ‡ÚÌ˚Ï Ï‡ÚÂË‡ÎÓÏ ÓÚÎÓÊÂ-
ÌËÈ, ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÔËÓ‰˚ ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚ ÒÌÓÒ‡
ÏÓ„ÛÚ ÒÓ‰ÂÊ‡Ú¸Òfl ‡ÁÎË˜Ì˚Â „ÎËÌËÒÚ˚Â ÏËÌÂ‡-
Î˚. Ç ÔÓˆÂÒÒÂ ‰ÂÌÛ‰‡ˆËË ÍÓ ‚˚‚ÂÚË‚‡ÌËfl ‚
·‡ÒÒÂÈÌ˚ ÓÒ‡‰ÍÓÌ‡ÍÓÔÎÂÌËfl ÔÓÒÚÛÔ‡˛Ú „Ë‰Ó-
ÒÎ˛‰‡, ÏÓÌÚÏÓËÎÎÓÌËÚ-„Ë‰ÓÒÎ˛‰ËÒÚ˚Â ÒÏÂ¯‡-
ÌÓÒÎÓÈÌ˚Â Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl, ÏÓÌÚÏÓËÎÎÓÌËÚ Ë, ˜ÚÓ
Ò‡ÏÓÂ ‚‡ÊÌÓÂ, Í‡ÓÎËÌËÚ. Ç ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ˝ÚÓ„Ó, ÔË
‡ÁÏ˚‚Â ÒÎ‡·Ó ËÁÏÂÌÂÌÌ˚ı „ËÔÂ„ÂÌÌ˚ÏË ÔÓ-
ˆÂÒÒ‡ÏË ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÔÓÓ‰ ‚ ÔÓ‰ÛÍÚ‡ı Ì‡ÍÓÔÎÂ-
ÌËfl ÌÓ‚˚ı ÓÒ‡‰Ó˜Ì˚ı ÚÓÎ˘ ÂÁÍÓ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl ÓÎ¸
Í‡ÓÎËÌËÚ‡ Ë ‚ fl‰Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ‚ ÔÂÂÓÚÎ‡„‡ÂÏÓÏ Ï‡-
ÚÂË‡ÎÂ ÒÓı‡ÌflÂÚÒfl ıÎÓËÚ [2, 3].

Ç ÔÓÒÎÓflı, ÙÓÏËÛ˛˘ËıÒfl Á‡ Ò˜ÂÚ ÒËÌ„ÂÌÂ-
ÚË˜ÌÓ„Ó Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl 

 

Mg

 

-ÒËÎËÍ‡ÚÌ˚ı ÏËÌÂ‡ÎÓ‚
‚ ·‡ÒÒÂÈÌ‡ı ÔÂ‰‰ÓÎÓÏËÚÓ- Ë ÔÂ‰Í‡Î¸ˆËÚÓÌ‡ÍÓÔ-
ÎÂÌËfl, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚ ‡Ë‰Ì˚ı ÍÎËÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÔÓ-
flÒ‡ı, Ó·˙ÂÏ ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËfl ‡ÎÎÓÚË„ÂÌÌÓ„Ó Ë ÚÂË-
„ÂÌÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ÏËÌËÏ‡Î¸Ì˚Ï. ëÛ‰fl
ÔÓ ÔËÒÛÚÒÚ‚Ë˛ ‚ Ú‡ÍËı ÔÓÒÎÓflı ËÁ ÏËÌÂ‡ÎÓ‚,
ÔÓÒÚÛÔ‡˛˘Ëı ËÁ ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚ ÒÌÓÒ‡, ÎË¯¸ Ì‡Ë·Ó-
ÎÂÂ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÈ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ Í‡Í ‚˚‚ÂÚË‚‡ÌËfl, Ú‡Í
Ë ÔÂÂÌÓÒ‡ ‰ËÓÍÚ‡˝‰Ë˜ÂÒÍÓÈ ‡ÁÌÓ‚Ë‰ÌÓÒÚË „Ë‰-
ÓÒÎ˛‰ ÔÓÎËÚËÔÌÓÈ ÏÓ‰ËÙËÍ‡ˆËË 2å

 

1

 

 [2–5], ÔË
ÔÓÎÌÓÏ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË Í‡ÓÎËÌËÚ‡, ËÒÚÓ˜ÌËÍË ÒÌÓÒ‡
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÒÓ·ÓÈ ÒÎ‡·Ó ıËÏË˜ÂÒÍË ‡ÁÎÓÊÂÌ-
Ì˚Â Ì‡ ÍÓÌÚËÌÂÌÚÂ ÔÓÓ‰˚.

ÇÂÒ¸Ï‡ ¯ËÓÍÓ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌ˚ ‚ ÔËÓ‰Â
„ÎËÌËÒÚ˚Â ÏËÌÂ‡Î˚ ‰ËÓÍÚ‡˝‰Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÚËÔ‡,
Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ÏË ‚˚¯Â ËÒÚÓ˜ÌËÍ‡ÏË ÒÌÓ-
Ò‡ Ì‡ ÍÓÌÚËÌÂÌÚÂ, ÔÓ˝ÚÓÏÛ Ëı ‡ÎÎÓÚË„ÂÌÌ˚Â ‡Á-
ÌÓ‚Ë‰ÌÓÒÚË, Í‡Í Ï˚ ÛÊÂ ÓÚÏÂÚËÎË ‚˚¯Â, ÓÚÌÓÒflÚ-
Òfl Í ÙÓÌÓ‚˚Ï ÏËÌÂ‡Î‡Ï. èÓ˝ÚÓÏÛ ËÁ ‡ÛÚË-
„ÂÌÌ˚ı „ÎËÌËÒÚ˚ı ÏËÌÂ‡ÎÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â fl‚Îfl˛ÚÒfl
ÚËÔÓÏÓÙÌ˚ÏË ‰Îfl ÓÚÎÓÊÂÌËÈ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÓÒ‡-
‰Ó˜Ì˚ı ÙÓÏ‡ˆËÈ, 

 

Mg

 

-ÒËÎËÍ‡ÚÌ˚Â ÏËÌÂ‡Î˚
ÏÓÊÌÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ Í‡Í Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒ-
ÍËÂ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ‚ „ÎËÌËÒÚ˚ı Ë ÔÂÒ˜‡ÌÓ-‡ÎÂ‚ËÚÓ-
‚˚ı ÔÓÒÎÓflı ÚÂË„ÂÌÌÓ-Í‡·ÓÌ‡ÚÌÓÈ Ë, ÓÒÓ·ÂÌ-
ÌÓ, Í‡·ÓÌ‡ÚÌÓÈ ÙÓÏ‡ˆËÈ. ü‚ÎflflÒ¸ ÔÓÎË„ÂÌÌ˚ÏË
ÏËÌÂ‡Î‡ÏË, ÓÌË ‚ ÓÚÎÓÊÂÌËflı ˝ÚËı ÙÓÏ‡ˆËÈ
Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜Ì˚Ï ˝Ú‡ÔÓÏ ˝‚ÓÎ˛ˆËË ·‡Ò-
ÒÂÈÌÓ‚ ÚÂË„ÂÌÌÓ-‡ÎÎÓÚË„ÂÌÌÓ„Ó ÓÒ‡‰ÍÓÌ‡ÍÓÔ-
ÎÂÌËfl ‚ ·‡ÒÒÂÈÌ˚ Í‡·ÓÌ‡ÚÌÓÈ ÒÂ‰ËÏÂÌÚ‡ˆËË Ë
‰‡ÎÂÂ, ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ‡Ë‰ÌÓ„Ó ÍÎËÏ‡Ú‡, ‚ ˝‚‡ÔÓËÚÓ-
‚˚Â.
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éÚÎÓÊÂÌËfl ‚ÛÎÍ‡ÌÓ„ÂÌÌÓÈ ÙÓÏ‡ˆËË ÔËÛÓ-
˜ÂÌ˚ Í ÚÂÍÚÓÌË˜ÂÒÍË ÔÓ‰‚ËÊÌ˚Ï Â„ËÓÌ‡Ï Ë Ò‚fl-
Á‡Ì˚ Ò ̋ ÍÒÔÎÓÁË‚ÌÓÈ, ̋ ÙÙÛÁË‚ÌÓÈ Ë ̋ ÍÒÚÛÁË‚ÌÓÈ
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ˝ÛÔÚË‚Ì˚ı ‡ÔÔ‡‡ÚÓ‚. éÒÓ·ÂÌ-
ÌÓÒÚ¸˛ ÔÓÒÚÛÔ‡˛˘Ëı ‚ ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ˝Ì‰Ó„ÂÌÌ˚ı
ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ fl‚ÎflÂÚÒfl Ëı ÒÎ‡·‡fl ‡ÒÍËÒÚ‡ÎÎËÁÓ-
‚‡ÌÌÓÒÚ¸, ˜ÚÓ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ‚˚ÒÓÍÛ˛ Â‡ÍˆËÓÌÌÛ˛
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Ë ÏÌÓ„ÓÓ·‡ÁËÂ ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘Ëı Á‡ Ëı
Ò˜ÂÚ ÒÎÓËÒÚ˚ı ÒËÎËÍ‡ÚÓ‚ Ë ‡Î˛ÏÓÒËÎËÍ‡ÚÓ‚.
ÉÎ‡‚ÌÂÈ¯ËÂ Ëı ‡ÁÌÓ‚Ë‰ÌÓÒÚË, Ó·‡ÁÛ˛˘ËÂÒfl Ì‡
ÔÂ‚ÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ‡ÒÍËÒÚ‡ÎÎËÁ‡ˆËË ‚ËÚÓÍÎ‡ÒÚË˜Â-
ÒÍÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡, ÓÚÌÓÒflÚÒfl ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ Í ‡ÁÌÓ-
‚Ë‰ÌÓÒÚflÏ ÏËÌÂ‡ÎÓ‚ ÒÏÂÍÚËÚÓ‚ÓÈ „ÛÔÔ˚, ˆÂÓ-
ÎËÚ‡Ï Ë ‡ÁÎË˜Ì˚Ï ÏÓ‰ËÙËÍ‡ˆËflÏ ÍÂÏÌÂÁÂÏ‡.
í‡Í Í‡Í ‚ÛÎÍ‡ÌË˜ÂÒÍËÈ Ï‡ÚÂË‡Î ËÏÂÂÚ ‡ÁÎË˜-
Ì˚È ıËÏË˜ÂÒÍËÈ ÒÓÒÚ‡‚, ÚÓ ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘ËÈ ÔÓ ÌÂÏÛ
ÒÏÂÍÚËÚ Ó·Î‡‰‡ÂÚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Ï ÏÓÚË‚ÓÏ Á‡ÔÓÎ-
ÌÂÌËfl ÓÍÚ‡˝‰Ë˜ÂÒÍËı ÔÓÁËˆËÈ ‚ Â„Ó ÒÚÛÍÚÛÂ,
ÓÚ 

 

Mg

 

–

 

Fe

 

2+

 

, Ú.Â. ÚËÓÍÚ‡˝‰Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÚËÔ‡ ‰Îfl
ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÛÍ‡Á‡ÌÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡
ÛÎ¸Ú‡ÓÒÌÓ‚ÌÓ„Ó Ë ÓÒÌÓ‚ÌÓ„Ó ÒÓÒÚ‡‚Ó‚, ‰Ó 

 

Al

 

–

 

Fe

 

3+

 

, ËÎË ‰ËÓÍÚ‡˝‰Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÚËÔ‡ ‰Îfl ÒÂ‰ÌÂ„Ó Ë
ÍËÒÎÓ„Ó ÒÓÒÚ‡‚Ó‚, ‚ÍÎ˛˜‡fl „‡ÏÏÛ ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜-
Ì˚ı ÏÂÊ‰Û ÌËÏË ‰Ë-ÚËÓÍÚ‡˝‰Ë˜ÂÒÍËı Ù‡Á.

ç‡ÍÓÔÎÂÌËÂ ÔËÓÍÎ‡ÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡
ËÎË ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ Â„Ó ˜‡ÒÚË˜ÌÓ„Ó „ËÔÂ„ÂÌÌÓ„Ó ÔÂ-
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ‚ ÔÂÒÌ˚ı ‚Ó‰ÓÂÏ‡ı ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÂÚÒfl
‚ ÓÚÍ˚ÚÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ ÏËÌÂ‡ÎÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÔÓ-
‰ÓÎÊÂÌËÂÏ ‰Â„‡‰‡ˆËÓÌÌÓ-Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËÓÌÌ˚ı
ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÚË- Ë ‰Ë-ÚËÓÍÚ‡˝‰-
Ë˜ÂÒÍËı ÒÏÂÍÚËÚÓ‚ ‚ ‰ËÓÍÚ‡˝‰Ë˜ÂÒÍÛ˛ ‡ÁÌÓ-
‚Ë‰ÌÓÒÚ¸ Ò 

 

N

 

‡ ËÎË ·ÓÎ¸¯ÂÈ ˜‡ÒÚ¸˛ Á‡ÏÂ˘‡˛˘ËÏ
Â„Ó ë‡ ‚ ÏÂÊÒÎÓÂ‚˚ı ÔÓÏÂÊÛÚÍ‡ı. èË ‰ÎËÚÂÎ¸-
ÌÓÏ ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËË ‚ ‚Ó‰ÓÂÏ˚ ÛÍ‡Á‡ÌÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡-
Î‡ ˝ÚÓÚ ÔÓˆÂÒÒ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡ÂÚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ
ÏÓ˘Ì˚ı ÚÓÎ˘, ÒÎÓÊÂÌÌ˚ı ‰ËÓÍÚ‡˝‰Ë˜ÂÒÍÓÈ
‡ÁÌÓ‚Ë‰ÌÓÒÚ¸˛ ÒÏÂÍÚËÚ‡, Ú.Â. ÏÓÌÚÏÓËÎÎÓÌË-
ÚÓÏ, ÍÓÚÓ˚È ‚ ÒÎÛ˜‡Â ÒÓı‡ÌÂÌËfl 

 

N

 

‡-ÚËÔ‡ ÙÓ-
ÏËÛÂÚ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚‡ÊÌ˚Â ‚ ÔÓÏ˚¯ÎÂÌÌÓÏ ÓÚÌÓ-
¯ÂÌËË ·ÂÌÚÓÌËÚÓ‚˚Â „ÎËÌ˚.

ëÂ‰ËÏÂÌÚ‡ˆËfl ‚ÛÎÍ‡ÌÓ„ÂÌÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡ ‚
ÏÓÒÍËı ·‡ÒÒÂÈÌ‡ı ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÒÏÂÌÂ ‰Â„‡‰‡ˆË-
ÓÌÌ˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Ì‡ ‡„‡‰‡ˆËÓÌÌ˚Â Ò ÚÂÌ‰ÂÌˆËÂÈ
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ‚ ‡ÒÒÓˆË‡ˆËË Ò ÏÓÌÚÏÓËÎÎÓÌËÚÓÏ
ÔËÏÂÒË ıÎÓËÚ‡ [2, 3]. èË ·˚ÒÚÓÏ ÔÂÂÌÓÒÂ Ë
Ì‡ÍÓÔÎÂÌËË ÚËÓÍÚ‡˝‰Ë˜ÂÒÍËı ÒÏÂÍÚËÚÓ‚ ‚ ˝ÚËı
·‡ÒÒÂÈÌ‡ı ÓÌË ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı Á‡Í˚ÚÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÏË-
ÌÂ‡ÎÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÏÓ„ÛÚ ÒÓı‡ÌflÚ¸Òfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ
‚ ÁÓÌ‡ı ‡ÌÌÂ„Ó, ÌÓ Ë, ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ‰ËÓÍÚ‡˝‰Ë˜Â-
ÒÍËı ‡Ì‡ÎÓ„Ó‚, ÔÓÁ‰ÌÂ„Ó Í‡Ú‡„ÂÌÂÁ‡. ùÚÓ ÔÓ‰˜Â-
ÍË‚‡ÂÚ ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÛ˛ ÚÂÏÓ·‡Ë˜ÂÒÍÛ˛ ÛÒÚÓÈ˜Ë-
‚ÓÒÚ¸ ÚËÓÍÚ‡˝‰Ë˜ÂÒÍËı ÏËÌÂ‡ÎÓ‚ ‡ÒÒÏ‡ÚË-
‚‡ÂÏÓ„Ó ÚËÔ‡ [2–5], Ò‚flÁ‡ÌÌÛ˛ Ò ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓÈ ÔÓ
Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ‰ËÓÍÚ‡˝‰Ë˜ÂÒÍËÏË ÛÔÓfl‰Ó˜ÂÌÌÓÒ-
Ú¸˛ Ëı ÒÚÛÍÚÛ˚. ëÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, ÌËÁÍËÈ ÓÚË-
ˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚È ÏÂÊÒÎÓÂ‚ÓÈ Á‡fl‰, Ò‚ÓÈÒÚ‚ÂÌÌ˚È
ÏÓÌÚÏÓËÎÎÓÌËÚÛ, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ Ú‡ÍÊÂ ÓÚÌÓÒË-
ÚÂÎ¸ÌÓ ÏÂ‰ÎÂÌÌÛ˛ ÙËÍÒ‡ˆË˛ ä ÏÂÊÒÎÓÂ‚˚ÏË
ÔÓÏÂÊÛÚÍ‡ÏË ÏËÌÂ‡Î‡ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÔÓÒÚÒÂ‰ËÏÂÌ-

Ú‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÓÚÎÓÊÂÌËÈ ‚ÛÎÍ‡ÌÓ-
„ÂÌÌÓÈ ÙÓÏ‡ˆËË. Ç Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸, ‡„‡‰‡ˆËÓÌ-
Ì‡fl Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËfl ÏÓÌÚÏÓËÎÎÓÌËÚ-„Ë‰ÓÒÎ˛-
‰ËÒÚ˚ı ÒÏÂ¯‡ÌÓÒÎÓÈÌ˚ı Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı
ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓ Ò ‰Â„‡‰‡ˆËÂÈ ÚËÓÍÚ‡˝‰Ë˜ÂÒÍËı
ÒÎ˛‰ Ë ‰ËÓÍÚ‡˝‰ËÁ‡ˆËÂÈ ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚ı ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚,
ÔÓÚÂÍ‡ÂÚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ·˚ÒÚÂÂ. ùÚÓ Ò‚ÓÈÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ ÔËÒÛ˘ÂÏÛ ÒÎ˛‰‡Ï ‚˚ÒÓÍÓÏÛ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓÏÛ
Á‡fl‰Û, ÍÓÚÓ˚È Ì‡ÒÎÂ‰ÛÂÚÒfl Ëı ‰Â„‡‰ËÓ‚‡ÌÌ˚-
ÏË ÔÓ‰ÛÍÚ‡ÏË Ë ËÌÚÂÌÒËÙËˆËÛÂÚ ÙËÍÒ‡ˆË˛
ËÏË ä. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ˝ÚÓ„Ó ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘ËÂ Á‡ Ò˜ÂÚ
‡„‡‰‡ˆËË ÏÓÌÚÏÓËÎÎÓÌËÚ‡ ‚ÛÎÍ‡ÌÓ„ÂÌÌÓ„Ó
ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl Ì‡ ÔÓ‰ÒÚ‡‰Ëflı åä
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 ·ÂÌ-
ÚÓÌËÚ˚ ÒÓı‡Ìfl˛Ú ‡ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ ‚˚ÒÓÍÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡-
ÌËÂ Î‡·ËÎ¸Ì˚ı ÒÎÓÂ‚, ˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸
Ëı Í‡Í “Ï‡ÍÂ˚” ÔË ‡Ò˜ÎÂÌÂÌËË Ë ÍÓÂÎflˆËË
‰Â‚ÌËı, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÌÂÏ˚ı, Ú.Â. ÌÂ ÒÓ‰ÂÊ‡˘Ëı Ù‡Û-
ÌËÒÚË˜ÂÒÍËı ÓÒÚ‡ÚÍÓ‚ ÚÓÎ˘ [2, 3].

Ç‡ÊÌ˚Ï ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËÏ ÔËÁÌ‡ÍÓÏ ÏÓÌÚÏÓ-
ËÎÎÓÌËÚ‡ ‚ÛÎÍ‡ÌÓ„ÂÌÌÓ„Ó ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl fl‚Îfl-
ÂÚÒfl, Ì‡fl‰Û Ò ÌËÁÍËÏ Á‡fl‰ÓÏ, „ÓÏÓ„ÂÌÌÓÒÚ¸ Â„Ó
ÒÚÛÍÚÛ˚ ‚ ÔÓ‰‡‚Îfl˛˘ÂÈ Ï‡ÒÒÂ ˜‡ÒÚËˆ. ùÚÓ Ú‡Í-
ÊÂ ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡ÂÚ ÓÚÎË˜ËÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌÓ„Ó ÏËÌÂ‡Î‡
ÓÚ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ‚˚¯Â ÒÏÂ¯‡ÌÓÒÎÓÈÌ˚ı Ù‡Á, Ò‚flÁ‡Ì-
Ì˚ı Ò ‰Â„‡‰‡ˆËÂÈ ÒÎ˛‰, ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ËÁÏÂÌÂÌËfl ÍÓ-
ÚÓ˚ı ‚‚Ë‰Û ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ÒÍÓÓÒÚË ̋ ÚÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ‚
ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË Ó·ÓÒÓ·ÎÂÌÌ˚ı „ÛÔÔ‡ı
ÍËÒÚ‡ÎÎÓ‚ ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛ÚÒfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ „ÂÚÂ-
Ó„ÂÌÌÓÒÚ¸˛. èÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ÏÓÌÚÏÓËÎÎÓÌË-
Ú‡, Í‡Í ‚ÂÒ¸Ï‡ ÌÂÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚, ‰‡ÊÂ Ì‡
ÒÚ‡‰ËË åÉ ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Ó 1

 

Md

 

 Ú‡ÍÊÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÚËÔÓ-
ÏÓÙÌ˚Ï ÔËÁÌ‡ÍÓÏ ‚ÛÎÍ‡ÌÓ„ÂÌÌÓÈ ÔËÓ‰˚ ËÒ-
ıÓ‰ÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡. Ç ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ˝ÚÓ„Ó ‚ ÓÚÎÓÊÂ-
ÌËflı ÚÂË„ÂÌÌÓÈ Ë ÚÂË„ÂÌÌÓ-Í‡·ÓÌ‡ÚÌÓÈ
ÙÓÏ‡ˆËÈ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ ÚÂË„ÂÌÌÓ-‡ÎÎÓÚË„ÂÌÌ˚ı
ÔÓÒÎÓflı Í‡·ÓÌ‡ÚÌÓÈ ÙÓÏ‡ˆËË Ì‡ ‚ÒÂı ÒÚ‡‰Ëflı
ÓÒ‡‰Ó˜ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡, Ì‡˜ËÌ‡fl Ò ÒÂ‰ËÏÂÌÚÓ„ÂÌÂÁ‡
‰Ó åÉ ‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸ÌÓ, ı‡‡ÍÚÂÂÌ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÛÒ-
ÚÓÈ˜Ë‚˚È ÔÓÎËÚËÔ 2å

 

1

 

 [2–5].

ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜ÌÓ ‡ÒÒÏÓÚÂÌÌ˚Ï ‚˚¯Â ÓÚÎÓÊÂÌË-
flÏ ÚÂË„ÂÌÌÓÈ, ÚÂË„ÂÌÌÓ-Í‡·ÓÌ‡ÚÌÓÈ, Í‡·Ó-
Ì‡ÚÌÓÈ Ë ‚ÛÎÍ‡ÌÓ„ÂÌÌÓÈ ÙÓÏ‡ˆËflÏ, ‡ÎÎÓÚË„ÂÌ-
Ì˚Â „ÎËÌËÒÚ˚Â ÏËÌÂ‡Î˚ ‚ ÓÚÎÓÊÂÌËflı „‡ÎÓ„ÂÌ-
ÌÓÈ ÙÓÏ‡ˆËË Ò‚flÁ‡Ì˚ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ Ò ËÒÚÓ˜ÌËÍ‡ÏË
ÒÌÓÒ‡, Ú.Â. ËÏÂ˛Ú ÙÓÌÓ‚ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ. èÓ ÏÂÂ ÔÓ-
„ÛÊÂÌËfl ÓÚÎÓÊÂÌËÈ, ÒÓ‰ÂÊ‡˘Ëı Í‡Í ‡ÎÎÓÚË-
„ÂÌÌ˚Â – ÔÒÂ‚‰ÓËÁÓÏÂÚË˜ÌÓÔÎ‡ÒÚËÌ˜‡Ú˚Â, Ú‡Í Ë
‡ÛÚË„ÂÌÌ˚Â – Û‰ÎËÌÂÌÌÓÔÎ‡ÒÚËÌ˜‡Ú˚Â Ó·‡ÁÓ‚‡-
ÌËfl, ‚ ÁÓÌ˚ ‚ÒÂ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËı ‰‡‚ÎÂÌËÈ Ë ÓÒÓ·ÂÌ-
ÌÓ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ, ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ Ëı ‡„‡‰‡ˆËË ËÎË ‡ÛÚË-
„ÂÌÌÓ„Ó Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl, ‚ ÓÚÎÓÊÂÌËflı ·ÓÎ¸¯ÂÈ ˜‡Ò-
ÚË ÓÒ‡‰Ó˜Ì˚ı ÙÓÏ‡ˆËÈ ‰Îfl ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı
ÏËÌÂ‡ÎÓ‚ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÌÂ Â‡ÎËÁÛÂÚÒfl ÌË ÒÓ‚Â-
¯ÂÌÒÚ‚Ó ÒÚÛÍÚÛ˚, ÌË ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì‡fl ÍËÒÚ‡ÎÎÓ-
„‡ÙË˜ÂÒÍ‡fl ÙÓÏ‡ ˜‡ÒÚËˆ. ùÚÓ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl, ‚
ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸, ‰ÂÙËˆËÚÓÏ ÏËÌÂ‡ÎÓÓ·‡ÁÛ˛-
˘Ëı Í‡ÚËÓÌÓ‚ ‚ ‚Ó‰ÌÓÈ ÒÂ‰Â ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ ÏÓÒÍËı
·‡ÒÒÂÈÌÓ‚ Ë ‚ ÛÌ‡ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÓÚ ÌËı ÔÎ‡ÒÚÓ‚˚ı
‚Ó‰‡ı, ÔÓ‰‚Â„‡˛˘ËıÒfl ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓÏÛ ÏÂÚ‡ÏÓ-
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ÙËÁÏÛ Ò „ÎÛ·ËÌÓÈ ÓÚ Í‡·ÓÌ‡ÚÌ˚ı Í ÒÛÎ¸Ù‡ÚÌ˚Ï
Ë ‰‡ÎÂÂ ıÎÓË‰Ì˚Ï.

Ç ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ˝ÚÓ„Ó, „ÎËÌËÒÚ˚Â ÏËÌÂ‡Î˚ ‚
ÚÂË„ÂÌÌÓ-‡ÎÎÓÚË„ÂÌÌ˚ı ÔÓÒÎÓflı „‡ÎÓ„ÂÌÌÓÈ
ÙÓÏ‡ˆËË, ·Î‡„Ó‰‡fl Ì‡ÍÓÔÎÂÌË˛ Ëı ‚ ‚˚ÒÓÍÓ-
ÏËÌÂ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌÓÈ ÒÂ‰Â Ò ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚Ï ÍÓÎË˜Â-
ÒÚ‚ÓÏ 

 

Mg

 

 Ë ä, Ì‡ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ˝Ú‡Ô‡ı ÓÒ‡‰Ó˜ÌÓ„Ó
ÔÓˆÂÒÒ‡, Ì‡˜ËÌ‡fl ÒÓ ÒÚ‡‰ËË ÒÂ‰ËÏÂÌÚÓ„ÂÌÂÁ‡ ‰Ó
ÔÓÁ‰ÌËı ˝Ú‡ÔÓ‚ Í‡Ú‡„ÂÌÂÁ‡, ÔÓ‰‚Â„‡˛ÚÒfl ÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓ ·ÓÎÂÂ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÈ ‡„‡‰‡ˆËË. éÒÓ·ÂÌÌÓ
ÂÁÍÓ ˝ÚÓ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚ ÔÓÌËˆ‡ÂÏ˚ı ÔÂÒ˜‡ÌÓ-
‡ÎÂ‚ËÚÓ‚˚ı ÔÓÓ‰‡ı, ‚ ÔÓÓ‚ÓÏ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â
ÍÓÚÓ˚ı ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÍËÒÚ‡ÎÎËÁ‡ˆËfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
ı‡‡ÍÚÂÌ˚ı ‰Îfl ÓÚÎÓÊÂÌËÈ ˝ÚÓÈ ÙÓÏ‡ˆËË ıÎÓ-
ËÚ‡ Ë Û‰ÎËÌÂÌÌÓÔÎ‡ÒÚËÌ˜‡Ú˚ı „Ë‰ÓÒÎ˛‰. ùÚË
ÏËÌÂ‡Î˚ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ‚˚ÒÓÍÓÈ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ÏË-
ÌÂ‡ÎÓÓ·‡ÁÛ˛˘Ëı Í‡ÚËÓÌÓ‚ Ì‡ ÒÚ‡‰ËË ÔÓÁ‰ÌÂ„Ó
Í‡Ú‡„ÂÌÂÁ‡ ‚Ó ‚ÒÂı ÎËÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÚËÔ‡ı ÔÓÓ‰
Ó·‡ÁÛ˛Ú Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ·ÂÁ‰ÂÙÂÍÚÌÛ˛ ÒÚÛÍÚÛÛ, ‡ ‚
ÔÂÒ˜‡ÌÓ-‡ÎÂ‚ËÚÓ‚˚ı ÔÓÓ‰‡ı ÔËÓ·ÂÚ‡˛Ú ÓÔ-
ÚËÏ‡Î¸ÌÛ˛ ÍËÒÚ‡ÎÎÓ„‡ÙË˜ÂÒÍÛ˛ Ó„‡ÌÍÛ ˜‡Ò-
ÚËˆ, ÔË˜ÂÏ „Ë‰ÓÒÎ˛‰‡ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ‚ ˝ÚÓÏ
ÒÎÛ˜‡Â ÔË‡ÏË‰‡Î¸Ì˚ÏË ÓÍÓÌ˜‡ÌËflÏË Û‰ÎËÌÂÌ-
Ì˚ı ÔÎ‡ÒÚËÌÓÍ Ë ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í Ò‡Ó¯Ô‡ÚÓÍËÚÛ [2,
3]. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ‚ ÔÓÌËˆ‡ÂÏ˚ı ÓÚÎÓÊÂÌËflı
ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ ÏÓÒÍËı ·‡ÒÒÂÈÌÓ‚ Â‡ÎËÁ‡ˆËË ˝ÚÓ„Ó
ÔËÁÌ‡Í‡ ÌÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ. ùÚÓ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‰Îfl
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÍËÒÚ‡ÎÎÓ‚ Ò ÒÓ‚Â¯ÂÌÌ˚ÏË ÒÚÛÍ-
ÚÛÓÈ Ë Ó„‡ÌÍÓÈ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚‡ÊÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ, Ì‡-
fl‰Û Ò ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚Ï ÚÂÏÔÓÏ ÍËÒÚ‡ÎÎËÁ‡ˆËË, ËÏÂÂÚ
‚˚ÒÓÍ‡fl Ë ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓÒÚÓflÌÌ‡fl ÍÓÌˆÂÌÚ‡-
ˆËfl ‚ ‚Ó‰ÌÓÈ ÒÂ‰Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ı ‰Îfl Ëı ÓÒÚ‡ Í‡-
ÚËÓÌÓ‚. 

Ç ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ‡·ÓÚ‡ı fl‰‡ Á‡Û·ÂÊÌ˚ı
Û˜ÂÌ˚ı [6–11] ‚ ‡„ÛÏÂÌÚËÓ‚‡ÌÌÓÈ ÙÓÏÂ ËÁÎÓ-
ÊÂÌ‡ ÍÓÌˆÂÔˆËfl ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡„‡‰‡ˆËÓÌ-
ÌÓ-Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl „ÎËÌËÒ-
Ú˚ı ÏËÌÂ‡ÎÓ‚ Ò „ÎÛ·ËÌÓÈ ÔÓ„ÛÊÂÌËfl ÒÓ‰ÂÊ‡-
˘Ëı Ëı ÓÚÎÓÊÂÌËÈ ‚ ÒÚ‡ÚËÒÙÂÛ. Ç êÓÒÒËË ˝Ú‡
ÍÓÌˆÂÔˆËfl Ì‡¯Î‡ ‡Á‚ËÚËÂ ‚ ‡·ÓÚ‡ı [2–5] Ë ‰Û-
„Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â ‡‚-
ÚÓ˚ ‰Ó ÒËı ÔÓ ÒÚ‡‚flÚ ÔÓ‰ ÒÓÏÌÂÌËÂ ˝ÚÓ ÙÛÌ‰‡-
ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÂ ‚ ÏËÌÂ‡ÎÓ„ËË ÓÒ‡‰Ó˜Ì˚ı ÔÓÓ‰ ÔÓ-
ÎÓÊÂÌËÂ. í‡Í, Ì‡ÔËÏÂ, ù.è. ëÓÎÓÚ˜ËÌ‡ Ò
ÒÓ‡‚ÚÓ‡ÏË [12] Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÙÓÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÓÔÓÒ-
Ú‡‚ÎÂÌËfl ÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÎËÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı
Ë „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËı ÚËÔÓ‚ ÔÓÓ‰, Ú.Â. ÌÂ Û˜ËÚ˚‚‡fl ÛÒ-
Ú‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ˚ı Ì‡ÏË [2, 3] ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒ-
ÒÓ‚ ËÁÏÂÌÂÌËfl ‡ÎÎÓÚË„ÂÌÌ˚ı Ë Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ‡ÛÚË-
„ÂÌÌ˚ı „ÎËÌËÒÚ˚ı ÏËÌÂ‡ÎÓ‚, Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ‚
„ÎËÌËÒÚ˚ı, ‡ Ò ‰Û„ÓÈ – ‚ ÔÂÒ˜‡ÌÓ-‡ÎÂ‚ËÚÓ‚˚ı
ÓÚÎÓÊÂÌËflı, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ ÚÂ˘ËÌ‡ı ÚÂË„ÂÌÌÓ-Í‡-
·ÓÌ‡ÚÌ˚ı Ë ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Í‡·ÓÌ‡ÚÌ˚ı ÔÓÓ‰, ÛÚ-
‚ÂÊ‰‡˛Ú, ˜ÚÓ ‚ ËÁÛ˜ÂÌÌÓÏ ËÏË ‡ÁÂÁÂ ˛˚ Ë
ÚË‡Ò‡ ‚ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚË äÓÎÚÓ„ÓÒÍÓ-ìÂÌ-
„ÓÈÒÍÓÈ ËÙÚÓ‚ÓÈ ÁÓÌ˚ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‡Á·Ûı‡˛-
˘Ëı ÒÎÓÂ‚ ‚ ÒÚÛÍÚÛÂ ÏÓÌÚÏÓËÎÎÓÌËÚ-„Ë‰Ó-
ÒÎ˛‰ËÒÚÓÈ ÒÏÂ¯‡ÌÓÒÎÓÈÌÓÈ Ù‡Á˚ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl
Ò „ÎÛ·ËÌÓÈ. é‰Ì‡ÍÓ, Í‡Í ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ Ì‡ÏË [2, 3] Ì‡

Ï‡ÚÂË‡ÎÂ ËÁÛ˜ÂÌËfl fl‰‡ ‡ÁÂÁÓ‚ ÓÔÓÌÓ„Ó ·Û-
ÂÌËfl, ‰‡ÊÂ ÔË Ì‡ÍÓÔÎÂÌËË ÓÚÎÓÊÂÌËÈ Â‰ËÌÓÈ
ÎËÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÙÓÏ‡ˆËË ÛÒÎÓ‚Ëfl ÔÓÒÚÒÂ‰ËÏÂÌ-
Ú‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ËÁÏÂÌÂÌËfl Í‡Í ‡ÎÎÓÚË„ÂÌÌ˚ı „ÎËÌËÒ-
Ú˚ı ÏËÌÂ‡ÎÓ‚ ‚Ó ‚ÒÂı ÎËÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÚËÔ‡ı ÔÓ-
Ó‰, Ú‡Í Ë Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ‡ÛÚË„ÂÌÌ˚ı Ëı ‡ÁÌÓ‚Ë‰-
ÌÓÒÚÂÈ ‚ ÔÂ‚Ë˜ÌÓ ÔÓÌËˆ‡ÂÏ˚ı ‡ÁÌÓÒÚflı
ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ‡ÁÎË˜Ì˚. ëÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ ÓÚÎÓÊÂÌËÈ
‡ÁÎË˜Ì˚ı ÙÓÏ‡ˆËÈ, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË ÚÂË„ÂÌÌÓÈ Ë
‚ÛÎÍ‡ÌÓ„ÂÌÌÓÈ, ‚ Ò‚flÁË Ò ÂÁÍÓ ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ‚ ÌËı
ÔËÓ‰ÓÈ ‡Á·Ûı‡˛˘Ëı ÏËÌÂ‡ÎÓ‚, Ú‡ÍÊÂ ÓÔÂ-
‰ÂÎflÂÚ Ì‡ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚ı ÒÚ‡‰Ëflı Í‡Ú‡„ÂÌÂÁ‡ ÏÂÌ¸-
¯Û˛ ÒÚÂÔÂÌ¸ ‡„‡‰‡ˆËË ÌËÁÍÓÁ‡fl‰ÌÓ„Ó ÏÓÌÚÏÓ-
ËÎÎÓÌËÚ‡ ‚ÛÎÍ‡ÌÓ„ÂÌÌÓ„Ó ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl ÔÓ
Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ‚˚ÒÓÍÓÁ‡fl‰Ì˚Ï ‡Á·Ûı‡˛˘ËÏ ÏË-
ÌÂ‡ÎÓÏ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Ï Ò ‰Â„‡‰‡ˆËÂÈ ÚËÓÍÚ‡˝‰Ë-
˜ÂÒÍËı ÒÎ˛‰ Ë ‰ËÓÍÚ‡˝‰ËÁ‡ˆËÂÈ ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚ı
ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ [2, 3]. íÂÏ ·ÓÎÂÂ ÌË ‚ ÍÓÂÏ ÒÎÛ˜‡Â ÌÂÎ¸-
Áfl Ò‡‚ÌË‚‡Ú¸ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‡Á·Ûı‡˛˘Ëı ÒÎÓÂ‚ ‚
ÒÚÛÍÚÛÂ ‡ÎÎÓÚË„ÂÌÌÓ„Ó ÏÓÌÚÏÓËÎÎÓÌËÚ-„Ë‰-
ÓÒÎ˛‰ËÒÚÓ„Ó ÒÏÂ¯‡ÌÓÒÎÓÈÌÓ„Ó Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl, ÒÓ-
‰ÂÊ‡˘Â„Ó ‚ „ÎÛ·ÓÍÓ ÔÓ„ÛÊÂÌÌ˚ı (‰Ó 5000 Ï)
‡„ËÎÎËÚ‡ı ˛˚ ÏÂÌÂÂ 40% ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ÒÎÓÂ‚, Ë ‚
ÛÔÓfl‰Ó˜ÂÌÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛÂ, Ú.Â. ÒÓÒÚÓfl˘ÂÈ ËÁ ÔÂÂ-
ÒÎ‡Ë‚‡ÌËfl ˜ÂÂÁ Ó‰ËÌ ‡Á·Ûı‡˛˘Ëı Ë ÌÂ‡Á·Ûı‡-
˛˘Ëı ÒÎÓÂ‚ ‡ÁÌÓ‚Ë‰ÌÓÒÚË ˝ÚÓ„Ó Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl –
ÂÍÚÓËÚ‡ („ÎÛ·ËÌ‡ ÔËÏÂÌÓ 6500 Ï). ä‡Í ÔÓÍ‡-
Á‡ÌÓ Ì‡ÏË ‡ÌÂÂ [13], ÂÍÚÓËÚ ËÏÂÂÚ ÔÓÁ‰ÌÂ„Ë‰-
ÓÚÂÏ‡Î¸ÌÓÂ ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËÂ, Ú‡Í Í‡Í ‚ÔÂ‚˚Â
Ë‰ÂÌÚËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ‡fl Ì‡ÏË ‡ÁÌÓ‚Ë‰ÌÓÒÚ¸ Â„Ó ‚
êÓÒÒËË (Ñ‡„ÂÒÚ‡Ì) ‚ÒÚÂ˜ÂÌ‡ ‚ ÊÂÓ‰‡ı ‡ÒÔË‰Ì˚ı
ÒÎ‡ÌˆÂ‚ ÎÂÈ‡Ò‡.

àÌ‚ÂÒËfl ‚ Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÈ ÚÂÌ‰ÂÌˆËË Û‚ÂÎË˜Â-
ÌËfl ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÒÎ˛‰ËÒÚ˚ı ÒÎÓÂ‚ ‚ ÒÚÛÍÚÛÂ ‡Ò-
ÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏ˚ı ÒÏÂ¯‡ÌÓÒÎÓÈÌ˚ı Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ Ò
„ÎÛ·ËÌÓÈ ÔÓ„ÛÊÂÌËfl ÓÚÎÓÊÂÌËÈ ‚ ÒÚ‡ÚËÒÙÂÛ
ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ò‚flÁ‡Ì‡ Ú‡ÍÊÂ Ò fl‚ÎÂÌËÂÏ Â„ÂÒÒË‚-
ÌÓ„Ó Í‡Ú‡„ÂÌÂÁ‡, Í‡Í ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ Ü.Ç. ÑÓÏ·-
Ó‚ÒÍÓÈ Ë Ñ.Ñ. äÓÚÂÎ¸ÌËÍÓ‚˚Ï [14] Ì‡ ÔËÏÂÂ
ËÁÛ˜ÂÌËfl ÒÂ‰ÌÂ- Ë ‚ÂıÌÂËÙÂÈÒÍËı ÓÚÎÓÊÂÌËÈ
èË·‡ÈÍ‡Î¸ÒÍÓ„Ó éèÅ. Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ËÁÏÂÌÂÌËÂ
ÙËÁËÍÓ-ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÂÍÚÓËÚÒÓ‰ÂÊ‡-
˘Ëı ÔÓÓ‰ ‚ ‚Ë‰Â Ëı ‡ÁÛÔÎÓÚÌÂÌËfl ÓÚÏÂ˜‡˛Ú Ë
ù.è. ëÓÎÓÚ˜ËÌ‡ Ò ÒÓ‡‚ÚÓ‡ÏË [12]. 

Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÔÓ·ÎÂÏ‡
‰‡Î¸ÌÂÈ¯Â„Ó ÛÚÓ˜ÌÂÌËfl ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ Ì‡ÍÓÔÎÂÌËfl Ë
ËÁÏÂÌÂÌËfl ‡ÎÎÓÚË„ÂÌÌ˚ı Ë Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ‡ÛÚË„ÂÌ-
Ì˚ı „ÎËÌËÒÚ˚ı ÏËÌÂ‡ÎÓ‚ ‚ ÓÒ‡‰Ó˜ÌÓÏ ̃ ÂıÎÂ ÁÂÏ-
ÌÓÈ ÍÓ˚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓ‰ÓÎÊÂÌËÂ ‡Á‡·ÓÚÍË ÛÌË-
‚ÂÒ‡Î¸ÌÓÈ ÒıÂÏ˚ ˝ÚËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚. ëÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚È ‚ÍÎ‡‰ ‚ Â¯ÂÌËÂ Ó‰ÌÓ„Ó ËÁ Í‡‰ËÌ‡Î¸Ì˚ı
‚ÓÔÓÒÓ‚ ÏËÌÂ‡ÎÓ„ËË „ÎËÌ, ‡ ËÏÂÌÌÓ Ò‚flÁË ÛÒÎÓ-
‚ËÈ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl „ÎËÌËÒÚ˚ı ÏËÌÂ‡ÎÓ‚ Ò Ëı ÍËÒ-
Ú‡ÎÎÓıËÏË˜ÂÒÍËÏË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË ‚ÌÂÒÂÌ
Ä.ä. äÓÒÒÓ‚ÒÍÓÈ, ÍÓÚÓ‡fl ÒÙÓÏÛÎËÓ‚‡Î‡ [15] Ë
‰‡ÎÂÂ ‡Á‚ËÎ‡ Ò Ç.Ä. ÑËˆÂÏ [4, 5] Â¯ÂÌËÂ ˝ÚÓÈ
ÔÓ·ÎÂÏ˚ ‚ ‚Ë‰Â ‰‚Ûı ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ‡ÌÌ˚ı ÍÓÌˆÂÔ-
ˆËÈ, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘Ëı “„ÂÓÏËÌÂ‡ÎÓ„Ë˛” Ë “„ÂÓÍËÒ-
Ú‡ÎÎÓıËÏË˛”. é‰Ì‡ÍÓ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ‡‚ÚÓ˚ ÔÓ‰‡Á-
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‰ÂÎfl˛Ú ÓÒ‡‰Ó˜Ì˚È ˜ÂıÓÎ ÁÂÏÌÓÈ ÍÓ˚ ÎË¯¸ Ì‡
‰‚Â ÁÓÌ˚, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ‡ÌÌÂÏÛ Ë ÔÓÁ‰ÌÂÏÛ
Í‡Ú‡„ÂÌÂÁÛ, ˜ÚÓ ÌÂ ÒÓÁ‰‡ÂÚ Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ Í‡ÚËÌ˚
˝‚ÓÎ˛ˆËË „ÎËÌËÒÚ˚ı ÏËÌÂ‡ÎÓ‚ Ì‡ ÙËÍÒËÛÂÏ˚ı
ÔÓ ÏÂÚ‡ÏÓÙËÁÏÛ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ÂÒÚÂ-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı „‡ÌËˆ‡ı ‚ ‡ÁÂÁ‡ı ÏÓ˘Ì˚ı ÓÒ‡‰Ó˜Ì˚ı
ÚÓÎ˘.

èÓ˝ÚÓÏÛ, Í‡Í ÒÎÂ‰ÛÂÚ ËÁ ËÁÎÓÊÂÌÌÓ„Ó ‚˚¯Â,
Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ËÈ ˝ÙÙÂÍÚ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ „ÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ
ËÌÚÂÔÂÚ‡ˆËË ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ËÁÛ˜ÂÌËfl „ÎËÌËÒÚ˚ı
ÏËÌÂ‡ÎÓ‚ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÔÓÎÛ˜ÂÌ ÎË¯¸ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌÓ„Ó Ì‡ÏË Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
ÔÂÒÔÂÍÚË‚ÌÓ„Ó Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËfl, ÔÂ‰ÛÒÏ‡ÚË‚‡˛-
˘Â„Ó ‚˚fl‚ÎÂÌËÂ ˝Ú‡ÔÓ‚ ÒÚ‡‰Ë‡Î¸ÌÓÈ ˝‚ÓÎ˛ˆËË
ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÍËÒÚ‡ÎÎÓıËÏË˜ÂÒÍËı Ë ÏÓÙÓÎÓ„Ó-
„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ „ÎËÌËÒÚ˚ı ÏËÌÂ‡-
ÎÓ‚ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı Í‡Ê‰ÓÈ ËÁ ‚˚‰ÂÎflÂÏ˚ı ‚ ÓÒ‡‰Ó˜-
ÌÓÏ ˜ÂıÎÂ ÁÂÏÌÓÈ ÍÓ˚ ˜ÂÚ˚Âı ÁÓÌ ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË
Ò Ì‡ÎÓÊÂÌÌ˚Ï Ì‡ ÌËı ÙÓÏ‡ˆËÓÌÌ˚Ï ‡Ì‡ÎËÁÓÏ.
Ç ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË ‚ÒÂ ˝ÚÓ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ, ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒ-
ÚË ÓÚ „Ë‰Ó„ÂÓıËÏË˜ÂÒÍËı Ë ÚÂÏÓ·‡Ë˜ÂÒÍËı Ô‡-
‡ÏÂÚÓ‚ ÒÂ‰˚, Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÂ ËÁÏÂÌÂÌËÂ ‚ ÛÍ‡-
Á‡ÌÌ˚ı ‚˚¯Â ÁÓÌ‡ı ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ Í‡Í
„ÎËÌËÒÚ˚ı ÏËÌÂ‡ÎÓ‚, Ú‡Í Ë ÒÓ‰ÂÊ‡˘Ëı Ëı ÓÚÎÓ-
ÊÂÌËÈ, ˜ÚÓ ËÏÂÂÚ, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ‚ÂÒ¸Ï‡ ‚‡ÊÌÓÂ
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔË Â¯ÂÌËË fl‰‡ ÔÓ·ÎÂÏ ÌÂÙÚÂ„‡ÁÓ-
‚ÓÈ „ÂÓÎÓ„ËË [2, 3].
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