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ê‡ÈÓÌ˚ á‡Ô‡‰ÌÓÈ ä‡Ï˜‡ÚÍË, ËÏÂ˛˘ËÂ ÍÎ˛˜Â-
‚ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‰Îfl ‡Ò¯ËÙÓ‚ÍË ÚÂÍÚÓÌË˜ÂÒÍÓÈ
˝‚ÓÎ˛ˆËË ‚ÒÂÈ ä‡Ï˜‡ÚÍË, ‰Ó ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ÎÂÚ ÓÒÚ‡-
‚‡ÎËÒ¸ ÒÎ‡·Ó ËÁÛ˜ÂÌÌ˚ÏË ‚ „ÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÓÚÌÓ-
¯ÂÌËË [1, 3]. èÓ ˝ÚÓÈ ÔË˜ËÌÂ ‚ 1988 „. ÒÓÚÛ‰ÌË-
ÍË àÌÒÚËÚÛÚ‡ ÎËÚÓÒÙÂ˚ ÓÍ‡ËÌÌ˚ı Ë ‚ÌÛÚÂÌ-
ÌËı ÏÓÂÈ êÄç Ì‡˜‡ÎË ˆÂÎÂÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÂ
ËÁÛ˜ÂÌËÂ ˝ÚËı ‡ÈÓÌÓ‚ Ë ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ‚˚ÒÚÛ-
ÔÓ‚ ‰ÓÍ‡ÈÌÓÁÓÈÒÍËı ÔÓÓ‰, Ù‡„ÏÂÌÚ‡ÌÓ Ó·Ì‡-
Ê‡˛˘ËıÒfl ËÁ-ÔÓ‰ ÚÂÚË˜ÌÓ„Ó ˜ÂıÎ‡. èÂ‰‚‡Ë-
ÚÂÎ¸Ì˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‰Îfl fl‰‡ ‡ÈÓÌÓ‚ á‡Ô‡‰ÌÓÈ
ä‡Ï˜‡ÚÍË ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡Ì˚ ‚ [2, 4, 5]. Ç ÔÂ‚Û˛ Ó˜Â-
Â‰¸ ˝ÚÓ ·˚ÎË ‰‡ÌÌ˚Â Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ÒÓÒÚ‡‚Â
„ÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÍÓÏÔÎÂÍÒÓ‚ á‡Ô‡‰ÌÓÈ ä‡Ï˜‡ÚÍË Ë
Ó· Ëı ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËflı. ÇÓÔÓÒ ÊÂ Ó
ÒÚÛÍÚÛÌÓÏ ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËË ˝ÚËı ÍÓÏÔÎÂÍÒÓ‚
Ë ‰‡ÊÂ Ó ÒÚÛÍÚÛÂ ‚ÌÛÚË ÌËı ‰Ó ÒËı ÔÓ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl
ÌÂÂ¯ÂÌÌ˚Ï ËÁ-Á‡ ÒÎ‡·ÓÈ Ó·Ì‡ÊÂÌÌÓÒÚË ÏÂÁÓ-
ÁÓÈÒÍËı ÚÓÎ˘ Ì‡ á‡Ô‡‰ÌÓÈ ä‡Ï˜‡ÚÍÂ. Ç Ò‚flÁË Ò
˝ÚËÏ Ó˜ÂÌ¸ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔËÓ·ÂÚ‡ÂÚ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËÂ „ÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÚÓÂÌËfl è‡Î‡ÌÒÍÓ„Ó
‡ÈÓÌ‡ á‡Ô‡‰ÌÓÈ ä‡Ï˜‡ÚÍË, „‰Â ÏÂÁÓÁÓÈÒÍËÂ ÚÓÎ-
˘Ë Ó·Ì‡Ê‡˛ÚÒfl Ì‡ ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÔÎÓ˘‡‰Ë Ë ÏÓ„ÛÚ
·˚Ú¸ ‰ÂÚ‡Î¸ÌÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ì˚ Í‡Í ‚ ‚Â˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÏ,
Ú‡Í Ë ‚ ÒÚÛÍÚÛÌÓÏ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË. çËÊÂ ÔÂ‰Î‡„‡-
˛ÚÒfl ÌÓ‚˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ „ÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËÈ ÏÂÊ‰ÛÂ˜¸fl è‡Î‡Ì‡–ÄÌ‡‰˚Í‡ (ËÒ. 1). 

Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌÓÏ ‡ÈÓÌÂ ‚˚‰ÂÎfl˛ÚÒfl ‰‚‡ ‡Î-
ÎÓıÚÓÌÌ˚ı ÏÂÁÓÁÓÈÒÍËı ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ „ÓÌ˚ı ÔÓ-
Ó‰: ÍÂÏÌËÒÚÓ-‚ÛÎÍ‡ÌÓ„ÂÌÌ˚È Ë ÍÂÏÌËÒÚÓ-Ó·-
ÎÓÏÓ˜Ì˚È Ë Í‡ÈÌÓÁÓÈÒÍËÂ ÌÂÓ‡‚ÚÓıÚÓÌÌ˚Â ÚÓÎ-
˘Ë (ËÒ. 1).

ä  Â Ï Ì Ë Ò Ú Ó - ‚ Û Î Í ‡ Ì Ó „ Â Ì Ì ˚ È  Í Ó Ï -
Ô Î Â Í Ò ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ‰‚Â ÚÓÎ˘Ë – ÍÂÏÌËÒÚÓ-ÚÛÙÓ-
„ÂÌÌÛ˛ (ÁÂÎÂÌ˚Â, ÒÂ˚Â Ë ˜ÂÌ˚Â ÍÂÏÌË, fl¯Ï˚,
ÚÛÙÓÔÂÒ˜‡ÌËÍË, ÚÛÙÓ‡ÎÂ‚ÓÎËÚ˚, ËÌÓ„‰‡ ËÌÚÛ-
‰ËÓ‚‡ÌÌ˚Â ‰‡ÈÍ‡ÏË Ë ÒËÎÎ‡ÏË ÔÎ‡„ËÓÍÎ‡Á-ÔË-
ÓÍÒÂÌÓ‚˚ı ·‡Á‡Î¸ÚÓ‚) Ë ‚ÛÎÍ‡ÌÓ„ÂÌÌÛ˛ (ÚÛÙÓ-
·ÂÍ˜ËË, Î‡‚Ó·ÂÍ˜ËË ·‡Á‡Î¸ÚÓ‚). àÁ ÍÂÏÌËÒ-
Ú˚ı ÔÓÓ‰ ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ Ì‡ÏË ‚˚‰ÂÎÂÌ˚ ‡‰ËÓÎfl-

ËË, ‰‡˛˘ËÂ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ‰‡ÚËÓ‚ÍË: Ò‡ÌÚÓÌ (‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓ, ÍÓÌ¸flÍ)–‡ÌÌËÈ Í‡ÏÔ‡Ì, Í‡ÏÔ‡Ì, Í‡ÏÔ‡Ì–
‡ÌÌËÈ Ï‡‡ÒÚËıÚ (ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl Ç.ë. ÇË¯ÌÂ‚-
ÒÍÓÈ). àÁ ÍÂÏÌÂÈ ˝ÚËı ÊÂ ÚÓÎ˘ í.ç. è‡ÎÂ˜ÂÍ [4]
‚˚‰ÂÎËÎ‡ ÔÓÁ‰ÌÂÍ‡ÏÔ‡Ì-Ï‡‡ÒÚËıÚÒÍËÂ ‡‰ËÓÎfl-
ËË. àÁÓÚÓÔÌ˚Â ‰‡ÚËÓ‚ÍË (
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) ‰Îfl ÚÛÙÓ·ÂÍ-
˜ËÈ ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú, ˜ÚÓ Ì‡ÍÓÔÎÂÌËÂ ‚ÛÎÍ‡ÌÓ„ÂÌÌ˚ı
ÚÓÎ˘ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÎÓÒ¸ Â˘Â ‚ ‡ÌÌÂÏ Ï‡‡ÒÚËıÚÂ
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3 ÏÎÌ.ÎÂÚ) [4]. èÓ ıËÏË˜ÂÒÍÓÏÛ ÒÓÒÚ‡-
‚Û ‚ÛÎÍ‡ÌËÚ˚ ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ Ó·‡ÁÛ˛Ú ÌÂÔÂ˚‚Ì˚È
fl‰ ÓÚ ËÁ‚ÂÒÚÍÓ‚Ó-˘ÂÎÓ˜Ì˚ı Í‡ÎËÂ‚˚ı ·‡Á‡Î¸ÚÓ-
Ë‰Ó‚ ‰Ó ¯Ó¯ÓÌËÚÓ‚ Ë ËÏÂ˛Ú ÓÒÚÓ‚Ó‰ÛÊÌÛ˛ ÔË-
Ó‰Û [2]. äÂÏÌËÒÚÓ-ÚÛÙÓ„ÂÌÌ‡fl ÚÓÎ˘‡ ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡
ÒÏflÚ‡ ‚ ËÁÓÍÎËÌ‡Î¸Ì˚Â ÒÍÎ‡‰ÍË Á‡Ô‡‰ÌÓÈ ‚Â„ÂÌÚ-
ÌÓÒÚË ˜‡ÒÚÓ Ò Ì‡ÍÎÓÌÂÌÌ˚ÏË Ì‡ ÒÂ‚ÂÓ-‚ÓÒÚÓÍ ¯‡-
ÌË‡ÏË, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛˘ËÏË Ó ÔËÒÛÚÒÚ‚ËË ÎÂ‚Ó-
Ò‰‚Ë„Ó‚ÓÈ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ Ì‡‰‚Ë„ÓÓ·‡ÁÓ-
‚‡ÌËfl. Ç Â‰ËÌË˜Ì˚ı ÏÂÒÚ‡ı ÙËÍÒËÛ˛ÚÒfl ÓÚ˜ÂÚÎË-
‚˚Â ÒÏÂ˘ÂÌËfl ÚÓÎ˘ ÔÓ ÌÂÔÓÚflÊÂÌÌ˚Ï ÎÂ‚˚Ï
Ò‰‚Ë„‡Ï. ÇÛÎÍ‡ÌÓ„ÂÌÌ‡fl ÚÓÎ˘‡ ‰ËÒÎÓˆËÓ‚‡Ì‡ ‚
ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË Ë „‡ÌË˜ËÚ Ò ÍÂÏÌËÒÚÓ-ÚÛÙÓ„ÂÌ-
ÌÓÈ ÔÓ Ì‡‰‚Ë„‡Ï Á‡Ô‡‰ÌÓÈ ‚Â„ÂÌÚÌÓÒÚË. 

ä  Â Ï Ì Ë Ò Ú Ó-Ó · Î Ó Ï Ó ˜ Ì ˚ È  Í Ó Ï Ô Î Â Í Ò
ËÏÂÂÚ ÚÂÍÚÓÌË˜ÂÒÍËÂ ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl Ò ÍÂÏ-
ÌËÒÚÓ-‚ÛÎÍ‡ÌÓ„ÂÌÌ˚Ï Ë Á‡ÌËÏ‡ÂÚ ÌËÊÌÂÂ ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËÂ ‚ „ÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÛÍÚÛÂ ÔË·ÂÊÌÓÈ
˜‡ÒÚË è‡Î‡ÌÒÍÓ„Ó ‡ÈÓÌ‡. Ç Â„Ó ÒÓÒÚ‡‚Â ‚˚‰ÂÎfl-
˛ÚÒfl ÍÂÏÌËÒÚ˚Â Ë ÚÂË„ÂÌÌ˚Â Ó·ÎÓÏÓ˜Ì˚Â ÔÓ-
Ó‰˚, Á‡ÎÂ„‡˛˘ËÂ ‚ ‚Ë‰Â ÔÎ‡ÒÚËÌ Ë ˜Â¯ÛÈ ‚ ÒËÒ-
ÚÂÏÂ Ì‡‰‚Ë„Ó‚ Á‡Ô‡‰ÌÓÈ ‚Â„ÂÌÚÌÓÒÚË. ÇÂıÌÂÂ
ÒÚÛÍÚÛÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ‚ ˝ÚÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ Á‡ÌËÏ‡ÂÚ
ÔÎ‡ÒÚËÌ‡, ÒÎÓÊÂÌÌ‡fl ÔÂÂÒÎ‡Ë‚‡˛˘ËÏËÒfl Í‡Ò-
Ì˚ÏË Ë ÁÂÎÂÌ˚ÏË ÍÂÏÌflÏË Ò ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚ÏË
ËÌÓˆÂ‡ÏÓ‚˚ÏË „ÓËÁÓÌÚ‡ÏË (ÔÎ‡ÒÚËÌ‡ 1). åÓ˘-
ÌÓÒÚ¸ ÔÎ‡ÒÚËÌ˚ 200–300 Ï. èÎ‡ÒÚËÌ‡ 1 Ì‡‰‚ËÌÛÚ‡
Ì‡ ÒÎÓÊÌÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ ÏÂÎÍËı (ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸ ‰Ó 30 Ï)
ÚÂÍÚÓÌË˜ÂÒÍËı ˜Â¯ÛÈ, ÒÎÓÊÂÌÌ˚ı ÔÂÂÒÎ‡Ë‚‡˛-
˘ËÏËÒfl Í‡ÒÌ˚ÏË Ë ÁÂÎÂÌ˚ÏË ÍÂÏÌflÏË, ËÌÓˆÂ-
‡ÏÓ‚˚ÏË ÒÎÓflÏË, ÚÂÎ‡ÏË Î‡‚Ó·ÂÍ˜ËÈ ·‡Á‡Î¸-
ÚÓ‚ Ë Ó·ÎÓÏÓ˜Ì˚ÏË Ô‡˜Í‡ÏË (ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸ ÌÂ ·ÓÎÂÂ
30 Ï), ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚ÏË ÔÂÒ˜‡ÌËÍ‡ÏË, „‡‚ÂÎËÚ‡-
ÏË, „Î˚·Ó‚˚ÏË ÍÓÌ„ÎÓÏÂ‡Ú‡ÏË Ë ·ÂÍ˜ËflÏË, ÔÓ-
‚Ë‰ËÏÓÏÛ, ÓÎËÒÚÓÒÚÓÏÓ‚ÓÈ ÔËÓ‰˚. Ç Ó·ÎÓÏÍ‡ı
ÚÂË„ÂÌÌ˚ı ÔÓÓ‰ Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡Ì ‚ÂÒ¸ ÒÔÂÍÚ ÔÓ-
Ó‰, Û˜‡ÒÚ‚Û˛˘Ëı ‚ ÒÚÓÂÌËË Ì‡‰‚Ë„Ó‚˚ı ÔÎ‡Ò-
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ÚËÌ Ë ˜Â¯ÛÈ – Í‡ÒÌ˚Â Ë ÁÂÎÂÌ˚Â ÍÂÏÌË (˜‡ÒÚÓ
ÛÊÂ ‰ÂÙÓÏËÓ‚‡ÌÌ˚Â ‚ ËÁÓÍÎËÌ‡Î¸Ì˚Â ÒÍÎ‡‰-
ÍË), ËÌÓˆÂ‡ÏÓ‚˚Â ÔÓÓ‰˚, ·‡Á‡Î¸Ú˚ Ë ÔÂÒ˜‡ÌË-
ÍË. íÂË„ÂÌÌ˚Â ÔÓÓ‰˚ ‚ fl‰Â ÏÂÒÚ Ò ÓÚ˜ÂÚÎË-
‚˚ÏË ÓÒ‡‰Ó˜Ì˚ÏË ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ÏË Á‡ÎÂ„‡˛Ú Ì‡ ÔÎ‡Ò-
ÚË˜ÌÓ ‰ÂÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓÈ ‚ ÌÂflÒÌÓ ÒÎÓËÒÚÛ˛ Ï‡ÒÒÛ
ÍÂÏÌËÒÚÓÈ ÚÓÎ˘Â (ÔÎ‡ÒÚËÌ‡ 2). Ç ÌÂÈ Á‡ÙËÍÒË-
Ó‚‡Ì˚ ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚Â Ó·ÎÓÏÍË ÔÓÓ‰ (ÍÂÏÌË,
·‡Á‡Î¸Ú˚), ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Â ÚÂÏ, ÍÓÚÓ˚ÏË ÒÎÓÊÂÌ˚
Á‡ÎÂ„‡˛˘ËÂ ÒÚ‡ÚË„‡ÙË˜ÂÒÍË ‚˚¯Â ÚÂË„ÂÌ-
Ì˚Â Ô‡˜ÍË. Ç Ó‰ÌÓÏ ÏÂÒÚÂ Ó·Ì‡Ê‡ÂÚÒfl ÓÒ‡‰Ó˜Ì˚È

ÍÓÌÚ‡ÍÚ ÚÂË„ÂÌÌ˚ı ÔÓÓ‰ Ò ÔÎ‡ÒÚËÌÓÈ 1. ç‡-
‰‚Ë„Ó‚‡fl „‡ÌËˆ‡ Á‰ÂÒ¸ Ï‡ÍËÛÂÚÒfl „ÓËÁÓÌÚÓÏ
(2 Ï) ·Û‰ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚ı Ë ‰ÂÙÓÏËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ ËÁÓ-
ÍÎËÌ‡Î¸Ì˚Â ÒÍÎ‡‰ÍË Ò ÒÛ·‚ÂÚËÍ‡Î¸Ì˚ÏË ¯‡ÌË-
‡ÏË Í‡ÒÌ˚ı ÍÂÏÌÂÈ. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ÌËÊÌÂÂ ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËÂ ‚ ÒÚÛÍÚÛÂ Á‡ÌËÏ‡˛Ú ÓÔflÚ¸-Ú‡ÍË ÔÂÂÒÎ‡-
Ë‚‡˛˘ËÂÒfl Í‡ÒÌ˚Â Ë ÁÂÎÂÌ˚Â ÍÂÏÌË, ‚ÂÓflÚÌÓ,
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ ÒÓ·ÓÈ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÔÎ‡ÒÚË-
ÌÛ 3. àÁ Ó·‡ÁˆÓ‚ ÍÂÏÌÂÈ, ÒÎ‡„‡˛˘Ëı ÔÎ‡ÒÚËÌÛ 1
Ë ÚÂÍÚÓÌË˜ÂÒÍËÂ ˜Â¯ÛË ÍÂÏÌËÒÚ˚ı ÔÓÓ‰ ÔÓ‰
ÌÂÈ, Ç.ë. ÇË¯ÌÂ‚ÒÍ‡fl Ë à.Ä. Å‡ÒÓ‚ ‚˚‰ÂÎËÎË ‡-
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 ëıÂÏ‡ „ÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÚÓÂÌËfl ÏÂÊ‰ÛÂ˜¸fl è‡Î‡Ì‡–ÄÌ‡‰˚Í‡. ç‡ ‚ÂÁÍÂ ÛÍ‡Á‡Ì ‡ÈÓÌ ‡·ÓÚ. 

 

1

 

 – Ó·ÎÓÏÓ˜Ì‡fl
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·

 

).



 

70

 

ÑéäãÄÑõ ÄäÄÑÖåàà çÄìä      ÚÓÏ 391      ‹ 1     2003

 

äÓ‚‡ÎÂÌÍÓ, óÂÌÓ‚

 

‰ËÓÎflËË Ë ÔÎ‡ÌÍÚÓÌÌ˚Â ÙÓ‡ÏËÌËÙÂ˚, ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÍÓÌ¸flÍÛ–Ò‡ÌÚÓÌÛ, Ò‡ÌÚÓÌÛ, Ò‡ÌÚÓ-
ÌÛ–Í‡ÏÔ‡ÌÛ, Í‡ÏÔ‡ÌÛ, ÔÓÁ‰ÌÂÏÛ Í‡ÏÔ‡ÌÛ, ÔÓÁ‰ÌÂ-
ÏÛ Í‡ÏÔ‡ÌÛ–‡ÌÌÂÏÛ Ï‡‡ÒÚËıÚÛ. àÁ ÓÎËÒÚÓÎËÚÓ‚
ÍÂÏÌËÒÚ˚ı ÔÓÓ‰ ÔÓ ‡‰ËÓÎflËflÏ Ë ÔÎ‡ÌÍÚÓÌ-
Ì˚Ï ÙÓ‡ÏËÌËÙÂ‡Ï ·˚ÎË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ÍÓÌ¸flÍ-
Ò‡ÌÚÓÌÒÍËÂ, Ò‡ÌÚÓÌ-Í‡ÏÔ‡ÌÒÍËÂ, Ò‡ÌÚÓÌÒÍËÂ (ÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌËfl Ç.ë. ÇË¯ÌÂ‚ÒÍÓÈ) Ë ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚Â ÔÓÁ‰-
ÌÂÍ‡ÏÔ‡Ì-Ï‡‡ÒÚËıÚÒÍËÂ ‰‡ÚËÓ‚ÍË [4]. àÁ ÚÂË-
„ÂÌÌ˚ı ÔÓÓ‰ ‚˚‰ÂÎÂÌ˚ ÔÂÂÓÚÎÓÊÂÌÌ˚Â ‡‰ËÓÎfl-
ËË Í‡ÏÔ‡ÌÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡. àÁ ÍÂÏÌÂÈ ÒÎÓÊÌÓ
‰ÂÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓÈ ÔÎ‡ÒÚËÌ˚ 2 Ç.ë. ÇË¯ÌÂ‚ÒÍÓÈ
‚˚‰ÂÎÂÌ˚ ‡‰ËÓÎflËË Ò‡ÌÚÓÌ‡–‡ÌÌÂ„Ó Í‡ÏÔ‡Ì‡ Ë
Í‡ÏÔ‡Ì‡, í.ç. è‡ÎÂ˜ÂÍ [4] ÔÓÎÛ˜ËÎ‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÔÓ-
Á‰ÌÂÍ‡ÏÔ‡Ì-Ï‡‡ÒÚËıÚÒÍËı ‰‡ÚËÓ‚ÓÍ, ‡ Ñ.Ç. äÛË-
ÎÓ‚ ÔÓÏËÏÓ ÔÓÁ‰ÌÂÏÂÎÓ‚˚ı ‚˚‰ÂÎËÎ ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÔÓ-
Á‰ÌÂ˛ÒÍËı ‡‰ËÓÎflËÈ. ÇÓÁ‡ÒÚ ÔÎ‡ÒÚËÌ˚ 3 ÔÓ ‡-
‰ËÓÎflËflÏ Ë ÔÎ‡ÌÍÚÓÌÌ˚Ï ÙÓ‡ÏËÌËÙÂ‡Ï
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ËÌÚÂ‚‡ÎÛ ÓÚ ÍÓÌ¸flÍ‡–Ò‡ÌÚÓÌ‡ ‰Ó
Ò‡ÌÚÓÌ‡–Í‡ÏÔ‡Ì‡ [4]. äÂÏÌËÒÚ˚Â ÔÓÓ‰˚ ÒÎ‡„‡˛Ú
ÓÍÓÎÓ 90% Ó·˙ÂÏ‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı Ì‡ÏË Ó·Ì‡ÊÂÌËÈ
ÍÂÏÌËÒÚÓ-Ó·ÎÓÏÓ˜ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡. éÌË ‰ÂÙÓÏË-
Ó‚‡Ì˚ ‚ ÒÎÓÊÌ˚Â (‰Ó ËÁÓÍÎËÌ‡Î¸Ì˚ı) ÒÍÎ‡‰ÍË ‡Á-
ÌÓ„Ó Ï‡Ò¯Ú‡·‡ (ÓÚ ÔÂ‚˚ı ‰Ó ‰ÂÒflÚÍÓ‚ ÏÂÚÓ‚) Ò
ÍÛÚÓ Ì‡ÍÎÓÌÂÌÌ˚ÏË Ì‡ ÒÂ‚ÂÓ-‚ÓÒÚÓÍ ̄ ‡ÌË‡ÏË. 

íÓÎ˘Ë Ì Â Ó ‡ ‚ Ú Ó ı Ú Ó Ì ‡  Ò ‡ÁÏ˚‚ÓÏ Ë Û„ÎÓ-
‚˚Ï ÌÂÒÓ„Î‡ÒËÂÏ Á‡ÎÂ„‡˛Ú Ì‡ ‡ÎÎÓıÚÓÌÌ˚ı ÍÓÏ-
ÔÎÂÍÒ‡ı. çËÊÌÂÂ ÒÚ‡ÚË„‡ÙË˜ÂÒÍÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ
Á‡ÌËÏ‡ÂÚ Ô‡ÎÂÓˆÂÌÓ‚‡fl ‡Ì‡‰˚ÍÒÍ‡fl Ò‚ËÚ‡. éÌ‡
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ÔÂÂÒÎ‡Ë‚‡˛˘ËÏËÒfl ÍÓÌ„ÎÓÏÂ‡-
Ú‡ÏË, „‡‚ÂÎËÚ‡ÏË, ÔÂÒ˜‡ÌËÍ‡ÏË, ‡ÎÂ‚ÓÎËÚ‡ÏË Ë
‡„ËÎÎËÚ‡ÏË. Ç˚¯Â Ò ‡ÁÏ˚‚ÓÏ Á‡ÎÂ„‡˛Ú Û„ÎËÒ-
Ú˚Â ÔÂÒ˜‡ÌËÍË, ‡ÎÂ‚ÓÎËÚ˚ Ë ‡„ËÎÎËÚ˚ Ò ÏÌÓ„Ó-
˜ËÒÎÂÌÌ˚ÏË ÓÒÚ‡ÚÍ‡ÏË ÓÍ‡ÏÂÌÂ‚¯ÂÈ ‰Â‚ÂÒËÌ˚ Ë
ÓÚÔÂ˜‡ÚÍÓ‚ ÎËÒÚÓ‚ÓÈ ÙÎÓ˚ ÛÒÚ¸-‡Ì‡‰˚ÍÒÍÓÈ Ò‚Ë-
Ú˚ ˝ÓˆÂÌÓ‚Ó„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡. éÌË Ò ‡ÁÏ˚‚ÓÏ Ë Û„ÎÓ-
‚˚Ï ÌÂÒÓ„Î‡ÒËÂÏ ÔÂÂÍ˚Ú˚ ÔÓÚÓÍ‡ÏË ·‡Á‡Î¸ÚÓ‚,
‡Ì‰ÂÁËÚÓ-·‡Á‡Î¸ÚÓ‚, ‡Ì‰ÂÁËÚÓ‚, ÎËÔ‡ËÚÓ-‰‡ˆËÚÓ‚,
‰‡ˆËÚÓ‚ Ò ÔÓÒÎÓflÏË ÚÛÙÓÔÂÒ˜‡ÌËÍÓ‚ Ë ÚÛÙÓ‡ÎÂ‚-
ÓÎËÚÓ‚ ÒÂ‰ÌÂ˝ÓˆÂÌÓ‚ÓÈ ÍËÌÍËÎ¸ÒÍÓÈ Ò‚ËÚ˚ Ë
ÏÓÒÍËÏË ÓÒ‡‰Í‡ÏË ÒÌ‡ÚÓÎ¸ÒÍÓÈ Ò‚ËÚ˚. á‡‚Â¯‡-
ÂÚÒfl ‡ÁÂÁ ÚÂË„ÂÌÌ˚ÏË ÔÓÓ‰‡ÏË „‡ıÍËÌÒÍÓÈ
Ò‚ËÚ˚: ÔÂÂÒÎ‡Ë‚‡˛˘ËÏËÒfl ÔÂÒ˜‡ÌËÍ‡ÏË, ÍÓÌ„ÎÓ-
ÏÂ‡Ú‡ÏË Ë ‡ÎÂ‚ÓÎËÚ‡ÏË [3]. ä‡ÈÌÓÁÓÈÒÍËÂ ÚÓÎ˘Ë
Ú‡ÍÊÂ ‰ÂÙÓÏËÓ‚‡Ì˚ ‚ ÒÍÎ‡‰ÍË. ëÚÂÔÂÌ¸ ‰ÂÙÓ-
Ï‡ˆËÈ ÌÂ‡‚ÌÓÏÂÌ‡ Ì‡ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓÈ ÔÎÓ˘‡‰Ë.

ç‡ ÓÒÌÓ‚Â ËÁÎÓÊÂÌÌ˚ı ‚˚¯Â Ù‡ÍÚÓ‚ ÏÓÊÌÓ
‚˚‰ÂÎËÚ¸ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ̋ Ú‡ÔÓ‚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ÒÚÛÍ-
ÚÛ˚ ÏÂÊ‰ÛÂ˜¸fl è‡Î‡Ì‡–ÄÌ‡‰˚Í‡.

1. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ‡ÌÌËÂ ÚÂÍÚÓÌË˜ÂÒÍËÂ ÔÓˆÂÒÒ˚
Ì‡˜‡ÎËÒ¸ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ ÏÂÎÛ (‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ‚ ÔÓÁ‰ÌÂÈ
˛Â) – ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÍÂÏÌËÒÚÓÈ ÚÓÎ˘Ë 2 Ò ÏÌÓ„Ó-
˜ËÒÎÂÌÌ˚ÏË Ó·ÎÓÏÍ‡ÏË ÍÂÏÌÂÈ, fl¯Ï Ë ·‡Á‡Î¸ÚÓ‚,
ÔÓ‰ÒÚËÎ‡˛˘ÂÈ Ó·ÎÓÏÓ˜ÌÛ˛ ÚÓÎ˘Û ÍÂÏÌËÒÚÓ-Ó·-
ÎÓÏÓ˜ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡. äÂÏÌËÒÚÓÂ ÓÒ‡‰ÍÓÌ‡ÍÓÔÎÂ-
ÌËÂ ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÎÓ Ì‡‰ ÚÂË„ÂÌÌ˚Ï. 

2. Ç ‡ÌÌÂÏ Ï‡‡ÒÚËıÚÂ ˛ÒÍÓ-ÏÂÎÓ‚˚Â ÍÂÏ-
ÌËÒÚ˚Â ÚÓÎ˘Ë ÍÂÏÌËÒÚÓ-Ó·ÎÓÏÓ˜ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÎÂÍ-

Ò‡ ·˚ÎË ‰ÂÙÓÏËÓ‚‡Ì˚ Ë Ì‡˜‡ÎÓÒ¸ Ì‡ÍÓÔÎÂÌËÂ
ÚÂË„ÂÌÌ˚ı Ó·ÎÓÏÓ˜Ì˚ı, ˜‡ÒÚÓ Î‡‚ËÌÌÓ„Ó ÔÓ-
ËÒıÓÊ‰ÂÌËfl ÚÓÎ˘, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ‚Ó ÙÓÌÚÂ Ì‡‰‚Ë„‡.

3. ëÍÓÓ ÔÓÒÎÂ Ì‡˜‡Î‡ Ì‡ÍÓÔÎÂÌËfl ÚÂË„ÂÌÌ˚ı
ÚÓÎ˘ (Ëı ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸ ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ 30 Ï) ÓÌË Â˘Â ‚ ÌÂ-
ÎËÚËÙËˆËÓ‚‡ÌÌÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË ·˚ÎË Ò ‚ÓÒÚÓÍ‡ ÔÂÂ-
Í˚Ú˚ ‚ÂıÌÂÈ Ì‡‰‚Ë„Ó‚ÓÈ ÔÎ‡ÒÚËÌÓÈ ÍÂÏÌËÒÚÓ-
Ó·ÎÓÏÓ˜ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡. ç‡‰‚Ë„ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ÔÓ-
ÚÂÍ‡ÎÓ Ò ÎÂ‚ÓÒÚÓÓÌÌÂÈ Ò‰‚Ë„Ó‚ÓÈ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓÈ. 

4. Ç ˝ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ËÎË ˜ÛÚ¸ ÔÓÁÊÂ ‚ ÔÓÍÓ‚ÌÓ-
ÒÍÎ‡‰˜‡Ú˚Â ‰ÂÙÓÏ‡ˆËË ·˚ÎË ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌ˚ ÚÓÎ˘Ë
ÍÂÏÌËÒÚÓ-‚ÛÎÍ‡ÌÓ„ÂÌÌÓ„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡. ÑÂÙÓÏ‡ˆËË
ÔÓÚÂÍ‡ÎË ‚ ÏÂÌÂÂ ÔÎ‡ÒÚË˜Ì˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı (Ì‡‰‚Ë„Ó-
‚˚Â ÁÓÌ˚ Ï‡ÍËÛ˛ÚÒfl ÏÓ˘Ì˚ÏË ÁÓÌ‡ÏË ‰Ó·ÎÂÌËfl
Ë Í‡Ú‡ÍÎ‡Á‡) Ë ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛ÚÒfl Á‡Ô‡‰ÌÓÈ ‚Â„ÂÌÚÌÓ-
ÒÚ¸˛ Ò ÎÂ‚ÓÒÚÓÓÌÌÂÈ Ò‰‚Ë„Ó‚ÓÈ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓÈ.

5. èÓÁ‰ÌÂÏÂÎÓ‚ÓÈ ˝Ú‡Ô ÔÓÍÓ‚ÌÓ-ÒÍÎ‡‰˜‡Ú˚ı
‰ÂÙÓÏ‡ˆËÈ Á‡‚Â¯ËÎÒfl ‚ Ô‡ÎÂÓˆÂÌÂ Ì‡ÍÓÔÎÂÌË-
ÂÏ ÏÓ˘Ì˚ı ÚÓÎ˘ ÍÓÌ„ÎÓÏÂ‡ÚÓ‚ ÛÒÚ¸-‡Ì‡‰˚Í-
ÒÍÓÈ Ò‚ËÚ˚.

6. ç‡ „‡ÌËˆÂ Ô‡ÎÂÓˆÂÌ‡ Ë ˝ÓˆÂÌ‡ ÔÓËÁÓ¯ÂÎ
ÌÓ‚˚È ˝Ú‡Ô ‰ÂÙÓÏ‡ˆËÈ, ‚ÂÓflÚÌÓ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚È Ò
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂÏ ÒÚÛÍÚÛ˚ ÇÓÒÚÓ˜ÌÓÈ ä‡Ï˜‡Ú-
ÍË. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Ô‡ÎÂÓˆÂÌÓ‚˚Â ÚÓÎ˘Ë á‡Ô‡‰ÌÓÈ
ä‡Ï˜‡ÚÍË, ‚ÍÎ˛˜‡fl è‡Î‡ÌÒÍËÈ ‡ÈÓÌ, ·˚ÎË ÒÏflÚ˚
‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ‚ ÔÓÒÚ˚Â ÒÍÎ‡‰˜‡Ú˚Â ÙÓÏ˚. á‡‚Â-
¯ÂÌËÂ ‰ÂÙÓÏ‡ˆËÈ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò ˝ÚËÏ ÚÂÍÚÓÌË˜ÂÒ-
ÍËÏ ËÏÔÛÎ¸ÒÓÏ, ÔÓËÁÓ¯ÎÓ Í ÒÂ‰ÌÂÏÛ ˝ÓˆÂÌÛ.

7. Ç ÒÂ‰ÌÂÏ ˝ÓˆÂÌÂ Ì‡˜‡ÎÓÒ¸ ËÁÎËflÌËÂ Ì‡ÁÂÏ-
Ì˚ı ‚ÛÎÍ‡ÌËÚÓ‚ ÍËÌÍËÎ¸ÒÍÓÈ Ò‚ËÚ˚ Ë Ì‡ÍÓÔÎÂÌËÂ
ÏÓÒÍËı ÓÒ‡‰Ó˜Ì˚ı ÚÓÎ˘ ÒÌ‡ÚÓÎ¸ÒÍÓÈ Ò‚ËÚ˚, ÍÓÚÓ-
˚Â Á‡ÎÂ„‡˛Ú Ì‡ ·ÓÎÂÂ ‰Â‚ÌËı ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ı Ò ‡Á-
Ï˚‚ÓÏ Ë Û„ÎÓ‚˚Ï ÌÂÒÓ„Î‡ÒËÂÏ. ÇÂÓflÚÌÓ, ‚ ÏËÓ-
ˆÂÌÂ ˝ÚË ÚÓÎ˘Ë ·˚ÎË ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ‰ÂÙÓÏË-
Ó‚‡Ì˚, ÔË˜ÂÏ ‚ fl‰Â ‡ÈÓÌÓ‚ (Ì‡ÔËÏÂ,
ä‡ıÚ‡ÌËÌÒÍËÈ Ô-Ó‚) ‚ ËÁÓÍÎËÌ‡Î¸Ì˚Â ÒÍÎ‡‰ÍË, Ë Ò
‡ÁÏ˚‚ÓÏ ÔÂÂÍ˚Ú˚ ÏËÓˆÂÌÓ‚˚ÏË ÍÓÌ„ÎÓÏÂ‡-
Ú‡ÏË Ë ÔÂÒÍ‡ÏË.

ê‡·ÓÚ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÔË ÙËÌ‡ÌÒÓ‚ÓÈ ÔÓ‰‰ÂÊÍÂ
êîîà (ÔÓÂÍÚ˚ 03–05–64425 Ë 03–05–64048) Ë ÔÓ
„‡ÌÚÛ èÂÁË‰ÂÌÚ‡ êî “åÓÎÓ‰˚Â ‰ÓÍÚÓ‡ Ì‡ÛÍ”
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