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Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ‡·ÓÚÂ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl
Ï‡ÚÂË‡ÎÓ‚ ‰ÓÌÌÓ„Ó ÓÔÓ·Ó‚‡ÌËfl, ËÌÊÂÌÂÌÓ-„Â-
ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ·ÛÂÌËfl Ë ÒÂÈÒÏÓ‡ÍÛÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÔÓÙËÎËÓ‚‡ÌËfl ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛ÚÒfl ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË
ÒÚÓÂÌËfl Ë ÎËÚÓÎÓ„ËË ÌÓ‚ÂÈ¯Ëı Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ
ÎÂ‰ÌËÍÓ‚Ó„Ó „ÂÌÂÁËÒ‡ ̄ ÂÎ¸Ù‡ ÒÂ‚ÂÌÓÈ ̃ ‡ÒÚË Å‡-
ÂÌˆÂ‚‡ ÏÓfl (ËÒ. 1). Ç ˜ÂÚ‚ÂÚË˜Ì˚ı ˚ıÎ˚ı
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËflı ¯ÂÎ¸Ù‡ Å‡ÂÌˆÂ‚‡ ÏÓfl ÔÂËÏÛ-
˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂÏ ÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ÍÓÏ-
ÔÎÂÍÒ˚ ÎÂ‰ÌËÍÓ‚˚ı Ë ÎÂ‰ÌËÍÓ‚Ó-ÏÓÒÍËı ÓÚÎÓ-
ÊÂÌËÈ. ê‡ÒÍ˚ÚËÂ ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ Ëı ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl
Í‡ÈÌÂ ‚‡ÊÌÓ ‚ ‚˚flÒÌÂÌËË Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚÂÈ ÔÓ-
ÎflÌÓ„Ó ÒÂ‰ËÏÂÌÚÓ„ÂÌÂÁ‡ Ë ˝‚ÓÎ˛ˆËË ‡Á‚ËÚËfl
Â„ËÓÌ‡ ‚ ˜ÂÚ‚ÂÚË˜ÌÓÂ ‚ÂÏfl. 

Ç ËÒÚÓË˜ÂÒÍÓÏ ÔÎ‡ÌÂ ÒÚÛÍÚÛÌÓÂ ÓÙÓÏÎÂ-
ÌËÂ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ‡ıËÔÂÎ‡„Ó‚ Ë ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÓÒ-
ÌÓ‚Ì˚ı ÏÓÙÓÒÚÛÍÚÛ ‚ „‡ÌËˆ‡ı ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ
‡Í‚‡ÚÓËË ÔÓËÒıÓ‰ËÎÓ ‚ ˝ÓÔÎÂÈÒÚÓˆÂÌÂ. ä ˛„Û ÓÚ
ÓÔËÒ˚‚‡ÂÏÓÈ ÚÂËÚÓËË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ˚ ·‡ÒÒÂÈÌÓ-
‚˚Â ÓÚÎÓÊÂÌËfl ‚ ‡ÎÎ˛‚Ë‡Î¸ÌÓ-ÏÓÒÍËı Ë ÔË-
·ÂÊÌÓ-ÏÓÒÍËı Ù‡ˆËflı. ÇÓÁÏÓÊÌÓ, ÔÓ‰Ó·Ì˚Â Ó·-
ÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ÓÒ‡‰ÍÓÌ‡ÍÓÔÎÂÌËfl ·˚ÎË ÔËÒÛ˘Ë Ë ÓÚ-
‰ÂÎ¸Ì˚Ï Û˜‡ÒÚÍ‡Ï ÓÔËÒ˚‚‡ÂÏÓÈ ÚÂËÚÓËË,
Ó‰Ì‡ÍÓ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÔÓˆÂÒÒ˚ ‡ÁÏ˚‚‡ ÛÌË˜ÚÓ-
ÊËÎË ÒÙÓÏËÓ‚‡‚¯ËÂÒfl ÓÚÎÓÊÂÌËfl. Ç ÚÂ˜ÂÌËÂ
˝ÓÔÎÂÈÒÚÓˆÂÌ‡ ÔÓËÒıÓ‰ËÎÓ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÂ ÔÓıÓÎÓ-
‰‡ÌËÂ ÍÎËÏ‡Ú‡. ç‡ ‡ıËÔÂÎ‡„‡ı òÔËˆ·Â„ÂÌ,
áÂÏÎfl î‡Ìˆ‡-àÓÒËÙ‡ Ë çÓ‚‡fl áÂÏÎfl Ì‡ ÙÓÌÂ Ëı
Ó·ÓÒÓ·ÎÂÌËfl Ë ‚ÓÁ‰˚Ï‡ÌËfl ÔÓËÒıÓ‰ËÎÓ ÙÓÏË-
Ó‚‡ÌËÂ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚ı ÎÂ‰ÌËÍÓ‚˚ı Ï‡ÒÒË‚Ó‚ [1].

çÂÓÔÎÂÈÒÚÓˆÂÌÓ‚˚È ˝Ú‡Ô ‡Á‚ËÚËfl ‡ÒÒÏ‡ÚË-
‚‡ÂÏÓÈ ÚÂËÚÓËË Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl Ò Ó·¯ËÌÓÈ
Ú‡ÌÒ„ÂÒÒËË, Óı‚‡ÚË‚¯ÂÈ Ë ‚ÂÒ¸ Å‡ÂÌˆÂ‚ÓÏÓ-
ÒÍËÈ ¯ÂÎ¸Ù, Ò‚flÁ‡ÌÌÓÈ Ò Ó·˘ËÏ ÔÓ„ÛÊÂÌËÂÏ
ÔËÏÂÌÓ Ì‡ 200 Ï [2]. éÚÎÓÊÂÌËfl, ÒÙÓÏËÓ‚‡‚-
¯ËÂÒfl ‚ ˝ÚÓ ‚ÂÏfl, ÒÓı‡ÌËÎËÒ¸ ÓÚ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ

‰ÂÌÛ‰‡ˆËË ‚ ̨ ÊÌÓÈ ̃ ‡ÒÚË Â„ËÓÌ‡. á‰ÂÒ¸ ÓÌË ‚ ÒÛ-
˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÏ Ó·˙ÂÏÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‰Ë‡ÏËÍÚÓÌ‡ÏË,
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÍÓÚÓ˚ı ÏÌÓ„ËÏË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎflÏË
Ò‚flÁ˚‚‡ÂÚÒfl Ò ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡‚¯ËÏË ÒÛÓ‚˚ÏË ÍÎËÏ‡-
ÚË˜ÂÒÍËÏË ÛÒÎÓ‚ËflÏË ÒÂÁÓÌÌÓ Á‡ÏÂÁ‡˛˘Ëı ÏÓ-
ÂÈ. Ç Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚ÓÁ‚˚¯ÂÌÌ˚ı ˜‡ÒÚflı ÒÛıÓÔÛÚÌÓ„Ó
Ó·‡ÏÎÂÌËfl ÔÓËÒıÓ‰ËÎÓ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÂ ÙÓÏËÓ‚‡-
ÌËÂ ÎÂ‰ÌËÍÓ‚˚ı Ï‡ÒÒË‚Ó‚.

ÇÓ ‚ÚÓÓÈ ÔÓÎÓ‚ËÌÂ ÒÂ‰ÌÂ„Ó ÌÂÓÔÎÂÈÒÚÓˆÂÌ‡,
‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÍÛÔÌÓÈ Â„ÂÒÒËË, ÔÓËÁÓ¯ÎÓ ÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓÂ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ÏÓÒÍÓ„Ó ·‡ÒÒÂÈÌ‡ Ë Ï‡ÍÒË-
Ï‡Î¸ÌÓÂ ÓÎÂ‰ÂÌÂÌËÂ Í‡Í ÒÛıÓÔÛÚÌÓ„Ó Ó·‡ÏÎÂÌËfl,
Ú‡Í Ë ¯ÂÎ¸Ù‡, ÍÓÂÎËÛÂÏÓÂ Ò ‰ÌÂÔÓ‚ÒÍÓ-ÏÓÒ-
ÍÓ‚ÒÍËÏ Ì‡ êÛÒÒÍÓÈ ÔÎËÚÂ. ñÂÌÚ‡ÏË ÓÎÂ‰ÂÌÂÌËfl
fl‚ÎflÎËÒ¸ ‡ıËÔÂÎ‡„Ë Ë ¯ÂÎ¸ÙÓ‚˚Â ‚ÓÁ‚˚¯ÂÌÌÓÒ-
ÚË. çÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ „‡ÌËˆ˚ ˝ÚÓ„Ó ÓÎÂ‰Â-
ÌÂÌËfl, Ú‡Í Í‡Í Ì‡ ÒÂ‚ÂÂ ÔÎÓ˘‡‰Ë, ‚·ÎËÁË ‡ıËÔÂ-
Î‡„‡ áÂÏÎfl î‡Ìˆ‡-àÓÒËÙ‡, Â„Ó ÒÎÂ‰˚ ÏÓ„ÎË
·˚Ú¸ ÛÌË˜ÚÓÊÂÌ˚ ·ÓÎÂÂ ÔÓÁ‰ÌËÏË ˝ÍÁ‡‡ˆËÓÌ-
Ì˚ÏË ÔÓˆÂÒÒ‡ÏË. 

èÓÒÎÂ‰Û˛˘‡fl ÏËÍÛÎËÌÒÍ‡fl (·ÓÂ‡Î¸Ì‡fl) Ú‡ÌÒ-
„ÂÒÒËfl ‚ Ì‡˜‡ÎÂ ÔÓÁ‰ÌÂ„Ó ÌÂÓÔÎÂÈÒÚÓˆÂÌ‡ Óı‚‡ÚËÎ‡
ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‡Í‚‡ÚÓË‡Î¸ÌÛ˛ ˜‡ÒÚ¸ ÔÎÓ˘‡‰Ë, ÌÓ Ë ‚
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÒÛıÓÔÛÚÌÓÂ Ó·‡ÏÎÂÌËÂ. äÎË-
Ï‡Ú ‚ ˝ÚÛ ˝ÔÓıÛ, ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ, ·˚Î ÌÂ ıÓÎÓ‰ÌÂÂ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó. ãÂ‰ÌËÍË
Ì‡ ‡ıËÔÂÎ‡„‡ı ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÛÏÂÌ¸¯ËÎËÒ¸ ‚ ‡ÁÏÂ-
‡ı ‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó ÔÓÎÌÓÈ Ëı ‰Â„‡‰‡ˆËË. ç‡ ÒÓ‚ÂÏÂÌ-
ÌÓÏ ̄ ÂÎ¸ÙÂ ÙÓÏËÓ‚‡ÎÒfl ÔÎ‡˘ ÏÓÒÍËı Ë ÎÂ‰Ó‚Ó-
ÏÓÒÍËı ÓÚÎÓÊÂÌËÈ, ‚ ÒÂ‚ÂÌÓÈ ˜‡ÒÚË ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡-
ÂÏÓÈ ÚÂËÚÓËË ‚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÏÂÂ ÛÌË˜ÚÓÊÂÌ-
Ì˚È ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÏË ˝ÍÁ‡‡ˆËÓÌÌ˚ÏË ÔÓˆÂÒÒ‡ÏË.
èÓ Ï‡ÚÂË‡Î‡Ï ËÌÊÂÌÂÌÓ-„ÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ·ÛÂ-
ÌËfl ‚ ˛ÊÌÓÈ ˜‡ÒÚË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌÓÈ ÚÂËÚÓËË ÓÚ-
ÎÓÊÂÌËfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÌÂËÚÏË˜Ì˚Ï ÔÂÂÒÎ‡Ë‚‡-
ÌËÂÏ ÚÂÏÌÓ-ÒÂ˚ı „ÎËÌ Ë ‡ÎÂ‚ËÚÓ‚˚ı ÔÂÒÍÓ‚, ÔÓ
‚ÒÂÏÛ ‡ÁÂÁÛ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ‡ÍÛ¯Â˜Ì˚È ‰ÂÚËÚ.
èÓ „‡ÌÛÎÓÏÂÚË˜ÂÒÍÓÏÛ ÒÓÒÚ‡‚Û ÓÚÎÓÊÂÌËfl ı‡-
‡ÍÚÂËÁÛ˛ÚÒfl ÒÏÂ¯‡ÌÌ˚Ï ÒÔÂÍÚÓÏ: ÒÓ‰ÂÊ‡-
ÌËÂ ÔÂÎËÚÓ‚ÓÈ Ù‡ÍˆËË – 36.1%, ‡ÎÂ‚ËÚÓ‚ÓÈ –
28.1 %, ÔÂÒÍ‡ – 35.3%, „‡‚Ëfl – 0.5 %.

ÇÓ ‚ÂÏfl ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ‡ÌÌÂ‚‡Î‰‡ÈÒÍÓÈ Â„-
ÂÒÒËË Ë Á‡ÏÂÚÌÓ„Ó ÔÓıÓÎÓ‰‡ÌËfl ÍÎËÏ‡Ú‡ ÔÓËÒ-
ıÓ‰ËÎÓ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ Ë ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÎÂ‰ÌËÍÓ-
‚˚ı Ï‡ÒÒË‚Ó‚ Ì‡ ‡ıËÔÂÎ‡„‡ı Ë Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚ÓÁ‚˚-
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¯ÂÌÌ˚ı Û˜‡ÒÚÍ‡ı ¯ÂÎ¸Ù‡ [3]. é‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ‚
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÔÓ„ÛÊÂÌÌ˚ı Û˜‡ÒÚÍ‡ı ¯ÂÎ¸Ù‡ ÏÓ-
ÒÍÓÂ ÓÒ‡‰ÍÓÌ‡ÍÓÔÎÂÌËÂ ÌÂ ÔÂ˚‚‡ÎÓÒ¸, Ó‰Ì‡ÍÓ ‚
‡ÁÂÁÂ ‰ÓÏËÌËÛ˛Ú ÔÎÓÚÌ˚Â ÏÓÂÌÌ˚Â Ó·‡ÁÓ-
‚‡ÌËfl – ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÒÛÓ‚˚ı ÍÎËÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÛÒÎÓ-
‚ËÈ. ë Ì‡˜‡ÎÓÏ ÔÓÚÂÔÎÂÌËfl Ë ‰Â„‡‰‡ˆËË ÎÂ‰ÌË-
ÍÓ‚ ÔÓËÒıÓ‰ËÎÓ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÎÂ‰ÌËÍÓ‚Ó-ÏÓ-
ÒÍËı ÓÚÎÓÊÂÌËÈ, ÒÓı‡ÌË‚¯ËıÒfl ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ
‚ÂÏfl ‚ ÔÂËÙÂËÈÌ˚ı ˜‡ÒÚflı ‚ÓÁ‚˚¯ÂÌÌÓÒÚÂÈ ‚
˛ÊÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÔÎÓ˘‡‰Ë. èÓ Ï‡ÚÂË‡Î‡Ï ÒÂÈÒÏÓ‡-
ÍÛÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÙËÎËÓ‚‡ÌËfl ÓÌË ÙÓÏËÛ˛Ú
ÏÓ˘ÌÛ˛ (‰Ó 70 Ï) ‡ÍÛÒÚË˜ÂÒÍË “ÔÓÁ‡˜ÌÛ˛”
ÒÂÈÒÏÓÔ‡˜ÍÛ, Ò ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂÏ Í‡ÍËı ÎË·Ó ÔÓÚfl-
ÊÂÌÌ˚ı ÓÒÂÈ ÒËÌÙ‡ÁÌÓÒÚË. é‰Ì‡ÍÓ ÔË ‡Ì‡ÎËÁÂ
·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓ˜‡ÒÚÓÚÌ˚ı Ï‡ÚÂË‡ÎÓ‚ Ó·Ì‡ÛÊË-
‚‡ÂÚÒfl Ëı ·ÎËÁÍ‡fl Í Â„ÛÎflÌÓÈ „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl
ÒÎÓËÒÚÓÒÚ¸ [4]. ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ‡ÌÂÂ ÔÓ-
‰Ó·Ì˚Â ÏÓ˘Ì˚Â ‡ÍÛÒÚË˜ÂÒÍË “ÔÓÁ‡˜Ì˚Â” ÚÓÎ-
˘Ë ·˚ÎË ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ Ì‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı Û˜‡ÒÚÍ‡ı Å‡-
ÂÌˆÂ‚ÓÏÓÒÍÓ„Ó ¯ÂÎ¸Ù‡ [4, 5]. àı ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì‡fl
ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ ‚ ‚ÓÎÌÓ‚ÓÏ ÔÓÎÂ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ
·ÎËÁÍËÈ „ÂÌÂÁËÒ Ë ÎËÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÒÓÒÚ‡‚. èÓ Ï‡-
ÚÂË‡Î‡Ï ‰ÓÌÌÓ„Ó ÓÔÓ·Ó‚‡ÌËfl ˝ÚË ÓÚÎÓÊÂÌËfl
ÒÎÓÊÂÌ˚ ÚÂÏÌÓ-ÒÂ˚ÏË ÔÂÎËÚ‡ÏË Ë ‡ÎÂ‚ËÚ‡ÏË
ÚÂÏÌÓ-ÒÂÓ„Ó ˆ‚ÂÚ‡. ï‡‡ÍÚÂÌÓÈ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸˛
fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÒÚÓflÌÌÓÂ ÔËÒÛÚÒÚ‚ËÂ ˜ÂÌ˚ı ÍÓÏÓ˜-
ÍÓ‚ „‡‚ËÈÌÓÈ ‡ÁÏÂÌÓÒÚË. 

èÓÒÎÂ‰Ìflfl ÍÛÔÌ‡fl Â„ÂÒÒËfl, ‚ÂÓflÚÌÓ ‚ ÓÒ-
ÌÓ‚ÌÓÏ „ÎflˆËÓ˝‚ÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÔËÓ‰˚, ‚ ÔÓÁ‰ÌÂÏ
‚‡Î‰‡Â (Ò‡Ú‡ÌÂ) ‚ÌÓ‚¸ ÓÒÛ¯ËÎ‡ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚ÓÁ‚˚-
¯ÂÌÌ˚Â Û˜‡ÒÚÍË ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ¯ÂÎ¸Ù‡ Ì‡ ‡ÒÒÏ‡Ú-
Ë‚‡ÂÏÓÈ ÚÂËÚÓËË. ê‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎfl-
ÏË ÔÓÌËÊÂÌËÂ ÛÓ‚Ìfl ÏÓfl ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚÒfl ‚ÂÎË-
˜ËÌÓÈ ÓÚ 100 ‰Ó 140 Ï. Ç ÛÒÎÓ‚Ëflı ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó
ÔÓıÓÎÓ‰‡ÌËfl ÍÎËÏ‡Ú‡ Ë ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÂÂÛ‚-
Î‡ÊÌÂÌËfl ‚ÌÓ‚¸ Ì‡˜‡ÎÓÒ¸ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÎÂ‰ÌË-
ÍÓ‚˚ı Ï‡ÒÒË‚Ó‚. Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡-
ÌËÂ Ù‡Á˚ ÔÓıÓÎÓ‰‡ÌËfl Ë ÎÂ‰ÌËÍÓ‚˚ı Ï‡ÒÒË‚Ó‚ ‚
ÔÓÁ‰ÌÂÏ ‚‡Î‰‡Â ‚ „‡ÌËˆ‡ı Å‡ÂÌˆÂ‚ÓÏÓÒÍÓ„Ó
¯ÂÎ¸Ù‡ ÔËÌËÏ‡ÂÚÒfl ÔÓ‰‡‚Îfl˛˘ËÏ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ-
‚ÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ. ÑËÒÍÛÒÒËË ÊÂ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÓÔ-
Â‰ÂÎÂÌËÂ Ï‡Ò¯Ú‡·Ó‚ ÓÎÂ‰ÂÌÂÌËfl. ÉÂÓÎÓ„Ó-Ò˙ÂÏÓ˜-
Ì˚ÏË ‡·ÓÚ‡ÏË Á‰ÂÒ¸ Á‡Í‡ÚËÓ‚‡Ì˚ ÔÓÁ‰ÌÂ‚‡Î‰‡È-
ÒÍËÂ ÎÂ‰ÌËÍÓ‚˚Â ÓÚÎÓÊÂÌËfl Í‡Í Ì‡ ÒÛıÓÔÛÚÌÓÈ
˜‡ÒÚË, Ú‡Í Ë ÔËÎÂ„‡˛˘ÂÏ ¯ÂÎ¸ÙÂ. ç‡ çÓ‚ÓÈ áÂÏ-
ÎÂ, ÔÓ ÏÌÂÌË˛ fl‰‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ [6], ÔÓÁ‰ÌÂ-
‚‡Î‰‡ÈÒÍÓÂ (Ò‡Ú‡ÌÒÍÓÂ) ÓÎÂ‰ÂÌÂÌËÂ ÔÓ Ï‡Ò¯Ú‡·Û
·˚ÎÓ Á‡ÏÂÚÌÓ ÏÂÌ¸¯Â ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó. é‰Ì‡ÍÓ Ó‰-
ÌÓ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚Â ÎÂ‰ÌËÍÓ‚˚Â ÓÚÎÓÊÂÌËfl ·˚ÎË Á‡-
Í‡ÚËÓ‚‡Ì˚ Ì‡ Á‡Ô‡‰ÌÓÏ ÒÍÎÓÌÂ ÇÓÒÚÓ˜ÌÓ-çÓ-
‚ÓÁÂÏÂÎ¸ÒÍÓ„Ó ÊÂÎÓ·‡ Ì‡ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı „ÎÛ·ËÌ‡ı
ÏÓfl ‰Ó 200 Ï, ‡ ÒËÌıÓÌÌ˚Â ËÏ ÎÂ‰ÌËÍÓ‚Ó-ÏÓ-
ÒÍËÂ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÒÙÓÏËÓ‚‡ÎË ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â
ÔÓ ÔÎÓ˘‡‰Ë ÚÂÎ‡ Ì‡ ¯ÂÎ¸ÙÂ ‚‰ÓÎ¸ Á‡Ô‡‰ÌÓ„Ó ·Â-
Â„‡ çÓ‚ÓÈ áÂÏÎË. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÒÓ„Î‡-
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 é·ÁÓÌ‡fl Í‡Ú‡ ‡ÈÓÌ‡ ‡·ÓÚ.
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ÒËÚ¸Òfl, ̃ ÚÓ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÏÓ˘Ì˚Â ÎÂ‰ÌËÍÓ‚˚Â ÔÓÍÓ‚˚,
‚ ÒËÎÛ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ˆËÍÎÓÌË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË,
ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÊË‰‡Ú¸ ÒÂ‚ÂÌÂÂ, ‚ ‡ÈÓÌ‡ı, ÔËÎÂ„‡˛˘Ëı
Í òÔËˆ·Â„ÂÌÛ Ë áÂÏÎÂ î‡Ìˆ‡ àÓÒËÙ‡.

èÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï ÒÂÈÒÏÓ‡ÍÛÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÙË-
ÎËÓ‚‡ÌËfl ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ Ì‡ ˛ÊÌ˚ı ÒÍÎÓÌ‡ı ‚ÓÁ‚˚-
¯ÂÌÌÓÒÚÂÈ ·˚ÎË Á‡Í‡ÚËÓ‚‡Ì˚ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Â ‚
ÂÎ¸ÂÙÂ ÏÓÒÍÓ„Ó ‰Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌÌ˚Â ‚˚ÔÛÍÎ˚Â Ò
‡Ò˜ÎÂÌÂÌÌÓÈ ÍÓ‚ÎÂÈ ÚÂÎ‡ Ò ı‡ÓÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÂÈÒ-
ÏÓÁ‡ÔËÒ¸˛, ËÌÚÂÔÂÚËÓ‚‡ÌÌ˚Â Í‡Í ÔÓÁ‰ÌÂ‚‡Î-
‰‡ÈÒÍËÂ ÏÓÂÌÌ˚Â ÓÚÎÓÊÂÌËfl (‚ÂÓflÚÌÂÂ ‚ÒÂ„Ó –
ÍÓÌÂ˜Ì˚Â ÏÓÂÌ˚). ÑÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ, ÚÛ‰ÌÓ ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ËÚ¸ – ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Í‡ÍÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ÏÓÒÍÓ„Ó
ÓÒ‡‰ÍÓÌ‡ÍÓÔÎÂÌËfl ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÒÙÓÏËÓ‚‡Ì˚ ÔÓ-
‰Ó·Ì˚Â ÙÓÏ˚ Ò ÔËÛÓ˜ÂÌÌÓÒÚ¸˛ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ Í
˛ÊÌ˚Ï ÔËÒ‚Ó‰Ó‚˚Ï ˜‡ÒÚflÏ ‚ÓÁ‚˚¯ÂÌÌÓÒÚÂÈ, Ë
Í ÚÓÏÛ ÊÂ ÙÓÏËÛ˛˘ËÂ ÌÂflÒÌÓ‚˚‡ÊÂÌÌ˚È ÔÓ-
flÒ, ÓÍ‡ÈÏÎfl˛˘ËÈ Ò ˛„‡ áÂÏÎË î‡Ìˆ‡-àÓÒËÙ‡?
èË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËfl Ó· Ëı ÎÂ‰ÌË-
ÍÓ‚ÓÏ ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËË ˝ÚË Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÛÊÂ ÌÂ
‚˚Á˚‚‡˛Ú Û‰Ë‚ÎÂÌËfl. í‡ÍÊÂ ÎÂ‰ÌËÍÓ‚˚Â ÓÚÎÓ-
ÊÂÌËfl Á‡Í‡ÚËÓ‚‡Ì˚ ‚ Á‡Ô‡‰ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÚÂËÚÓ-
ËË, Ì‡ ÒÍÎÓÌ‡ı ÔÎ‡ÚÓ ÇËÍÚÓËfl Ë ‚ÓÁ‚˚¯ÂÌÌÓÒÚË
èÂÒÂfl. èÓ Ï‡ÚÂË‡Î‡Ï ÒÂÈÒÏÓ‡ÍÛÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ-
ÙËÎËÓ‚‡ÌËfl ÓÚÎÓÊÂÌËfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÒÓ·ÓÈ ‚˚-
ÚflÌÛÚ˚Â ‚‰ÓÎ¸ ÒÍÎÓÌÓ‚ „fl‰˚ ‚˚ÒÓÚÓÈ ‰Ó 60 Ï Ò
ÒËÎ¸ÌÓ ‡Ò˜ÎÂÌÂÌÌ˚Ï ÏÂÁÓÂÎ¸ÂÙÓÏ. Ç ‚ÓÎÌÓ‚ÓÏ
ÔÓÎÂ ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛ÚÒfl ı‡ÓÚË˜ÂÒÍÓÈ Á‡ÔËÒ¸˛,
Ó·˚˜ÌÓ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂÏ ÒÍÓÎ¸ÍÓ-ÌË·Û‰¸ ÔÓÚflÊÂÌ-
Ì˚ı ÓÒÂÈ ÒËÌÙ‡ÁÌÓÒÚË. ÇÓ ‚ÒflÍÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÎÂ‰ÌËÍÓ-
‚˚Â ÓÚÎÓÊÂÌËfl Á‡ÎÂ„‡˛Ú Ì‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ‰ÂÌÛ‰Ë-
Ó‚‡ÌÓÏ ÏÂÁÓÁÓÈÒÍÓÏ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË. èÓ Ï‡ÚÂË‡Î‡Ï
‰ÓÌÌÓ„Ó ÓÔÓ·Ó‚‡ÌËfl, ÓÚÎÓÊÂÌËfl ÒÎÓÊÂÌ˚ ÔÂÒ˜‡-
ÌÓ-‡ÎÂ‚ËÚ-ÔÂÎËÚÓ‚˚ÏË ÔÂÂÛÔÎÓÚÌÂÌÌ˚ÏË ÔÓÎÛ-
Ú‚Â‰˚ÏË ÙÓÏËÓ‚‡ÌËflÏË ÚÂÏÌÓ-ÒÂÓ„Ó ˆ‚ÂÚ‡ Ò
ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂÏ ˘Â·Ìfl, ‰ÂÒ‚˚, „‡Î¸ÍË ‰Ó 15%. 

è‡‡„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍË Ë ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓ Í ÎÂ‰ÌËÍÓ-
‚˚Ï ÓÚÎÓÊÂÌËflÏ ÔÓÁ‰ÌÂ„Ó ‚‡Î‰‡fl ÔËÛÓ˜ÂÌ˚ Ë
ÎÂ‰ÌËÍÓ‚Ó-ÏÓÒÍËÂ ÓÚÎÓÊÂÌËfl, ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÍÓ-

ÚÓ˚ı Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ ÔÓËÒıÓ‰ËÎÓ Ì‡ ÒÚ‡‰ËË
‰Â„ÎflˆË‡ˆËË [3, 7]. éÌË Á‡Í‡ÚËÓ‚‡Ì˚ Ì‡ ÒÍÎÓÌ‡ı Ë
ÔÓ‰ÌÓÊ¸flı ‚ÓÁ‚˚¯ÂÌÌÓÒÚÂÈ, „‰Â ÙÓÏËÛ˛Ú, ÔÓ
ÒÂÈÒÏÓ‡ÍÛÒÚË˜ÂÒÍËÏ Ï‡ÚÂË‡Î‡Ï, ‡ÍÛÒÚË˜ÂÒÍË
“ÔÓÁ‡˜ÌÛ˛” ÒÂÈÒÏÓÔ‡˜ÍÛ ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸˛ ‰Ó 60–70 Ï.
éÚÎÓÊÂÌËfl Ò„Î‡ÊË‚‡˛Ú ÌÂÓ‚ÌÓÒÚË ÔÓ„Â·ÂÌÌÓ-
„Ó ÂÎ¸ÂÙ‡, Ì‡ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı Û˜‡ÒÚÍ‡ı ÓÚ˜ÂÚÎË‚Ó Ì‡-
·Î˛‰‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ ÓÌË ÔÂÂÍ˚‚‡˛Ú ‚ÂıÌÂ‚‡Î‰‡È-
ÒÍËÂ ÎÂ‰ÌËÍÓ‚˚Â ÓÚÎÓÊÂÌËfl (ËÒ. 2). Ç ÔËÔÓ-
‰Ó¯‚ÂÌÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÒÂÈÒÏÓÔ‡˜ÍË ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ˜‡ÒÚÓ
Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÔÓÚflÊÂÌÌ‡fl ÓÒ¸ ÒËÌÙ‡ÁÌÓÒÚË, ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓ, fl‚Îfl˛˘‡flÒfl „‡ÌËˆÂÈ ‡Á‰ÂÎ‡ Ò ÔÓ„Â·ÂÌ-
Ì˚ÏË ÏÓÒÍËÏË, ÎÂ‰Ó‚Ó-ÏÓÒÍËÏË ÓÚÎÓÊÂÌËflÏË
‚ÂıÌÂ„Ó ÌÂÓÔÎÂÈÒÚÓˆÂÌ‡. èÓ Ï‡ÚÂË‡Î‡Ï ‰ÓÌÌÓ-
„Ó ÓÔÓ·Ó‚‡ÌËfl ÓÚÎÓÊÂÌËfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‡ÎÂ‚Ó-
ÔÂÎËÚ‡ÏË ÒÂÓ„Ó ˆ‚ÂÚ‡, ˜‡ÒÚÓ Ò ÔËÏÂÒ¸˛ ÔÂÒÍ‡,
Â‰ÍËÏË „‡Î¸ÍÓÈ Ë „‡‚ËÂÏ, ÍÓÏÓ˜Í‡ÏË ÓÚÌÓÒË-
ÚÂÎ¸ÌÓ ÒÛıËı ÔÂÎËÚÓ‚. éÚÎÓÊÂÌËfl Ïfl„ÍÓÚÛ„ÓÔÎ‡-
ÒÚË˜Ì˚Â, Ì‡ ËÁÎÓÏÂ ˜‡ÒÚÓ ÍÛÔËÌ˜‡Ú˚Â.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ËÏÂ˛ÚÒfl ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl ÔÂ‰ÔÓÎÓ-
ÊËÚ¸ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ‚ ÔÓÁ‰ÌÂÏ ‚‡Î‰‡Â ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸-
Ì˚ı ÔÓ ÔÎÓ˘‡‰Ë ÎÂ‰ÌËÍÓ‚˚ı Ï‡ÒÒË‚Ó‚ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı
¯ÂÎ¸Ù‡ Ë ‡ıËÔÂÎ‡„Ó‚ òÔËˆ·Â„ÂÌ Ë áÂÏÎfl
î‡Ìˆ‡-àÓÒËÙ‡. ãÂ‰ÌËÍ Ì‡ çÓ‚ÓÈ áÂÏÎÂ, ‚ÂÓflÚ-
ÌÓ, ·˚Î ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ·ÓÎ¸¯Â ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó Ë ÌÂ
‡ÒÔÓÒÚ‡ÌflÎÒfl Ì‡ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÓÚ ‡ıË-
ÔÂÎ‡„‡. ïÓÚfl Ì‡ ÒÂ‚ÂÂ çÓ‚ÓÈ áÂÏÎË ÎÂ‰ÌËÍË
ÒÏ˚Í‡ÎËÒ¸ Ò ÎÂ‰ÌËÍÓ‚˚ÏË Ï‡ÒÒË‚‡ÏË áÂÏÎË
î‡Ìˆ‡-àÓÒËÙ‡. ÇÂÓflÚÌÂÂ ‚ÒÂ„Ó, Ì‡ Û˜‡ÒÚÍÂ ÊÂ-
ÎÓ·‡ î‡Ìˆ-ÇËÍÚÓËfl ÏÓÒÍÓÈ ·‡ÒÒÂÈÌ ÌÂ ÔÂ˚-
‚‡Î Ò‚ÓÂ„Ó ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl. åÓ˘ÌÓÒÚ¸ ÒÎË‚¯ËıÒfl
ÎÂ‰ÌËÍÓ‚˚ı Ï‡ÒÒË‚Ó‚, ÒÍÓÂÂ ‚ÒÂ„Ó, ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡ ÒÓÚ-
ÌË ÏÂÚÓ‚ Ë ‚ „‡ÌËˆ‡ı Ì‡Ë·ÓÎÂÂ „ÎÛ·ÓÍÓ‚Ó‰Ì˚ı
Û˜‡ÒÚÍÓ‚ (Ì‡ÔËÏÂ, ÊÂÎÓ· î‡Ìˆ-ÇËÍÚÓËfl) ÎÂ‰
ÌÂ Í‡Ò‡ÎÒfl ÏÓÒÍÓ„Ó ‰Ì‡ Ë, Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÎÂ‰ÌËÍ
·˚Î ¯ÂÎ¸ÙÓ‚˚Ï [1, 3, 7]. ÇÒÂ ˝ÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ‰-
Ú‚ÂÊ‰ÂÌËÂÏ ÔÓÎÓÊÂÌËÈ Ó· Ó„‡ÌË˜ÂÌÌÓÏ ‡ÒÔÓ-
ÒÚ‡ÌÂÌËË ÎÂ‰ÌËÍÓ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂ„Ó ÓÎÂ‰ÂÌÂÌËfl Ë ‡Ò-
ÔÓÎÓÊÂÌËË ÎÂ‰ÌËÍÓ‚˚ı ÍÛÔÓÎÓ‚ Ò ˆÂÌÚ‡ÏË Ì‡
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í‡‡ÒÓ‚, äÓÒÚËÌ 

 

‡ÍÚË˜ÂÒÍËı ‡ıËÔÂÎ‡„‡ı, Ò‰ÂÎ‡ÌÌ˚ı É.É. å‡ÚË-
¯Ó‚˚Ï [3] Â˘Â ‚ 80-Â „Ó‰˚ ÔÓ¯ÎÓ„Ó ÒÚÓÎÂÚËfl. 

í‡Í ËÎË ËÌ‡˜Â ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ˝ÍÁ‡‡ˆËÓÌÌÓÈ ‰Â-
flÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÓÁ‰ÌÂ‚‡‰‡ÈÒÍËı ÎÂ‰ÌËÍÓ‚ Ì‡ ‡Í‚‡ÚÓ-
Ë‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÔÎÓ˘‡‰Ë ‚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÏÂÂ
·˚ÎË ‰ÂÌÛ‰ËÓ‚‡Ì˚ ·ÓÎÂÂ ‰Â‚ÌËÂ ˜ÂÚ‚ÂÚË˜Ì˚Â
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl Ë ÙÓÏ˚ ÂÎ¸ÂÙ‡ (ı‡‡ÍÚÂÌÓ ÔÓÎ-
ÌÓÂ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ Â˜Ì˚ı Ô‡ÎÂÓ‚ÂÁÓ‚), ÒÙÓÏËÓ-
‚‡Ì Ò‚ÓÂÓ·‡ÁÌ˚È ÎÂ‰ÌËÍÓ‚˚È ÚËÔ ÂÎ¸ÂÙ‡, ‚
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÏÂÂ ÒÓı‡ÌË‚¯ËÈÒfl ÔË ÔÓÒÎÂ‰Û-
˛˘ÂÈ Ú‡ÌÒ„ÂÒÒËË. Ç ÍÓÌˆÂ ÔÓÁ‰ÌÂ„Ó ‚‡Î‰‡fl–Ì‡-
˜‡ÎÂ „ÓÎÓˆÂÌ‡ Ì‡ ÒÓÔÂ‰ÂÎ¸Ì˚ı Ò ÎÂ‰ÌËÍÓ‚˚ÏË
Ï‡ÒÒË‚‡ÏË Û˜‡ÒÚÍ‡ı ÔÓËÒıÓ‰ËÎÓ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÂ
ÎÂ‰ÌËÍÓ‚Ó-ÏÓÒÍÓÂ ÓÒ‡‰ÍÓÌ‡ÍÓÔÎÂÌËÂ Ò Ó·‡ÁÓ-
‚‡ÌËÂÏ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÓ ÔÎÓ˘‡‰Ë Ë ÏÓ˘ÌÓÒÚË ÓÚ-
ÎÓÊÂÌËÈ. Ç ˝ÚÓ ‚ÂÏfl, ‚ÂÓflÚÌÓ, ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ
·˚Î‡ ÓÎ¸ ‡ÈÒ·Â„Ó‚. 
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