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ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË ÏÂÒÚÓ-
ÓÊ‰ÂÌËÈ-„Ë„‡ÌÚÓ‚ ÓÚ ÔÂÂÒÂ˜ÂÌËÈ „Î‡‚Ì˚Ï Ó·-
‡ÁÓÏ ÎËÌÂ‡ÏÂÌÚÓ‚ „ÎÓ·‡Î¸Ì˚ı ÓÚÓ„ÓÌ‡Î¸Ì˚ı,
‡ Ú‡ÍÊÂ ‰Ë‡„ÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÒËÒÚÂÏ [1]. ñÂÌÚ‡Î¸Ì˚È
ÄÎ‰‡Ì Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ ÛÁÎÂ ÔÂÂÒÂ˜ÂÌËfl ¯ËÓÚÌÓ„Ó
Ò‚Ó‰Ó‚Ó„Ó ÔÓ‰ÌflÚËfl ÄÎ‰‡ÌÒÍÓ„Ó ˘ËÚ‡ Ò ÏÂË‰ËÓ-
Ì‡Î¸Ì˚Ï üÍÓÍÛÚÒÍËÏ ÔÓ„Ë·ÓÏ, Ë ‚ ÚÓÏ ÊÂ ÛÁÎÂ
ÔÂÂÒÂÍ‡˛ÚÒfl ‡ÁÎÓÏ˚ ‰Ë‡„ÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚
ÎËÌÂ‡ÏÂÌÚÓ‚. ñÂÌÚ‡Î¸Ì˚È ÄÎ‰‡Ì ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ
‚·ÎËÁË ˆÂÌÚ‡ „Ë„‡ÌÚÒÍÓÈ éÎÂÍÏÓ-íËÏÔÚÓÌÒÍÓÈ
ÍÓÎ¸ˆÂ‚ÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚ ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 500–550 ÍÏ, ÛÒ-
Ú‡ÌÓ‚ÎÂÌÌÓÈ Ç.Ç. û¯Ï‡ÌÓ‚˚Ï ‚ 50–100 ÍÏ Í ÒÂ-
‚ÂÓ-‚ÓÒÚÓÍÛ [2]. Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ‡·ÓÚÂ ÔÓÍ‡Á‡Ì‡
ÓÎ¸ ÍÓÎ¸ˆÂ‚˚ı ÒÚÛÍÚÛ ‚ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË Û‰Ì˚ı
ÔÓÎÂÈ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò Ó˜‡„Ó‚˚ÏË ÏÓÙÓÒÚÛÍÚÛ‡-
ÏË (éåë), ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ÏË ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ·ÎËÁ-
ÍÓ Í ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË, Ó·‡ÁÓ‚‡‚¯ËÏËÒfl ‚ ÏÂÁÓ-Í‡È-
ÌÓÁÓÈÒÍËÈ ÔÂËÓ‰ ÚÂÍÚÓÌÓ-Ï‡„Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË-
‚ËÁ‡ˆËË ÄÎ‰‡ÌÒÍÓ„Ó ˘ËÚ‡ [3].

ÄıÂÈÒÍÓ-ÔÓÚÂÓÁÓÈÒÍËÈ ÍËÒÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËÈ
ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ Ì‡ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ˜‡ÒÚË ÄÎ‰‡ÌÒÍÓ„Ó ˘ËÚ‡ Ë ‚
ñÂÌÚ‡Î¸ÌÓÏ ÄÎ‰‡ÌÂ ÔÂÂÍ˚Ú ‚ÂÌ‰-ÌËÊÌÂÍÂÏ·-
ËÈÒÍËÏË ÓÒ‡‰Ó˜Ì˚ÏË Í‡·ÓÌ‡ÚÌ˚ÏË ÓÚÎÓÊÂÌËfl-
ÏË (ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸˛ 500–600 Ï), ‡ ‚ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ‚Ô‡‰ËÌ‡ı
Ú‡ÍÊÂ ÔÂÒ˜‡ÌÓ-„ÎËÌËÒÚ˚ÏË ÏÓÎ‡ÒÒÓË‰‡ÏË ÌËÊÌÂÈ
Ë ÒÂ‰ÌÂÈ ˛˚ (ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸˛ ‰Ó 500 Ï). ñÂÌÚ‡Î¸-
Ì˚È ÄÎ‰‡Ì – Ó‰ËÌ ËÁ Ì‡„Îfl‰Ì˚ı ÔËÏÂÓ‚ Ó·Î‡ÒÚÂÈ
ÏÂÁÓÁÓÈÒÍÓ-Í‡ÈÌÓÁÓÈÒÍÓÈ ÚÂÍÚÓÌÓ-Ï‡„Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ
‡ÍÚË‚ËÁ‡ˆËË ‰Â‚ÌËı ˘ËÚÓ‚, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÈ
ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ‰Û„ËÏË ‡ÈÓÌ‡ÏË ÄÎ‰‡ÌÒÍÓ„Ó ˘Ë-
Ú‡ [4, 5].

èÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ÏÂÁÓÁÓÈ-
ÒÍÓ„Ó Ï‡„Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ ñÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó
ÄÎ‰‡Ì‡ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡ „ÂÓÎÓ„‡ÏË üÍÛÚÒÍÓ„Ó „ÂÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ‰ÂÚ‡Î¸ÌÓ„Ó
Í‡ÚËÓ‚‡ÌËfl Ë ‡Á‚Â‰Ó˜Ì˚ı ‡·ÓÚ [6].
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1

 

 – 217–188 ÏÎÌ. ÎÂÚ (‚ÂÁ‰Â ‚ÓÁ‡ÒÚ – ÔÓ
‰‡ÌÌ˚Ï Í‡ÎËÈ-‡„ÓÌÓ‚Ó„Ó ÏÂÚÓ‰‡): ÒËÎÎ˚ Ë ‰‡ÈÍË
ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ˘ÂÎÓ˜ÌÓ-ÁÂÏÂÎ¸Ì˚ı ÔÓÓ‰
(ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ˘ÂÎÓ˜ÌÓ-ÁÂÏÂÎ¸Ì˚Â ÒËÂÌËÚ˚
Ë ÏÓÌˆÓÌËÚ˚) Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌÌ˚Ï ‡Á‚ËÚËÂÏ ˘ÂÎÓ˜-
Ì˚ı ÔÓÓ‰ (ÔÓÍÓ‚ ˘ÂÎÓ˜Ì˚ı Ú‡ıËÚÓ‚).
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3

 

: Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ Í‡Î¸‰Â ÔÓÒÂ‰‡ÌËfl [7] – ÚÛ-
Ù˚, ÚÛÙÓÎ‡‚˚, Ë„ÌËÏ·ËÚ˚ Ë Î‡‚˚ ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ-
‚ÂÌÌÓ ‡Ì‡ÎÓ„Ó‚ ˘ÂÎÓ˜Ì˚ı ÒËÂÌËÚÓ‚. Ç ÔÓ‰˜ËÌÂÌ-
ÌÓÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â Ó·‡ÁÛ˛ÚÒfl ˘ÂÎÓ˜ÌÓ-ÁÂÏÂÎ¸Ì˚Â
‚ÛÎÍ‡ÌËÚ˚, ÒËÎÎ˚ Ë ‰‡ÈÍË ˘ÂÎÓ˜ÌÓ-ÁÂÏÂÎ¸Ì˚ı
ÒËÂÌËÚÓ‚. 
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 – 145–130 ÏÎÌ. ÎÂÚ: ¯ÚÓÍË, ‚ÓÓÌÍÓÓ·-
‡ÁÌ˚Â Ë ÍÓÎ¸ˆÂ‚˚Â ËÌÚÛÁËË ˘ÂÎÓ˜Ì˚ı ÒËÂÌË-
ÚÓ‚ ‚ ‡ÈÓÌ‡ı Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl Í‡Î¸‰Â ÔÓÒÂ‰‡ÌËfl, ‡
Ú‡ÍÊÂ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ˜ËÒÎÓ ¯ÚÓÍÓ‚ Ë Î‡ÍÍÓÎËÚÓ‚ ˘Â-
ÎÓ˜ÌÓ-ÁÂÏÂÎ¸Ì˚ı ÒËÂÌËÚÓ‚.
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–KZ

 

1–2

 

 – 115–80 ÏÎÌ. ÎÂÚ Ë ÏÓÎÓÊÂ: ‰‡ÈÍË
Â„ËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÔÓflÒÓ‚ Ë ¯ÚÓÍË ˘ÂÎÓ˜Ì˚ı Ë ˘Â-
ÎÓ˜ÌÓ-ÁÂÏÂÎ¸Ì˚ı ÔÓÓ‰ – Í‡ÎËÂ‚˚ı ÔËÍËÚÓ‚,
ÏËÌÂÚÚ, ˘ÂÎÓ˜Ì˚ı „‡ÌËÚÓ‚, „ÓÛ‰ËÚÓ‚, ÌÓ‰-
Ï‡ÍËÚÓ‚ Ë ‰. 

ÇÓÁ‡ÒÚ ÓÛ‰ÂÌÂÌËfl – ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÏÂÎÓ-
‚ÓÈ.

èË ÛÚÓ˜ÌÂÌËË ˝ÚÓÈ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ ÌÂ-
ÍÓÚÓ˚ı Ï‡ÒÒË‚‡ı ñÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÄÎ‰‡Ì‡ ÛÒÚ‡-
ÌÓ‚ÎÂÌ˚: ‚ íÓÏÏÓÚÒÍÓÏ Ï‡ÒÒË‚Â, ‚ ÚÓÎ˘Â ÚÛÙÓ‚,
Î‡‚Ó·ÂÍ˜ËÈ, Ë„ÌËÏ·ËÚÓ‚ Ë Î‡‚, ÔÂÓ·Î‡‰‡˛-
˘Ëı ˘ÂÎÓ˜Ì˚ı Ú‡ıËÚÓ‚ Ë ‚ ÔÓ‰˜ËÌÂÌÌÓÏ ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚Â Í‡ÎËÂ‚˚ı ÔËÍËÚÓ‚ Ë ·‡ÁËÚÓ‚ 20-ÏÂÚÓ-
‚˚Â ÔÓÒÎÓË ˘ÂÎÓ˜ÌÓ-ÁÂÏÂÎ¸Ì˚ı Ú‡ıË‡Ì‰ÂÁË-
ÚÓ‚ Ë Ú‡ıËÚÓ‚; ‚ üÍÓÍÛÚÒÍÓÏ Ï‡ÒÒË‚Â – Í‡ÎËÂ‚˚Â
ÔËÍËÚ˚ Ë ·‡ÁËÚ˚ [7]. í‡Ï ÊÂ ÓÔËÒ‡Ì˚ Î‡ÏÔÓË-
Ú˚ ÔÎ‡ÒÚÓ‚˚ı ËÌÚÛÁËÈ [9].

ëÓ‚ÂÏÂÌÌ‡fl ÒÚÛÍÚÛ‡ ñÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÄÎ‰‡Ì‡,
‚ÓÁÌËÍ¯‡fl ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÚÂÍÚÓÌÓ-Ï‡„Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ
ÏÂÁÓÁÓÈÒÍÓ-Í‡ÈÌÓÁÓÈÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚ËÁ‡ˆËË ÄÎ‰‡ÌÒÍÓ-
„Ó ˘ËÚ‡ (ËÒ. 1), Ú‡ÍÚÛÂÚÒfl ÎË·Ó Í‡Í ÛÌ‡ÒÎÂ‰Ó‚‡‚-
¯‡fl ÍÓÎ¸ˆÂ‚Û˛ ÒÚÛÍÚÛÛ ‡ıÂÈÒÍÓ-ÔÓÚÂÓÁÓÈ-
ÒÍÓ„Ó ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ ÓÍÓÎÓ 120–140 ÍÏ [9,
10], ÍÓÌˆÂÌÚË˜ÂÒÍËÂ Ë ‡‰Ë‡Î¸Ì˚Â ˝ÎÂÏÂÌÚ˚
ÒÚÓÂÌËfl ÍÓÚÓÓÈ ÓÔÂ‰ÂÎfl˛Ú ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆË˛ Û‰-
Ì˚ı ÔÓÎÂÈ, ÎË·Ó Í‡Í ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ÍÓÎ¸ˆÂ‚˚ı Ó˜‡„Ó-
‚˚ı ÏÓÙÓÒÚÛÍÚÛ, ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı Ï‡„Ï‡ÚË˜ÂÒÍËÏË
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‰Ë‡ÔË‡ÏË, ÚÂı ÔÓfl‰ÍÓ‚, Ò ‰Ë‡ÏÂÚ‡ÏË 50–60,
25–30 Ë 12.5–15 ÍÏ [3], ̃ ‡ÒÚË˜ÌÓ ÔÂÂÍ˚‚‡˛˘Ëı-
Òfl. ï‡‡ÍÚÂÌ˚ Ú‡ÍÊÂ „‡·ÂÌÓÓ·‡ÁÌ˚Â ‰ÓÎËÌ˚. 

ÅÎ‡„Ó‰‡fl ‰ÂÚ‡Î¸ÌÓÈ „ÂÓÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ËÁÛ˜ÂÌ-
ÌÓÒÚË ñÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÄÎ‰‡Ì‡ [12], ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ
ÏÂÌ¸¯ËÏ ÍÓÎ¸ˆÂ‚˚Ï ÏÂÁÓÁÓÈÒÍËÏ ÒÚÛÍÚÛ‡Ï ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú Ï‡„Ï‡ÚË˜ÂÒÍËÂ Ó˜‡„Ë, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ-
Ì˚Â ·ÎËÊÂ Í Ô‡ÎÂÓÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË, ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ
ÚÓ„Ó, ÛÌ‡ÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË ÓÌË ËÎË ÌÂÚ ÒÚÛÍÚÛ˚ ‡ıÂÈ-
ÒÍÓ„Ó ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÏÂÁÓ-Í‡ÈÌÓ-
ÁÓÈÒÍÛ˛ ÚÂÍÚÓÌÓ-Ï‡„Ï‡ÚË˜ÂÒÍÛ˛ ‡ÍÚË‚ËÁ‡ˆË˛
ÄÎ‰‡ÌÒÍÓ„Ó ˘ËÚ‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÎË ·ÎËÁÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ-
Ì˚Â Ï‡„Ï‡ÚË˜ÂÒÍËÂ Ó˜‡„Ë Ë Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò ÌËÏË ‰Ë-
‡ÔË˚.

ë Ì‡ËÏÂÌÂÂ „ÎÛ·ËÌÌ˚ÏË Ï‡„Ï‡ÚË˜ÂÒÍËÏË Ó˜‡„‡-
ÏË, Ò ÍÛÔÓÎ¸Ì˚ÏË ÁÓÌ‡ÏË ‡ÒÚflÊÂÌËfl ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û-
˛˘Ëı ËÏ Ó˜‡„Ó‚˚ı ÏÓÙÓÒÚÛÍÚÛ Ò‚flÁ‡Ì˚ ÏÂÁÓ-

ÁÓÈÒÍËÂ Í‡Î¸‰Â˚ ÔÓÒÂ‰‡ÌËfl [7], fl‚Îfl˛˘ËÂÒfl ÒÛ-
˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ˝ÎÂÏÂÌÚÓÏ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚
ñÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÄÎ‰‡Ì‡. ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ Ú‡ÍÊÂ, ˜ÚÓ
Ì‡ËÏÂÌÂÂ „ÎÛ·ËÌÌ˚Â Ó˜‡„Ó‚˚Â ÒÚÛÍÚÛ˚ ÔË ÎÓ-
Í‡ÎËÁ‡ˆËË ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ÍÓÎ¸ˆÂ‚˚Â ‡ÁÎÓÏ˚ ·ÓÎÂÂ
„ÎÛ·ËÌÌ˚ı ÍÓÎ¸ˆÂ‚˚ı ÒÚÛÍÚÛ, Ì‡ÔËÏÂ ÄÎ-
‰‡ÌÒÍÓÈ éåë (ÒÏ. ËÒ. 1). å.Ç. èËÓÚÓ‚ÒÍËÏ ÛÒ-
Ú‡ÌÓ‚ÎÂÌ˚ ÁÓÌ˚ ‡ÒÚflÊÂÌËfl Ë ÒÊ‡ÚËfl, ı‡‡ÍÚÂ-
Ì˚Â ‰Îfl ‚ÒÂı éåë [13]. Ç ÏÂÁÓÁÓÈÒÍËı ÔÓ‰ÌflÚËflı,
ÍÛÔÓÎ‡ı éåë, ‚˚‰ÂÎfl˛ÚÒfl ÓÚ ˆÂÌÚ‡ Í ÔÂËÙÂ-
ËË ÚË ÁÓÌ˚: ‡ÒÚflÊÂÌËfl (ÍÛÔÓÎ¸Ì‡fl ÁÓÌ‡), ÒÊ‡-
ÚËfl (ÒÂ‰Ìflfl ÍÓÎ¸ˆÂ‚‡fl) Ë ÒÌÓ‚‡ ‡ÒÚflÊÂÌËfl (ÔÂ-
ËÙÂË˜ÂÒÍ‡fl ÓÔÛ˘ÂÌÌ‡fl ÁÓÌ‡), ‡ÁÏÂ˚ ÍÓÚÓ-
˚ı ÓÚÌÓÒflÚÒfl Í‡Í 0.3–0.3–0.4 ‡‰ËÛÒ‡ ÓÚ ̂ ÂÌÚ‡ Í
ÔÂËÙÂËË. äÛÔÓÎ¸Ì‡fl ÁÓÌ‡ ÓÚ˜ÂÚÎË‚Ó ÙËÍÒËÛ-
ÂÚÒfl ‰Îfl ÄÎ‰‡ÌÒÍÓÈ éåë. ÑÎfl ùÎ¸ÍÓÌÒÍÓÈ éåë
ÍÓÎ¸ˆÂ‚ÓÈ ‡ÁÎÓÏ ÔÓıÓ‰ËÚ Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 0.6 ‡-
‰ËÛÒ‡ ÓÚ ˆÂÌÚ‡, ÓÚ‰ÂÎflfl ÂÂ ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍÛ˛
˜‡ÒÚ¸. Ç ÂÂ ÔÂ‰ÂÎ‡ı Í‡Î¸‰Â˚ ÔÓÒÂ‰‡ÌËfl ÑÊÂ-
ÍÓÌ‰‡, êfl·ËÌÓ‚‡fl ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ˚ ÔËÏÂÌÓ Ì‡ ‡Ò-
ÒÚÓflÌËË 0.6 ‡‰ËÛÒ‡ ÓÚ ˆÂÌÚ‡. ë‡Ï˚Â ÏÂÎÍËÂ
éåë, ÚÂÚ¸Â„Ó ÔÓfl‰Í‡, Ó·˚˜ÌÓ Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ·ÓÎÂÂ
ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌ˚ÏË Ï‡„Ï‡ÚË˜ÂÒÍËÏË Ó˜‡„‡ÏË. í‡-
ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, „ÂÌÂÁËÒ Í‡Î¸‰Â ÔÓÒÂ‰‡ÌËfl Ò‚flÁ‡Ì Ò
ÍÛÔÓÎ¸Ì˚ÏË ÁÓÌ‡ÏË ‡ÒÚflÊÂÌËfl ·ÎËÁÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ-
Ì˚ı éåë, ‡ ÌÂ Ò ËÒ˜ÂÔ‡ÌËÂÏ Ï‡„Ï˚ ‚ Ï‡„Ï‡ÚË-
˜ÂÒÍÓÏ Ó˜‡„Â.

ñÂÎ˚È fl‰ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏ˚ı ‰‡ÌÌ˚ı ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ
ÔÂ‰Î‡„‡ÂÏÛ˛ Ì‡ÏË [3] Ú‡ÍÚÓ‚ÍÛ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ
ÒÚÛÍÚÛ˚ ñÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÄÎ‰‡Ì‡, ·‡ÁËÛ˛˘Û˛-
Òfl Ì‡ ‰ÂÚ‡Î¸ÌÓÏ Ë ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÏ ‡Ì‡ÎËÁÂ ÍÓÒ-
ÏË˜ÂÒÍËı ÒÌËÏÍÓ‚, ÏÓÙÓÒÚÛÍÚÛ Ë ÂÎ¸ÂÙ‡ Â-
„ËÓÌ‡. ÇÓ-ÔÂ‚˚ı, ˝ÚË ÍÓÎ¸ˆÂ‚˚Â ÒÚÛÍÚÛ˚ ‚Ë‰-
Ì˚ Ì‡ ÍÓÒÏÓÒÌËÏÍ‡ı. ÇÓ-‚ÚÓ˚ı, Ò ˆÂÌÚ‡ÏË
éåë 1-„Ó ÔÓfl‰Í‡ Ò‚flÁ‡Ì˚ ÔÓ‰˙ÂÏ˚ ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl
ÓÒ‡‰Ó˜ÌÓ„Ó ˜ÂıÎ‡. ä‡Í ‚Ë‰ÌÓ Ì‡ ËÒ. 1, ÔÓ‰˙ÂÏ˚
ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÍËÒÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍÓ„Ó ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl, ‚˚-
Á‚‡ÌÌ˚Â ÏÂÁÓÁÓÈÒÍËÏË Ï‡„Ï‡ÚË˜ÂÒÍËÏË ‰Ë‡ÔË‡-
ÏË, ÔËÛÓ˜ÂÌ˚ Í ˆÂÌÚ‡Ï ÍÛÔÌÂÈ¯Ëı éåë.
ùÚË ÔÓ‰ÌflÚËfl ·˚ÎË ÔËÛÓ˜ÂÌ˚ ËÏÂÌÌÓ Í ˆÂÌÚ-
‡Ï éåë 1-„Ó ÔÓfl‰Í‡ Ë Í Í‡Î¸‰Â‡Ï ÔÓÒÂ‰‡ÌËfl,
‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚Ï Í‡ÎËÂ‚˚ÏË ‚ÛÎÍ‡ÌËÚ‡ÏË – ÚÛÙ˚,
Ë„ÌËÏ·ËÚ˚, Î‡‚˚ ˘ÂÎÓ˜Ì˚ı Ë ˘ÂÎÓ˜ÌÓ-ÁÂÏÂÎ¸-
Ì˚ı Ú‡ıËÚÓ‚, ÔÒÂ‚‰Ó- Ë ˝ÔËÎÂÈˆËÚÓ‚˚Â ÙÓÌÓÎË-
Ú˚ Ë ‰. ë ˆÂÌÚ‡ÏË éåë 1-„Ó ÔÓfl‰Í‡ ùÎ¸ÍÓÌ-
ÒÍÓÈ Ë Å‡ÈÓÌ‡ÈÒÍÓÈ Ò‚flÁ‡Ì ÔÓ‰˙ÂÏ ÒÚ‡ÚÓËÁÓ„ËÔÒ
ÔÓ‰Ó¯‚˚ ‚ÂÌ‰-ÌËÊÌÂÍÂÏ·ËÈÒÍÓÈ û‰ÓÏÒÍÓÈ Ò‚Ë-
Ú˚ Ì‡ 300–400 Ï, ‡ ‚ÌÛÚË ÄÎ‰‡ÌÒÍÓÈ éåë 1-„Ó ÔÓ-
fl‰Í‡ ̂ ÂÌÚ ÔÓ‰˙ÂÏ‡ (500 Ï) ÒÏÂ˘ÂÌ Ì‡ ̨ „, Í íÓÏ-
ÏÓÚÒÍÓÈ Í‡Î¸‰ÂÂ ÔÓÒÂ‰‡ÌËfl Ë, ‚ÂÓflÚÌÓ, Í ‰Ë‡-
ÔËÛ (ÔÎ˛ÏÛ) üÍÓÍÛÚÒÍÓÈ Í‡Î¸‰Â˚ ÔÓÒÂ‰‡ÌËfl.

èËÛÓ˜ÂÌÌÓÒÚ¸ ‚ÂıÌÂ˛ÒÍËı Í‡Î¸‰Â ÔÓ-
ÒÂ‰‡ÌËfl [7] Í Ó„‡ÌË˜ÂÌË˛ ÄÎ‰‡ÌÒÍÓÈ éåë, Í
ÍÓÎ¸ˆÂ‚ÓÏÛ ‡ÁÎÓÏÛ ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 50 ÍÏ (ÒÏ. ËÒ. 1)
Ú‡ÍÊÂ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ ˝ÚÓ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ÒÚÛÍÚÛ˚
Â„ËÓÌ‡.

ê‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÍÓÎ¸ˆÂ‚˚ı Ï‡ÒÒË‚Ó‚ Ë Í‡Î¸‰Â
ÔÓÒÂ‰‡ÌËfl Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËflı 25, 12.5 ÍÏ ‰Û„ ÓÚ ‰Û-
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êËÒ. 1.

 

 ëÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÏÂÁÓÁÓÈÒÍËı Ó˜‡„Ó‚˚ı ÏÓÙÓ-
ÒÚÛÍÚÛ Ë ÂÎ¸ÂÙ‡ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ‡ıÂÈÒÍÓ-ÔÓÚÂÓ-
ÁÓÈÒÍÓ„Ó ÍËÒÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍÓ„Ó ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡ ñÂÌÚ‡Î¸-
ÌÓ„Ó ÄÎ‰‡Ì‡. 

 

1

 

, 

 

2

 

 – ÔÓ [10]: 

 

1

 

 – ÒÚ‡ÚÓËÁÓ„ËÔÒ˚ ÔÓ ÔÓ-
‰Ó¯‚Â û‰ÓÏÒÍÓÈ Ò‚ËÚ˚, 

 

2

 

 – ‡ÁÎÓÏ˚ ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡ (

 

‡

 

 –
Ó„‡ÌË˜Ë‚‡˛˘ËÂ ÒÂÍÚÓË‡Î¸Ì˚Â Ë ÎÓÍ‡Î¸Ì˚Â ·ÎÓÍË,

 

·

 

 – ÔÓ˜ËÂ); 

 

3

 

 – „‡ÌËˆ˚ éåë ÔÓ [11]: Å – Å‡ÈÓÌ‡È-
ÒÍ‡fl, ä – äÛ‡Ì‡ıÒÍ‡fl, ù – ùÎ¸ÍÓÌÒÍ‡fl, Ä – ÄÎ‰‡Ì-
ÒÍ‡fl, í – íËÏÔÚÓÌÒÍ‡fl, à – àÌ‡„ÎËÌÒÍ‡fl, û – ûıÚËÌ-
ÒÍ‡fl, õ – õÎÎ˚Ï‡ıÒÍ‡fl; 4 – Ï‡ÒÒË‚˚ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó
ÚËÔ‡ Ò ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ˚ÏË Í‡Î¸‰Â‡ÏË ÔÓÒÂ‰‡ÌËfl (Ñ –
ÑÊÂÍÓÌ‰‡, õ – õÎÎ˚Ï‡ı, í – íÓÏÏÓÚ, ü – üÍÓÍÛÚ [6]
Ë ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÏ˚ÏË (˝Ó‰ËÓ‚‡ÌÌ˚ÏË?) (à – àÌ‡„ÎË,
û – ûıÚ‡, ê – êfl·ËÌÓ‚‡fl, ë – ëÚÂÎÍ‡).
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„‡ Ë ‡ÁÏÂ éåë 1-„Ó Ë 2-„Ó ÔÓfl‰ÍÓ‚ (50 Ë 25 ÍÏ
‚ ‰Ë‡ÏÂÚÂ) ÓÚ‡Ê‡˛Ú ÔÂÓ·Î‡‰‡˛˘ËÈ ‡ÁÏÂ
·ÎÓÍÓ‚ ÍËÒÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍÓ„Ó ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡ ÄÎ‰‡ÌÒÍÓ-
„Ó ˘ËÚ‡, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl ˘ËÚ‡,
ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï [2], ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏË ‚Â-
ÎË˜ËÌ‡ÏË: 12.5–25–50 Ï, ˜ÚÓ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ ÛÌ‡Ò-
ÎÂ‰Ó‚‡ÌÌÓÒÚ¸ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÒÚÓÂÌËfl ÍËÒÚ‡ÎÎË-
˜ÂÒÍÓ„Ó ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡.

ëÚÛÍÚÛ‡ ñÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÄÎ‰‡Ì‡, ‚ÓÁÌËÍ¯‡fl ‚
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÚÂÍÚÓÌÓ-Ï‡„Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚ËÁ‡ˆËË,
ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl „ÂÓÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ‰‡ÌÌ˚ÏË Ó ‡ÁÌÓ-
„ÎÛ·ËÌÌÓÏ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËË ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ·ÎËÁÔÓ-
‚ÂıÌÓÒÚÌ˚ı Ï‡„Ï‡ÚË˜ÂÒÍËı Ó˜‡„Ó‚. ÇÂÓflÚÌÓ, ÔË-
ÛÓ˜ÂÌÌÓÒÚ¸ Í ̋ ÚËÏ ÊÂ Û˜‡ÒÚÍ‡Ï Ì‡Ë·ÓÎ¸¯Ëı ÔÓ‰˙-
ÂÏÓ‚ „‡ÌËˆ˚ åÓıÓ Ú‡ÍÊÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂÏ
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÏÂÁÓÁÓÈÒÍËı ‰Ë‡ÔËÓ‚ (ËÒ. 2). ç‡Ë-
ÏÂÌ¸¯ËÂ „ÎÛ·ËÌ˚ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË åÓıÓ (34 ÍÏ) ÔË-
ÛÓ˜ÂÌ˚ Í ñÂÌÚ‡Î¸ÌÓÏÛ ÄÎ‰‡ÌÛ (ˆÂÌÚ ÒÂ‚ÂÌÓÈ
˜‡ÒÚË „Ë„‡ÌÚÒÍÓÈ éÎÂÍÏÓ-íËÏÔÚÓÌÒÍÓÈ ÍÓÎ¸ˆÂ-
‚ÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚) Ë Í ÍÛÔÌÓÈ ÅËÎË·ËÌÒÍÓÈ (ÉÓÌ‡-
ÏÓ-õÚ˚‰ËÌÒÍÓÈ) éåë, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓÈ ‚ 200 ÍÏ
Í ˛„Ó-‚ÓÒÚÓÍÛ ÓÚ ˆÂÌÚ‡ ñÂÌÚ‡Î¸ÌÓ-ÄÎ‰‡ÌÒÍËı
éåë. èÓ „ÂÓÙËÁË˜ÂÒÍËÏ ‰‡ÌÌ˚Ï [12] Í ñÂÌÚ‡Î¸-
ÌÓÏÛ ÄÎ‰‡ÌÛ ÔËÛÓ˜ÂÌ‡ ÚÂÍÚÓÌÓÒÙÂÌ‡fl ‚ÓÓÌÍ‡
„ÎÛ·ËÌÓÈ ‰Ó 200 ÍÏ. ÇÂÓflÚÌÓ, ÓÌ‡ ÙËÍÒËÛÂÚ „ÎÛ-
·ËÌÛ ˝ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ËÏÔÛÎ¸Ò‡, ÍÓÌÂ˜Ì˚Ï ÂÁÛÎ¸-
Ú‡ÚÓÏ ÍÓÚÓÓ„Ó ·˚Î‡ ÚÂÍÚÓÌÓ-Ï‡„Ï‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl ‡ÍÚË-
‚ËÁ‡ˆËfl ˘ËÚ‡.

Ç˚‰ÂÎÂÌÌ˚Â ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ‚ÂÏfl ÁÓÎÓÚÓÛ‰Ì˚Â
ÔÓÎfl [14] Ë‰Â‡Î¸ÌÓ ÒÓ‚Ô‡‰‡˛Ú Ò ÏÂÁÓÁÓÈÒÍËÏË
ÚÂÍÚÓÌÓ-Ï‡„Ï‡ÚË˜ÂÒÍËÏË ÒÚÛÍÚÛ‡ÏË (ËÒ. 3):
äÛ‡Ì‡ıÒÍÓÂ Û‰ÌÓÂ ÔÓÎÂ ˆÂÎËÍÓÏ ÎÓÍ‡ÎËÁÛÂÚÒfl
‚ äÛ‡Ì‡ıÒÍÓÈ éåë 2-„Ó ÔÓfl‰Í‡, ùÎ¸ÍÓÌÒÍÓÂ
Û‰ÌÓÂ ÔÓÎÂ – ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ùÎ¸ÍÓÌÒÍÓÈ éåë 1-„Ó
ÔÓfl‰Í‡, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ·Ó„‡ÚÓÂ ãÂ·Â‰ËÌÓÂ Û‰ÌÓÂ ÔÓ-
ÎÂ ‚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ˜‡ÒÚË ÎÓÍ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÓ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÔÂ-
ÂÍ˚ÚËfl éåë 1-„Ó ÔÓfl‰Í‡ – ùÎ¸ÍÓÌÒÍÓÈ Ë ÄÎ-
‰‡ÌÒÍÓÈ, ‡ êfl·ËÌÓ‚ÓÂ Û‰ÌÓÂ ÔÓÎÂ ÔËÛÓ˜ÂÌÓ Í
êfl·ËÌÓ‚ÓÈ Í‡Î¸‰ÂÂ ÔÓÒÂ‰‡ÌËfl. ä „‡·ÂÌÓÓ·‡Á-
Ì˚Ï ‰ÓÎËÌ‡Ï, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ÔËÛÓ˜ÂÌ˚ ·Ó„‡Ú˚Â
ÁÓÎÓÚÓÌÓÒÌ˚Â ÓÒÒ˚ÔË. Ç ÁÓÎÓÚÓÌÓÒÌ˚ı ÓÒÒ˚-
Ôflı Ë ‚ ÁÓÎÓÚÓ-ÒÛÎ¸ÙË‰Ì˚ı ÏÂÒÚÓÓÊ‰ÂÌËflı Ï‡Ò-
ÒË‚‡ êfl·ËÌÓ‚Ó„Ó Ì‡È‰ÂÌ˚ ÏËÌÂ‡Î˚ ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚
„ÛÔÔ˚ ÔÎ‡ÚËÌ˚.

ÇÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÓÚÍ˚ÚËfl ÌÓ‚˚ı Û‰Ì˚ı ÏÂÒÚÓ-
ÓÊ‰ÂÌËÈ ÁÓÎÓÚ‡ ‚ ñÂÌÚ‡Î¸ÌÓÏ ÄÎ‰‡ÌÂ ‰‡ÎÂÍÓ
ÌÂ ËÒ˜ÂÔ‡Ì‡. éåë ñÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÄÎ‰‡Ì‡ ‚ ÒÓ˜Â-
Ú‡ÌËË Ò ÚÂÍÚÓÌËÍÓÈ ˝ÚÓ„Ó Â„ËÓÌ‡ Ë Ì‡ÏÂ˜ÂÌÌ˚-
ÏË ‡ÌÂÂ 10 ÁÓÎÓÚÓÛ‰Ì˚ÏË ÔÓÎflÏË [6] ÏÓ„ÛÚ
·˚Ú¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì˚ ‰Îfl ÔÓ„ÌÓÁ‡ ÌÓ‚˚ı ÏÂÒÚÓ-
ÓÊ‰ÂÌËÈ ÁÓÎÓÚ‡. Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Û˜Ë-
Ú˚‚‡Ú¸ ÔËÛÓ˜ÂÌÌÓÒÚ¸ Û‰ÓÌÓÒÌ˚ı Û˜‡ÒÚÍÓ‚ Í
ÔÎÓ˘‡‰flÏ ÔÂÂÍ˚ÚËfl éåë Ë ÔÂÂÒÂ˜ÂÌËÈ Ëı
‡ÁÎÓÏ‡ÏË Ë ÓflÏË ‰‡ÂÍ [15]. èÂÒÔÂÍÚË‚Ì˚ÏË
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛ÚÒfl õÎÎ˚Ï‡ıÒÍ‡fl Ë ûıÚËÌÒÍ‡fl
éåë 2-„Ó ÔÓfl‰Í‡, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Û˜‡ÒÚÍË Ëı ÔÂÂ-
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êËÒ. 2.

 

 ëÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ‡ÈÓÌÓ‚ ‡Á‚ËÚËfl éåë (ÒÂÓÂ) éÎÂÍÏÓ-íËÏÔÚÓÌÒÍÓÈ ÍÓÎ¸ˆÂ‚ÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚ ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 550 ÍÏ Ë
ÂÎ¸ÂÙ‡ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË åÓıÓ. ñËÙ˚ – ËÁÓÎËÌËË „ÎÛ·ËÌ åÓıÓ. ê‡ÈÓÌ˚ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËfl ÏÂÁÓÁÓÈÒÍËı éåë Ë Ëı „‡-
ÌËˆ˚ ÔÓÍ‡Á‡Ì˚ ÔÓ [2], ‡ ÔÓ ñÂÌÚ‡Î¸ÌÓÏÛ ÄÎ‰‡ÌÛ ÔÓ [11]. äÂÒÚËÍ‡ÏË ÔÓÍ‡Á‡Ì˚ ‚˚ıÓ‰˚ ÏÂÁÓÁÓÈÒÍËı Ï‡„Ï‡ÚË˜ÂÒÍËı
ÔÓÓ‰ ‚ÌÂ éåë. ç‡ËÏÂÌ¸¯ËÂ „ÎÛ·ËÌ˚ åÓıÓ – ÔÓ‰ ñÂÌÚ‡Î¸Ì˚Ï ÄÎ‰‡ÌÓÏ Ë ÔÓ‰ Ó„ÓÏÌÓÈ ÅËÎË·ËÌÒÍÓÈ (ÉÓÌ˚ÏÓ-
õÚ˚‰ËÌÒÍÓÈ) éåë.
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ä‡‚˜ÂÌÍÓ, ÑË‰ÂÌÍÓ

 

Í˚ÚËfl Ò ùÎ¸ÍÓÌÒÍÓÈ éåë Ë ‰Û„ Ò ‰Û„ÓÏ, íÓ-
·ÛÍÒÍ‡fl éåë 2-„Ó ÔÓfl‰Í‡, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂ-
Ì˚ ÍËÏ·ÂÎËÚÓ‚˚Â ÚÛ·ÍË ‚Á˚‚‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ÒÂ
Í‡Î¸‰Â˚ ÔÓÒÂ‰‡ÌËfl. 

ñÂÌÚ‡Î¸Ì˚È ÄÎ‰‡Ì Ì‡Á‚‡Ì ‡ÈÓÌÓÏ „Ë„‡ÌÚ-
ÒÍËı ÏÂÒÚÓÓÊ‰ÂÌËÈ (ÁÓÎÓÚÓ, Û‡Ì) [1]. ì‡ÌÓ‚˚Â
ÏÂÒÚÓÓÊ‰ÂÌËfl ùÎ¸ÍÓÌÒÍÓÈ éåë ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÒÛ-
˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ˜‡ÒÚ¸˛ Ò˚¸Â‚ÓÈ ·‡Á˚ êÓÒÒËË, ‡ ‰Ó-
ÍÂÏ·ËÈÒÍËÈ Ä·‡‡ÒÚ‡ı ÒÏÓÊÂÚ ÔÓÔÓÎÌËÚ¸ ÙÓÒ-
ÙÓÌ˚Â ÂÒÛÒ˚ ÇÓÒÚÓ˜ÌÓÈ ëË·ËË.
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êËÒ. 3.

 

 ëÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÏÂÁÓÁÓÈÒÍËı Ó˜‡„Ó‚˚ı ÏÓÙÓ-
ÒÚÛÍÚÛ ñÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÄÎ‰‡Ì‡ „ÂÓÙËÁË˜ÂÒÍËı ÔÓ-
ÎÂÈ Ë ÁÓÎÓÚÓÛ‰Ì˚ı ÔÓÎÂÈ. 

 

1

 

 – ÍÓÌÚÛ˚ „‡‚ËÚ‡ˆËÓÌ-
Ì˚ı ÏËÌËÏÛÏÓ‚ ÔÂ‚Ó„Ó (

 

‡

 

) Ë ‚ÚÓÓ„Ó (

 

·

 

) ÔÓfl‰ÍÓ‚
(Ï‡ÎÓÔÎÓÚÌ˚Â ÔÓÓ‰˚ Ì‡ „ÎÛ·ËÌ‡ı 14–22 Ë 4–10 ÍÏ –
Ï‡„Ï‡ÚË˜ÂÒÍËÂ Ó˜‡„Ë) [12]; 

 

2

 

 – „‡ÌËˆ˚ ÁÓÎÓÚÓÛ‰-
Ì˚ı ÔÓÎÂÈ [14] (1 – ùÎ¸ÍÓÌÒÍÓÂ, 2 – êfl·ËÌÓ‚ÓÂ, 3 – ãÂ-
·Â‰ËÌÓÂ, 4 – äÛ‡Ì‡ıÒÍÓÂ), ÁÓÎÓÚÓÛ‰Ì˚Â ÓÒÒ˚ÔË
ÔÓÍ‡Á‡Ì˚ Í‡ÔÓÏ; 

 

3

 

 – ÍËÏ·ÂÎËÚÓ‚˚Â ÚÛ·ÍË ‚Á˚‚‡
íÓ·ÛÍÒÍÓÈ éåë Ò ̂ ÂÏÂÌÚÓÏ Í‡ÎËÂ‚˚ı ÔËÍËÚÓ‚ Ë ·‡-
ÁËÚÓ‚; 

 

4 

 

– „‡ÌËˆ˚ Â„ËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÒÛ·ÏÂË‰ËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ
ÁÓÌ˚ „‡‚ËÚ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÏËÌËÏÛÏÓ‚ [12].


