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ê‡·ÓÚ‡ ÔÓÒ‚fl˘ÂÌ‡ „ÂÌÂÁËÒÛ ÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚ı “Û„ÎË-
ÒÚ˚ı” ÒÎ‡ÌˆÂ‚ ãÂÌÒÍÓ„Ó ÁÓÎÓÚÓÛ‰ÌÓ„Ó Â„ËÓÌ‡
˛„‡ ÇÓÒÚÓ˜ÌÓÈ ëË·ËË. ä Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏÛ ‚ÂÏÂÌË ‰Â-
Ú‡Î¸ÌÓ ËÁÛ˜ÂÌ˚ ÛÒÎÓ‚Ëfl ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ·‡ÒÒÂÈÌÓ‚
˜ÂÌÓÒÎ‡ÌˆÂ‚ÓÈ ÒÂ‰ËÏÂÌÚ‡ˆËË, Ëı Ô‡ÎÂÓ„ÂÓ„‡-
ÙËfl, ÂÊËÏ˚ ÓÒ‡‰ÍÓÌ‡ÍÓÔÎÂÌËfl, „ÂÓıËÏË˜ÂÒÍËÂ
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ‚˚ÔÓÎÌfl˛˘Ëı Ëı ÚÓÎ˘. ç‡ÔËÏÂ, ‚
ËÙÂÈ-‚ÂÌ‰ÒÍÓÏ ÓÒ‡‰Ó˜ÌÓÏ ÍÓÏÔÎÂÍÒÂ ãÂÌÒÍÓ„Ó
ÁÓÎÓÚÓÌÓÒÌÓ„Ó ‡ÈÓÌ‡ ‚˚‰ÂÎÂÌ˚ Û„ÎÂÓ‰ÒÓ‰Â-
Ê‡˘ËÂ (ë

 

Ó„

 

 1–3%) Ë Û„ÎÂÓ‰ËÒÚ˚Â (ë

 

Ó„

 

 > 3%)
ÙÓÏ‡ˆËË. ç‡ÍÓÔÎÂÌËÂ Ëı ÔÓËÒıÓ‰ËÎÓ ‚ ÎÓÍ‡Î¸-
Ì˚ı ‚Ô‡‰ËÌ‡ı ÓÒÂ‚˚ı ÁÓÌ ÚÓ„Ó‚ Ë ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı
¯ÂÎ¸ÙÓ‚˚ı ÁÓÌ [1]. ÇÓ ‚ÂÏfl Ò‚ÓÂ„Ó ÙÓÏËÓ‚‡-
ÌËfl ˜ÂÌÓÒÎ‡ÌˆÂ‚˚Â ÚÓÎ˘Ë ÔËÓ·ÂÎË flÍÓ ‚˚-
‡ÊÂÌÌÛ˛ „ÂÓıËÏË˜ÂÒÍÛ˛ ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆË˛ Ì‡
ÍÓÏÔÎÂÍÒ Û‰Ì˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚. îÓÏ‡ Ì‡ıÓÊ‰ÂÌËfl,
ÒÓÒÚ‡‚, ı‡‡ÍÚÂ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó
‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ‚ ÌËı Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÓÌÓ
fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓËÁ‚Ó‰Ì˚Ï ÔÓÒÚÂÈ¯Ëı ÏÓÒÍËı Ó„‡-
ÌËÁÏÓ‚, ÔËÌ‡‰ÎÂÊ‡˘Ëı ·ËÓˆÂÌÓÁÛ ÒÛÎ¸ÙË‰Â‰Û-
ˆËÛ˛˘Ëı ·‡ÍÚÂËÈ [2], ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ˜Â„Ó ÔÓ-
Ï˚¯ÎÂÌÌÓ ˆÂÌÌ˚Â ˝ÎÂÏÂÌÚ˚ ‚ ÌËı (‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË,
ÁÓÎÓÚÓ) ËÏÂ˛Ú ÔflÏÛ˛ ÍÓÂÎflˆËÓÌÌÛ˛ Ò‚flÁ¸ Ò
ë

 

Ó„

 

 [3].

é„‡ÌË˜ÂÒÍÓÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚Ó ˜ÂÌÓÒÎ‡ÌˆÂ‚˚ı ÚÓÎ˘
Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ ‡ÒÒÂflÌÌÓÏ ‚Ë‰Â ‚ ‰‚Ûı ÙÓÏ‡ı: ‡ÒÚ‚Ó-
ËÏÓÈ (·ËÚÛÏÓË‰˚) Ë ÌÂ‡ÒÚ‚ÓËÏÓÈ. Ç ·ËÚÛÏÓË‰‡ı
ÁÓÎÓÚÓ ÔËÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ ‚ ıËÏË˜ÂÒÍË Ò‚flÁ‡ÌÌÓÏ Ë Ò‚Ó-
·Ó‰ÌÓÏ ‚Ë‰‡ı. çÂ‡ÒÚ‚ÓËÏÓÂ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓÂ ‚Â˘Â-
ÒÚ‚Ó fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï ÒÓ·ÂÌÚÓÏ ÏÂÚ‡ÎÎÓ‚ Ë,
ÔËÒÛÚÒÚ‚Ûfl ‚ ·ÓÎ¸¯Ëı ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ı, ÏÓ„ÎÓ ÒÔÓÒÓ·-
ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ëı ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ‚ “Û„ÎËÒÚ˚ı” ÒÎ‡Ìˆ‡ı.
íÓ ÂÒÚ¸ Û„ÎÂÓ‰ ‡ÒÒÂflÌÌÓ„Ó Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚Â-
˘ÂÒÚ‚‡ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Í‡Í Ó‰ÌËÏ ËÁ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ËÒ-
ÚÓ˜ÌËÍÓ‚ ÏÂÚ‡ÎÎ‡ Á‡ Ò˜ÂÚ ·ËÚÛÏÓË‰Ó‚, Ú‡Í Ë, ÔÓ-
fl‚Îflfl ÒÓ·ˆËÓÌÌ˚Â Ò‚ÓÈÒÚ‚‡, Ó‰ÌËÏ ËÁ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı
Â„Ó ÍÓÌˆÂÌÚ‡ÚÓÓ‚ [4]. 

éÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÒËÒÚÂÏÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, ÒÓ˜ÂÚ‡-
˛˘Ëı ËÁÛ˜ÂÌËÂ „ÂÓÎÓ„Ó-ÒÚÛÍÚÛÌ˚ı ÛÒÎÓ‚ËÈ ÎÓ-

Í‡ÎËÁ‡ˆËË Ë ÔÂÚÓÎÓ„Ó-„ÂÓıËÏË˜ÂÒÍËı ÓÒÓ·ÂÌÌÓ-
ÒÚÂÈ Û‰ Ë ‚ÏÂ˘‡˛˘Ëı Ëı ÔÓÓ‰, ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎflÎÓ ‰Ó-
ÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÓ Â¯‡Ú¸ ‚ÓÔÓÒ Ó ÔËÓ‰Â
“Û„ÎËÒÚ˚ı” ÒÎ‡ÌˆÂ‚, Ëı ÓÎË Ë ÏÂÒÚÂ ‚ Û‰ÌÓÏ
ÔÓˆÂÒÒÂ. éÚÍ˚ÚËÂ ÛÌËÍ‡Î¸ÌÓ„Ó ëÛıÓÎÓÊÒÍÓ„Ó
ÏÂÒÚÓÓÊ‰ÂÌËfl ÁÓÎÓÚ‡ ‚ ãÂÌÒÍÓÏ ‡ÈÓÌÂ ‰‡ÎÓ
ÚÓÎ˜ÓÍ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Í ËÁÛ˜ÂÌË˛ Û‰ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ‚
˜ÂÌÓÒÎ‡ÌˆÂ‚˚ı ÚÓÎ˘‡ı, ÌÓ Ë Í ‚˚flÒÌÂÌË˛ ÔË-
Ó‰˚ Û‰Ó‚ÏÂ˘‡˛˘Ëı “Û„ÎËÒÚ˚ı” ÒÎ‡ÌˆÂ‚. 

ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ˚ ‰‚‡ ÏÓÙÓÎÓ„Ó-ÍËÌÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı
ÚËÔ‡ ÒÚÛÍÚÛ, ‚ÏÂ˘‡˛˘Ëı ÁÓÎÓÚÓÌÓÒÌ˚Â “Û„ÎË-
ÒÚ˚Â” ÒÎ‡Ìˆ˚: ÔËfl‰ÂÌ˚Â ˜‡ÒÚË ÔÓÚflÊÂÌÌ˚ı
ÎËÌÂÈÌ˚ı ‡ÌÚËÍÎËÌ‡ÎÂÈ Ë ‡Á˚‚Ì˚Â Ì‡Û¯ÂÌËfl
Ò‰‚Ë„Ó‚Ó„Ó Ë Ì‡‰‚Ë„Ó‚Ó„Ó ı‡‡ÍÚÂ‡. èËÛÓ˜ÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ ÁÓÎÓÚÓ„Ó ÓÛ‰ÂÌÂÌËfl Ë ‚ÏÂ˘‡˛˘Ëı Â„Ó “Û„-
ÎËÒÚ˚ı” ÒÎ‡ÌˆÂ‚ Í fl‰ÂÌ˚Ï ˜‡ÒÚflÏ ‡ÌÚËÍÎËÌ‡Î¸-
Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛ ÓÚÏÂ˜‡Î‡Ò¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎflÏË Ë ‡-
ÌÂÂ, ÌÓ ÒÛ˘ÌÓÒÚ¸ ˝ÚÓ„Ó fl‚ÎÂÌËfl ÌÂ ·˚Î‡
‡ÒÍ˚Ú‡. êÓÎ¸ ‡ÁÎÓÏÓ‚ ÏÌÓ„ËÏË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂ-
ÎflÏË [5, 6] ‚Ë‰ËÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ Ì‡Û¯ÂÌËË ÔÂ‚Ë˜ÌÓ-
„Ó Á‡ÎÂ„‡ÌËfl, ‡Á˚‚Â Ë ÒÏÂ˘ÂÌËË ˜‡ÒÚÂÈ ‡ÌÂÂ
ÒÓÁ‰‡ÌÌ˚ı Û‰Ó‚ÏÂ˘‡˛˘Ëı ÒÚÛÍÚÛ. 

èË ËÁÛ˜ÂÌËË ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÎËÌÂÈ-
Ì˚ı ÒÍÎ‡‰ÓÍ [7] ‚˚fl‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ÓÌË ÙÓÏËÓ‚‡-
ÎËÒ¸ ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ Ú‡Ì„ÂÌˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÊ‡ÚËfl ‚ Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Î‡ÏËÌ‡ÌÓ„Ó ÚÂ˜ÂÌËfl Ï‡ÚÂË‡Î‡ ÔÓ ÍÎË-
‚‡ÊÌ˚Ï ÔÎÓÒÍÓÒÚflÏ ÒÍÓÎ¸ÊÂÌËfl. ÄÌÚËÍÎËÌ‡ÎË
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÒÓ·ÓÈ ÔÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û ÍÓÎÓÌÌ˚ Î‡ÏË-
Ì‡ÌÓ„Ó ÚÂ˜ÂÌËfl ÚËÔ‡ ÏÂ„‡ÍÎË‚‡ÊÌ˚ı ÚÂ˘ËÌ,
‚ÓÁ‰˚Ï‡˛˘ËÂÒfl Ì‡‰ ÌÂÁ‡ÚÓÌÛÚ˚ÏË ËÎË ÒÎ‡·Ó
Á‡ÚÓÌÛÚ˚ÏË ˝ÚËÏ ÚÂ˜ÂÌËÂÏ Û˜‡ÒÚÍ‡ÏË ÔÓÓ‰
(ÒËÌÍÎËÌ‡ÎflÏË). ç‡ Ò‡Ï˚ı ‚ÂıÌËı ÒÚÛÍÚÛÌ˚ı
ÛÓ‚Ìflı ‡ÌÚËÍÎËÌ‡ÎÂÈ ‡ÒÔÓÎ‡„‡˛ÚÒfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
ÏÓ˘Ì˚Â, Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÏÓÌÓÏËÌÂ‡Î¸Ì˚Â Í‚‡ˆÂ-
‚˚Â ÊËÎ˚ Ò ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÔËÏÂÒ¸˛ Û‰Ì˚ı ÏËÌÂ-
‡ÎÓ‚. ä‚‡ˆÂ‚˚Â ÊËÎ˚, Í‚‡ˆ-ÒÛÎ¸ÙË‰Ì˚Â ÔÓ-
ÊËÎÍË ÌÂÂ‰ÍÓ Û˜‡ÒÚ‚Û˛Ú ‚ ÒÍÎ‡‰ÍÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËË
Ë ËÁÓ„ÌÛÚ˚ ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÒÓ ÒÎ‡ÌˆÂ‚‡ÚÓÒÚ¸˛ ‚ÏÂ˘‡˛-
˘Ëı Ëı ÔÓÓ‰. éÌË ÓÚ˜ÂÚÎË‚Ó Ó·ËÒÓ‚˚‚‡˛Ú ‚ÌÛ-
ÚÂÌÌÂÂ ÒÚÓÂÌËÂ ·ÓÎÂÂ ÍÛÔÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛ. ç‡
Í˚Î¸flı Ú‡ÍËı ÒÍÎ‡‰ÓÍ ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸ ÊËÎ ÛÏÂÌ¸¯‡-
ÂÚÒfl ‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó ÔÓÎÌÓ„Ó ÔÂÂÊËÏ‡, Ëı Á‡Î¸·‡Ì‰˚
ÌÂÒÛÚ ÒÎÂ‰˚ ÒÍÓÎ¸ÊÂÌËfl ‚ ‚Ë‰Â ı‡‡ÍÚÂÌÓ„Ó
¯ÂÎÍÓ‚ËÒÚÓ„Ó ·ÎÂÒÍ‡, ÔËÚÂÚÓÒÚË, ÎËÌÂÈÌÓÈ
ÓËÂÌÚËÓ‚ÍË ÏËÌÂ‡ÎÓ‚ Ë ·ÓÓÁ‰˜‡ÚÓÒÚË ‚‰ÓÎ¸
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ÓÒË

 

 ‡

 

 ÒÍÎ‡‰ÍË. àÌÓ„‰‡ ÊËÎ˚ Ó·‡ÁÛ˛Ú ÔË˜Û‰ÎË-
‚˚Â ÒÍÎ‡‰ÍË ÚÂ˜ÂÌËfl. çËÊÂ ÓÌË ÒÏÂÌfl˛ÚÒfl ÒÛÎ¸-
ÙË‰ÌÓ-Í‚‡ˆÂ‚˚ÏË, ÒÛÎ¸ÙË‰Ì˚ÏË ÔÓÊËÎÍ‡ÏË,
‡ÒÒÂflÌÌÓÈ ‚Í‡ÔÎÂÌÌÓÒÚ¸˛ ÒÛÎ¸ÙË‰Ó‚, ·ÂÁÛ‰-
ÌÓÈ ÔÓÓ‰ÓÈ. Ç ̋ ÚÓÏ ÊÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË ÛÏÂÌ¸¯‡˛Ú-
Òfl ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸ Î‡ÏËÌ‡ÌÓ„Ó ÚÂ˜ÂÌËfl Ï‡ÚÂË‡-
Î‡ ÔÓ ÍÎË‚‡ÊÌ˚Ï ÔÎÓÒÍÓÒÚflÏ Ë ÒÚÂÔÂÌ¸ ‡Á‚ËÚËfl
Ò‡ÏËı ÚÂ˘ËÌ ÍÎË‚‡Ê‡. èÓÓ‰˚ ÔÂÂıÓ‰flÚ ËÁ “Û„-
ÎËÒÚ˚ı” ÒÎ‡ÌˆÂ‚ ‚ ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Â ‡ÎÂ‚ÓÎËÚ˚, ‡ÎÂ-
‚ÓÔÂÒ˜‡ÌËÍË, ÏÂÎÍÓÁÂÌËÒÚ˚Â ÔÂÒ˜‡ÌËÍË, ÒÓ-
‰ÂÊ‡˘ËÂ ÚÓ ËÎË ËÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó
‚Â˘ÂÒÚ‚‡. éÚÏÂ˜ÂÌÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ÔÓËÒıÓ‰flÚ Ì‡
ÙÓÌÂ ÛÔÓ˘ÂÌËfl ÔÓÔÂÂ˜ÌÓ„Ó ÔÓÙËÎfl ‡ÌÚËÍÎË-
Ì‡ÎÂÈ ÔÓ Ô‡‰ÂÌË˛ Ëı ÓÒÂ‚˚ı ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÂÈ. ÖÒÎË
Ì‡ Ò‡Ï˚ı ‚ÂıÌËı ÛÓ‚Ìflı ‡ÌÚËÍÎËÌ‡ÎË ı‡‡ÍÚÂ-
ËÁÛ˛ÚÒfl ËÁÓÍÎËÌ‡Î¸Ì˚Ï ÔÓÙËÎÂÏ, ÚÓ ÔÓ Ô‡‰Â-
ÌË˛ ÓÒÂ‚ÓÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÓÌË ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl „Â·ÌÂ-
‚Ë‰Ì˚ÏË, ÍËÎÂ‚Ë‰Ì˚ÏË Ë ÔÓÎÛÓÚÍ˚Ú˚ÏË, Á‡ÚÂÏ
ÓÚÍ˚Ú˚ÏË; Ì‡ Ò‡Ï˚ı ÌËÊÌËı ÛÓ‚Ìflı ÓÚÏÂ˜‡˛Ú-
Òfl ÚÓÎ¸ÍÓ ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÂ ÔÓÎÓ„ËÂ ÒÍÎ‡‰˜‡Ú˚Â ‚ÓÎÌ˚.
Ç „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË ÓÚ ˆÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı
˜‡ÒÚÂÈ Û‰ÓÌÓÒÌ˚ı ÁÓÌ ‡ÒÒÎ‡ÌˆÂ‚‡ÌËfl Í Ëı ÔÂË-
ÙÂËË ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÓÒÎ‡·ÎÂÌËÂÏ ‡ÒÒÎ‡ÌˆÂ-
‚‡ÌËfl Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓÂ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ÍÓ-
ÎË˜ÂÒÚ‚‡ Ë ÏÓ˘ÌÓÒÚË ÊËÎ Ë ÔÓÊËÎÍÓ‚, ÒÓ‰ÂÊ‡-
ÌËfl Û‰ÌÓÈ Ë ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛˘ÂÈ ÂÈ ÏËÌÂ‡ÎËÁ‡ˆËË.

Ç Ò‰‚Ë„Ó‚˚ı Ë Ì‡‰‚Ë„Ó‚˚ı ÁÓÌ‡ı ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ
ÔÓfl‚ÎÂÌ˚ ÔÓˆÂÒÒ˚ ‡ÒÒÎ‡ÌˆÂ‚‡ÌËfl ÔÓÓ‰ Ë
ÚÂÍÚÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚flÁÍÓÔÎ‡ÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÚÂ˜ÂÌËfl
Ï‡ÒÒ. é·˚˜ÌÓ ‡ÁÎÓÏ˚ ‚˚Í‡Î˚‚‡˛Ú ·ÎÓÍË ÔÓ-
Ó‰, ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÍÓÚÓ˚ı ÔÓÓ‰˚ „ÓÙËÛ˛ÚÒfl
ÏÂÊ‡ÁÎÓÏÌ˚ÏË Ë ÔË‡ÁÎÓÏÌ˚ÏË ÒÍÎ‡‰Í‡ÏË
[8]. Ç ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË ˝ÚËı ÒÍÎ‡‰ÓÍ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÛ˛
ÓÎ¸ Ú‡ÍÊÂ Ë„‡ÂÚ Î‡ÏËÌ‡ÌÓÂ ÚÂ˜ÂÌËÂ Ï‡ÚÂË‡-

Î‡. èÂËÍÎËÌ‡Î¸Ì˚Â ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl ÏÂÊ‡ÁÎÓÏÌ˚ı
‡ÌÚËÍÎËÌ‡ÎÂÈ, ÔËÏ˚Í‡˛˘ËÂ Í ÒÍÎ‡‰ÍÓÓ·‡ÁÛ˛-
˘ÂÏÛ ‡ÁÎÓÏÛ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ËÈ Ô‡Í-
ÚË˜ÂÒÍËÈ ËÌÚÂÂÒ. èËÏÂ ÚÓÏÛ – ëÛıÓÎÓÊÒÍÓÂ
ÏÂÒÚÓÓÊ‰ÂÌËÂ ÁÓÎÓÚ‡.

Ç ÔÂËÍÎËÌ‡Î¸Ì˚ı ÓÍÓÌ˜‡ÌËflı ÔËÒ‰‚Ë„Ó‚˚ı
‡ÌÚËÍÎËÌ‡ÎÂÈ ÓÚÏÂ˜ÂÌÌ‡fl ÁÓÌ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ÛÒÎÓÊÌfl-
ÂÚÒfl ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌÓÈ ÊÂ ÁÓÌ‡Î¸ÌÓÒÚ¸˛ ‚ Ì‡Ô‡‚ÎÂ-
ÌËË ÓÚ Ó‰ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓ„Ó ‡ÁÎÓÏ‡ ÔÓ ÔÓÒÚË‡ÌË˛
Û‰ÓÌÓÒÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÒÓ‚ÏÂ˘ÂÌËfl
˝ÚËı ‰‚Ûı ÁÓÌ‡Î¸ÌÓÒÚÂÈ ‚ Ú‡ÍËı ‡ÌÚËÍÎËÌ‡Îflı Ó·-
‡ÁÛ˛ÚÒfl Û‰Ì˚Â “ÒÚÓÎ·˚”, Ô‡‰ÂÌËÂ Ë ÒÍÎÓÌÂÌËÂ
ÍÓÚÓ˚ı, ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸, ¯ËËÌ‡, ÔÓÚflÊÂÌÌÓÒÚ¸ ÓÔ-
Â‰ÂÎfl˛ÚÒfl ÍÓÏÂ ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒ-
ÚÂÈ ÒÍÎ‡‰ÓÍ Â˘Â Ë ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÏË Á‡ÎÂ„‡ÌËfl ÒÍÎ‡‰-
ÍÓÓ·‡ÁÛ˛˘Â„Ó ‡ÁÎÓÏ‡ Ë ı‡‡ÍÚÂÓÏ ÒÓ˜ÎÂÌÂ-
ÌËfl ‡ÁÎÓÏ‡ Ò ‡ÌÚËÍÎËÌ‡Î¸˛. Ç ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â
ÒÎÛ˜‡Â‚ Ú‡ÍËÂ ÁÓÌ˚ ÒÓ˜ÎÂÌÂÌËfl ËÏÂ˛Ú ‚Ë‰ ÔÎ‡Ò-
ÚÓÓ·‡ÁÌÓ„Ó ÚÂÎ‡ Ò ÔÒÂ‚‰ÓÒÚ‡ÚËÙÓÏÌ˚Ï ÒÚÓÂ-
ÌËÂÏ (ËÒ. 1), ˜ÚÓ ÌÂÂ‰ÍÓ ‚‚Ó‰ËÚ ‚ Á‡·ÎÛÊ‰ÂÌËÂ
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ.

Ç ÁÓÌ‡ı Î‡ÏËÌ‡ÌÓ„Ó ÚÂ˜ÂÌËfl ‡ÌÚËÍÎËÌ‡ÎÂÈ Ë
‡ÁÎÓÏÓ‚ Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl ‚ÒÂ ÔÂÂıÓ‰˚ ÓÚ Ô‡ÍÚË-
˜ÂÒÍË ÌÂËÁÏÂÌÂÌÌ˚ı Ï‡ÒÒË‚Ì˚ı ‡ÁÌÓÒÚÂÈ ÔÓÓ‰
˜ÂÂÁ „Û·ÓÔÎËÚ˜‡Ú˚Â, ÔÎËÚ˜‡Ú˚Â Í ‡ÒÒÎ‡ÌˆÓ-
‚‡ÌÌ˚Ï Ë ÚÓÌÍÓ ‡ÒÒÎ‡ÌˆÓ‚‡ÌÌ˚Ï ‚ ˆÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı
˜‡ÒÚflı ÚÂÍÚÓÌË˜ÂÒÍËı ÔÓÚÓÍÓ‚. ä‡ÈÌËÏ ‚˚‡ÊÂ-
ÌËÂÏ ÚÂÍÚÓÌË˜ÂÒÍÓÈ ÔÂÂ‡·ÓÚÍË fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÂÂ-
ÚË‡ÌËÂ ÔÓÓ‰ ‰Ó ‡ÁÏÂÌÓÒÚË ÔÂÎËÚÓ‚ÓÈ Ù‡Í-
ˆËË. í‡ÍËÂ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÔÓÎÛ˜ËÎË Ì‡Á‚‡ÌËÂ ÔÂÎË-
ÚÓË‰Ó‚ [9], ‡ Ò‡Ï ÔÓˆÂÒÒ – ÔÂÎËÚËÁ‡ˆËË. íÂ˜ÂÌËÂ
ÓÚ‡Ê‡ÂÚÒfl ÔËÚÂÚÓÒÚ¸˛, ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ Ë ÏË-
ÌÂ‡Î¸ÌÓÈ ÎËÌÂÈÌÓÒÚ¸˛, ı‡‡ÍÚÂÌ˚Ï Ì‡ÎÂÚÓÏ
˜Â¯ÛÂÍ ÒÂËˆËÚ‡, ıÎÓËÚ‡, Û„ÎËÒÚÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡.

 

1

2

3

4

 

êËÒ. 1.

 

 ëıÂÏ‡ ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó ÒÚÓÂÌËfl ÁÓÌ˚ ÒÓ˜ÎÂÌÂÌËfl ä‡‰‡ÎË-ëÛıÓÎÓÊÒÍÓ„Ó ‡ÁÎÓÏ‡ Ë ëÛıÓÎÓÊÒÍÓ-ÅÛÊÛËÍÚËÌÒÍÓÈ
‡ÌÚËÍÎËÌ‡ÎË. 

 

1

 

 – ÒÎ‡·Ó ‡ÒÒÎ‡ÌˆÓ‚‡ÌÌ˚Â ‡ÎÂ‚ÓÎËÚ˚, ‡ÎÂ‚ÓÔÂÒ˜‡ÌËÍË; 

 

2

 

 – ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ ‡ÒÒÎ‡ÌˆÓ‚‡ÌÌ˚Â Ë ÔÂÂÍË-
ÒÚ‡ÎÎËÁÓ‚‡ÌÌ˚Â ‡ÁÌÓÒÚË; 

 

3

 

 – ‚˚ÒÓÍÓÛ„ÎËÒÚ˚Â ÏËÌÂ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌ˚Â ÚÂÍÚÓÌÓÒÎ‡Ìˆ˚ (ÔÂÎËÚÓË‰˚); 

 

4

 

 – ÒÍ‚‡ÊËÌ˚.
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ãÓ·‡ÌÓ‚ 

 

Ë ‰

 

.

 

ãËÌÂÈÌÓÒÚ¸, ÛÍ‡Á˚‚‡˛˘‡fl Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ ÚÂ˜ÂÌËfl,
ÓËÂÌÚËÛÂÚÒfl ÔÓ ÓÒË

 

 a

 

 ‚ ÒÍÎ‡‰Í‡ı Ë ÔÓ ÓÒË 

 

b 

 

‚
‡ÁÎÓÏ‡ı.

åÂÚ‡ÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl ÔËÓ‰‡ Û‰ÌÓÈ ÏËÌÂ‡ÎË-
Á‡ˆËË ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡ÂÚÒfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂÏ „ÎËÌÓÁÂÏ‡ Ë
ÍÂÏÌÂÁÂÏ‡ (ÓÚ‡Ê‡˛Ú ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸ ÔÓˆÂÒÒ‡
ÍËÒÎÓÚÌÓ„Ó ‚˚˘ÂÎ‡˜Ë‚‡ÌËfl), ÒÂ˚ Ë Û„ÎÂÓ‰‡ (Û„-
ÎÂÍËÒÎÓÚÌÓÂ ‚˚˘ÂÎ‡˜Ë‚‡ÌËÂ) ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÒÚÂ-
ÔÂÌË ‡ÒÒÎ‡ÌˆÂ‚‡ÌËfl (ËÒ. 2). àÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ÒÓ‰ÂÊ‡-
ÌËflı Í‡Î¸ˆËfl, ÊÂÎÂÁ‡ Ë Ï‡„ÌËfl Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó
‚˚ÌÓÒÂ ˝ÚËı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ‚˚˘ÂÎ‡˜Ë‚‡-
ÌËfl Ë ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË Ëı ‚ ÒÓÔflÊÂÌÌ˚ı ÁÓÌ‡ı ÓÒ‡Ê-
‰ÂÌËfl (“·ÛÓ¯Ô‡ÚËÁ‡ˆËfl”, ÒÛÎ¸ÙË‰ËÁ‡ˆËfl).

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Û‰ÓÌÓÒÌ˚Â “Û„ÎËÒÚ˚Â” ÒÎ‡Ì-
ˆ˚ ãÂÌÒÍÓ„Ó ÁÓÎÓÚÓÌÓÒÌÓ„Ó ‡ÈÓÌ‡ ËÏÂ˛Ú ÒÚÓ-
„ËÈ ÎËÚÓÎÓ„Ó-ÒÚ‡ÚË„‡ÙË˜ÂÒÍËÈ ÍÓÌÚÓÎ¸, ‡Ò-
ÔÓÎ‡„‡flÒ¸ ËÒÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ-
Ì˚ı „ÓËÁÓÌÚÓ‚ ˜ÂÌÓÒÎ‡ÌˆÂ‚˚ı ÚÓÎ˘, ÌÓ Ò‡ÏË
ÌÂ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÒÚ‡ÚËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚ÏË Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl-
ÏË, ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÒÓ·ÓÈ ÔÓ‰ÛÍÚ ÚÂÍÚÓÌÓ-ÏÂÚ‡ÒÓ-
Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÔÂÂ‡·ÓÚÍË ÔÂ‚Ë˜ÌÓ-ÓÒ‡‰Ó˜Ì˚ı Û„-
ÎÂÓ‰ËÒÚ˚ı Ë Û„ÎÂÓ‰ÒÓ‰ÂÊ‡˘Ëı ÚÂË„ÂÌÌ˚ı Ë
Í‡·ÓÌ‡ÚÌÓ-ÚÂË„ÂÌÌ˚ı ÔÓÓ‰. éÛ‰ÂÌÂÌËÂ ‚ ÌËı
Ú‡ÍÊÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÚÂÍÚÓÌÓ-ıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÂÓ·‡ÁÓ-
‚‡ÌËfl „ÂÓıËÏË˜ÂÒÍË ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚ı ÓÚÎÓÊÂÌËÈ. 

ëÛÏÏËÛfl ‚ÒÂ ËÁÎÓÊÂÌÌÓÂ Ó ÎËÚÓÎÓ„Ó-ÒÚÛÍ-
ÚÛÌÓÏ ÍÓÌÚÓÎÂ “Û„ÎËÒÚ˚ı” ÒÎ‡ÌˆÂ‚ Ë ÓÛ‰ÂÌÂ-
ÌËË ‚ ÌËı, ÏÓÊÌÓ Á‡ÍÎ˛˜ËÚ¸, ˜ÚÓ „Î‡‚ÌÂÈ¯ËÏË
ÛÒÎÓ‚ËflÏË, ÓÔÂ‰ÂÎË‚¯ËÏË Ëı „ÂÌÂÁËÒ, fl‚ËÎËÒ¸:
1) ÔÂ‚Ë˜Ì‡fl “Á‡‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸” Ó„‡ÌË˜ÂÒÍËÏ ‚Â-
˘ÂÒÚ‚ÓÏ Ë ÏÂÚ‡ÎÎ‡ÏË ÓÒ‡‰ÍÓ‚, Á‡ Ò˜ÂÚ ÍÓÚÓ˚ı
ÒÙÓÏËÓ‚‡ÎËÒ¸ Û‰ÓÌÓÒÌ˚Â “Û„ÎËÒÚ˚Â” ÒÎ‡Ìˆ˚;
2) ÙËÁËÍÓ-ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍËÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ̋ ÚËı ÔÓÓ‰, ‚˚-
‡ÁË‚¯ËÂÒfl ‚ Ëı ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Í ÚÂ-
˘ËÌÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌË˛ Ë Î‡ÏËÌ‡ÌÓÏÛ ÚÂ˜ÂÌË˛;
3) ‡Á‚ËÚËÂ ÏÂÚ‡ÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ
ÔÓÓ‰ ‚ ÁÓÌ‡ı ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓ„Ó ‡ÒÒÎ‡ÌˆÂ‚‡ÌËfl Ë Î‡-
ÏËÌ‡ÌÓ„Ó ÚÂ˜ÂÌËfl Ò ÔÂÂ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂÏ ‚ ÌËı
Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ Ë ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÂÈ ÏÂÚ‡-
ÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Û„ÎÂÓ‰‡ Ë Û‰Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚.

êÛ‰ÓÌÓÒÌ˚Â “Û„ÎËÒÚ˚Â” ÒÎ‡Ìˆ˚, Í‡Í Ë Û‰Ì˚Â
ÚÂÎ‡ ‚ ÌËı, Ó·‡ÁÓ‚‡ÎËÒ¸ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ‰ËÙÙÂÂÌ-
ˆË‡ˆËË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ËÒıÓ‰Ì˚ı ·ÓÎÂÂ ËÎË ÏÂÌÂÂ Ó‰ÌÓ-
Ó‰Ì˚ı Û„ÎËÒÚ˚ı Ë Û„ÎÂÓ‰ÒÓ‰ÂÊ‡˘Ëı ÔÓÓ‰
ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓ„Ó ÚÂÍÚÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó
‰‡‚ÎÂÌËfl. éÌË ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÒÓ·ÓÈ ÔÓ‰ÛÍÚ ÚÂÍ-
ÚÓÌÓ-ÏÂÚ‡ÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÔÂÂ‡·ÓÚÍË ÔÂ‚Ë˜ÌÓ-
ÓÒ‡‰Ó˜Ì˚ı Û„ÎÂÓ‰ËÒÚ˚ı Ë Û„ÎÂÓ‰ÒÓ‰ÂÊ‡˘Ëı
ÚÂË„ÂÌÌ˚ı ÔÓÓ‰ ‚ ÁÓÌ‡ı ‡ÒÒÎ‡ÌˆÂ‚‡ÌËfl Ë ÚÂÍ-
ÚÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÚÂ˜ÂÌËfl.
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êËÒ. 2.

 

 èÓ‚Â‰ÂÌËÂ Û‰Ì˚ı (

 

Ä

 

) Ë ÔÂÚÓ„ÂÌÌ˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÒÚÂÔÂÌË ‡ÒÒÎ‡ÌˆÂ‚‡ÌËfl ÔÓÓ‰ [9]. é·Ó-
ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÒÏ. Ì‡ ËÒ. 1.
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